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JZanga

Apie bendradarbiavimo vadovg

Sis vadovas parengtas jgyvendinant projekta " Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo pedagogy ir mokytojy
pedagoginiy ir skaitmeniniy jgldziy tobulinimas skaitmeninéje eroje" (angl. Improving the Pedagogical and ICT
skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era), kurj i$ dalies finansuoja Europos Komisija pagal
programa "Erasmus+", Bendradarbiavimo partnerystés bendrojo ugdymo srityje, projekto Nr.: 2021-1-RO01-
KA220-SCH-000027894.

Pagrindinis projekto PreEdTech tikslas - suteikti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogams
priemones, kurias taikant jie galéty vykdyti ugdymo veiklg nuotolinéje aplinkoje.

Nuo covid-19 pandemijos pradzios, atsiZzvelgiant j susidariusias aplinkybes, kai mokymo ir mokymosi procesai
persikélé j nuotolj, mokytojai stengési islaikyti visy mokomuyjy dalyky pamoky aktualumg ir mokiniy
susidoméjima jais, taip pat ir motyvacija bei jsitraukima j mokymosi procesa. Pradiniy, pagrindiniy, viduriniy
mokykly, gimnazijy mokytojai, jskaitant ir privataus sektoriaus mokyklas, pakankamai greitai rado tinkamus
metodus ir priemones dirbti nuotolyje. Tuo tarpu ikimokyklinio ugdymo mokytojams triko prieinamy
internetiniy istekliy, tinkamy ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymui, o tai pat ir suprantamo paaiskinimo apie
procediras kaip dirbti su tokio amzZiaus vaikais nuotolyje, taip pat jie buvo varzomi su mokiniy amziumi susijusiy
bendravimo ir sgveikos per nuotolj iSsukiy.

Akivaizdu, kad po daug i8sukiy sukélusius pandemijos, turi bati atnaujinamas ir mokytojy rengimo turinys,
metodikos, nes ir nuotolinio mokymosi metu pamoky dinamika yra kitokia, todél mokytojas turi Zinoti ir moketi
kaip pritaikyti pamoky struktiirg, turinj. Net jei dauguma jau seniai ,susidraugave” su technologijomis,
jauciamas ziniy trakumas kaip mokyti mokinius internetu. Mokytojo vaidmuo pasikeité jis turi atlikti daugiau
veikly, turi padéti mokiniams mokantis nuotoliniu bidu, o ne tik teikti informacijg bei sudominti savo mokinius
mokytis. Priklausomai nuo mokomojo dalyko ir mokiniy grupés ypatybiy, mokytojai naudoja skirtingas
platformas. Pasiruosimas nuotolinéms arba hibridinéms pamokoms uzima daug daugiau laiko, nei tradicinéms
kontaktinéms pamokoms, ir reikalauja daug darbo, kiirybingumo ir motyvacijos. Tikétina, kad Sig problema gali
padéti iSspresti Sis, projekto metu parengtas, informatyvus dokumentas, kuriame iSsamiai aprasomi naudingi
pedagogy ir globéjy mokymo internetu bidai ir priemonés. Manoma, kad PreEdTech projektas gali bati
atspirties taskas rengiant visus kitus planuojamus mokymo resursus. Projekto rengime ir jgyvendinime dalyvave
partneriai iS jvairiy Europs Saliy S3aliy savo Ziniomis ir gerosiomis praktikomis prisidéjo kuriant
bendradarbiavimo vadovo, skirto mokytojams ir tévams, turinj. Sis vadovas gali bati bisimy mokymy
mokytojams ir internetinio interaktyvaus metinio plano pagrindas.

Vadovas suskirstytas j tris skyrius, kuriy vienas orientuotas j pedagoginj poZilrj ir kuriame pateikiami patarimai,
patarimai reikalingi norint parengti tinkama mokymo procesa, skirt3 mokymui internetu. Siame skyriuje
siekiama pateikti tokias temas, kaip internetinés klasés motyvacija, internetinis vertinimas, internetinio
mokymo principai, internetiniy klasiy valdymas, planavimas ir gerové ir kt. Antrasis skyrius orientuotas j
techninius mokymo internetu aspektus (jgldZiai ir patarimai, paskyros kirimas, internetinés klasés
administravimas, nustatymy keitimas, saugumo uztikrinimas, skaitmeniniy istekliy kdrimas ir interaktyviy
platformy naudojimas ir t. t.). Treciasis skyrius skirtas tévams ir (arba) globéjams, jame nagrinéjami tiek
mokytojo, tiek mokinio mokymo ir mokymosi internetu aspektai ir klausimai, kad tévai turéty priemoniy padéti
ir jsikisti, kai tik vienai i$ dviejy Saliy prireikty pagalbos.
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1. Pedagoginés internetinio mokymo kompetencijos

1.1. Pagrindiniai internetinio mokymo principai ir jgyvendintinos veiklos

Internetinis mokymas

Daugelio Saliy Svietimo jstaigoms COVID-19 protrikis sukélé sgmysj. Daugelis mokykly sustabdé pamokas
ir susiddiré su iSsukiais stengiantis islaikyti mokiniy susidoméjimg mokomaja medziaga kol néra galimybés
to daryti mokyklose. Dél tokiy situacijy ir poreikio rasti sprendimus geresniam internetiniam mokymui
pageréjo Svietimas internetu. ] susidariusig situacijg greitai sureagavusios institucijos pasuko internetinio
mokymo bei mokymosi kryptimi, taip pat tarpusavyje apsikeisdamos patirtimi ir sutelkdamos visas
pastangas siekiant tobulinti internetinj mokyma.

Mokykly administracijos darbuotojai stengési atrasti geriausig sprendimag internetinéms mokymo
priemonéms, o mokytojai ieskojo biady, kaip perkelti turinj j pasirinktas skaitmenines platformas,
vertindami naujas priemones ir spresdami, ar naudotis esamomis technologijomis, ar ieskoti naujy.
Persikelti j internetine erdve visai nebuvo lengva, taciau visi — nuo tévy iki vaiky, jskaitant ir mokytojus —
daugiausiai démesio skyré geresniam Svietimui internetu. Laikui bégant tapo aisku, jog sunkios
pandeminés situacijos atvéré duris naujoms galimybéms, pavyzdZiui, internetiniam, hibridiniam bei
nuotoliniam Svietimui, ir suteiké palankesnius mokymosi bldus tiems, kurie negali kasdien gyvai lankyti
pamoky dél sveikatos problemy ar kity priezasciy. Svarbu, kad pedagogai blity supaZindinti su pagrindine
geriausia praktika perkeliant neinternetinj turinj j internetinj mokymo kursg. Jy metodika ir
kompetencijos, kaip ir ruosiantis gyvoms pamokoms, turéty islikti orientuotos j mokinj, taip pat turéty
bati jgyjami ir naudojami papildomi gebéjimai.

Nuotolinis mokymasis apibréZiamas kaip ,planuotas mokymas-mokymasis, suponuojantis fizinj ir
galiausiai laiko atstuma (Rolland Sobral, 2020). Tai edukacinis procesas, vykstantis internete ir suteikiantis
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prieigg prie Svietimo esantiems toli, arba tiems, kurie dél jvairiy priezasciy negali fiziSkai lankyti mokyklos.
IS tiesy nuotolinis mokymas apima klausimus, susijusius ne tik su geografiniu atstumu, bet ir su daugeliu
kity priezasciy, dél kuriy asmuo negali lankyti pamoky (Kim, 2020).

Atsizvelgiant j naudojamg prietaisg, tiesioginiy pamoky prieigg ir daugelj kity veiksniy, nuotolinis
mokymas vadinamas jvairiai: ,elektroninis modelis (e. mokymasis), misSrus arba misrus tiesioginis ir
nuotolinis modelis (b-mokymasis), versija pasitelkiant mobiliuosius prietaisus (m-mokymasis)“ (Rolland
Sobral, 2020) ir keletas kity.

Internetinio mokymosi patirtis nuotoliu gali bati asinchroniné arba sinchroniné. Asinchroninis mokymasis
vyksta tada, kai mokiniai gali pasirinkti laikg, kada, pasitelkiant jvairias priemones, dalyvauti pamokose bei
prisijungti ir uzsiimti veikla pasirinktu laiku ir savo tempu. Sinchroninis mokymasis vyksta tiesioginiy vaizdo
ir garso konferencijy metu su betarpiu grjZtamuoju rysiu (Kim, 2020).

Dél COVID-19 pandemijos daugumai vaiky ir studenty teko mokytis internetu, tuo buvo siekiama apriboti
viruso plitima. Svietimo sistema, jvairaus amZiaus moksleiviai ir jy globéjai turéjo prisitaikyti prie
nuotolinio mokymosi. Kiekvienas proceso dalyvis prisidéjo prie veiksmingo nuotolinio Svietimo, galincio
suteikti tinkama turinj ir mokymo medziaga, skatinancig net ir itin jauny vaiky mokymasi ir smalsumag, bei
padedancig integruotis j Sig technologijomis grindZziamg mokykly sistema.

Tarptautiniu mastu vyriausybés visame pasaulyje pradéjo taikyti nuotolinio mokymosi politikg, grindZziama
transliavimo priemonémis, internetinémis platformomis ir spausdintos bei virtualios medziagos
pristatymu. Taciau nuotolinio mokymosi sprendimams jtakos turéjo Saliy pajamos: valstybés, turincios
mazas ir vidutines pajamas, buvo ir yra kur kas nepalankesnéje padétyje sékmingam peréjimui prie
internetiniy mokymosi platformy (UNICEF, 2021).

ISkilo nemaZzai klausimy, susijusiy su mokymusi internetu ir mokymo programos kokybe, ypac
ikimokyklinio ir pradinio ugdymo mokiniams; tarp jy — susitelkimas, savireguliavimas ir motyvacija bdti
aktyviam ir interaktyviam. Kiti svarbls sékmés veiksniai buvo tévy jsitikinimai ir poZidris j internetinj
mokymasi palyginant su tradiciniu, jy laiko ir Ziniy poreikis, siekant padéti vaikams mokytis internetu, ir
skaitmeniniy priemoniy prieinamumas (Kim, 2020).

Internetinio mokymo principai

Principai yra bendrosios ir pamatinés nuostatos, pagal kurias plétojamas pedagoginis turinys, jo struktdra
ir technologijos, kuriomis grindZziama pedagoginé veikla. Didaktika yra pedagoginio mokslo dalis, kurioje
nagrinéjamas $vietimo proceso turinys, organizavimas ir metodika bei jy veiksmingumas. Sios dvi savokos
nurodo didaktiniy principy reikSme, leidZianc¢ig mokytojams pasiekti reikSmingiausius ugdymo rezultatus,
o mokiniams — efektyviau jgyti Ziniy. Savokos iSreiskia pagrindinius ugdymo tiksly, turinio, metody, formy
ir mokymo bidy reikalavimus. Pagrindiniai mokymo principai, galiojantys tiek visuose mokyklos
lygmenyse, tiek mokymui internetu:
e  Matomumas. Mokytojas padeda mokiniui iSsiugdyti jj supancio pasaulio suvokima jutimo organy
pagalba, taip pat ir vidiniais jausmais.
e Sistemingumas ir nuoseklumas. Zmogus formuoja moksline pasauléZitrg tada, kai ji vientisa,
organiska ir apimanti sudétingus koncepty tarpusavio rysius ir sgveikas.
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® Moksliskumas. Ugdymo turinys grindZziamas mokslinémis Ziniomis, kurios leidZia kritiskai suprasti

supancia tikrove.

® Prieinamumas. Tai reiskia, kad Svietimo sistemos organizacinés formos ir mokymo budai
pritaikomi pagal mokiniy amZiy ir psichofizines savybes. Siandieninis technologinis ugdymas,
pasizymintis priemoniy jvairove, gerokai padidina isteklius Svietimo prieinamumui uztikrinti.

e Teorijos ir praktikos sqsajos principas. Vienas i$ pagrindiniy Svietimo sistemos pamaty yra tai, kad
mokymas skirtas asmens socializacijai ir prisitaikymui prie sudétingy bei dinamisky visuomenés

procesy.

e Stiprybés principas. Kuo Svietimo procesas jdomesnis ir labiau stimuliuojantis, tuo didesné
motyvacija mokymuisi bei jgyjama daugiau Ziniy.

Zemiau pateiktas e. mokymosi principy sgradas, parengtas pagal auk$tojo mokslo ir e. mokymosi
programas, taiau keletas jy gali bati taikomi ir kituose mokymo lygmenyse, pavyzdziui, pradinéje

mokykloje.

1-asis principas: studenty ir déstytojy kontaktas
Aiskls bendravimo nurodymai ir politika, reguliari
komunikacija su studentais apie kursus ir
iniciatyvios kursy valdymo strategijos gerina
studenty ir déstytojy saveika.

2-asis principas: studenty bendradarbiavimas
Studenty jsitraukimas j kursg ir bendravima
vienas su kitu didéja, kai déstytojai rengia tokia
mokymo medZziagg, kuri sudaro sglygas
studentams bendradarbiaujant ,kurti prasme”.

3-iasis principas: Aktyvus mokymasis
Dalijimasis uzbaigtais kurso darbais studentams
suteikia motyvacijos ir skatina tarpusavio
diskusijas.

4-asis principas: Greitas ir reikSmingas
grjztamasis rysys
Studentams naudinga, kai déstytojai pateikia
dviejy tipy atsiliepimus: informacijos ir
pripazinimo.

5-asis principas: Kurso galutiniai terminai ir
nuoseklis veiklos modeliai
Aiskls galutiniai terminai ir nuoseklas kurso
veiklos modeliai padeda studentams susitvarkyti
jtemptus grafikus ir skatina reguliary bendravima.

6-asis principas: Dideli likesciai
Dideli lukesciai kuriami per sunkias uzduotis,
diskusijas ir gery darbo pavyzdzius.

7-asis principas: Jvairtis gabumai ir mokymosi
badai
Mokomosios medziagos ir dokumenty
prieinamumas, galimybé studentams pasirinkti

This project has been funded with support from the European Commission. This publication
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8-asis principas: Kursy kokybé
Internetinis mokymas vyksta sklandziausiai
tuomet, kai déstytojai jj nuolat stebi ir tobulina.
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projekty formatg ir temas bei studenty vedamy
diskusijy integravimas padeda jtraukti jvairius
pozilrius j internetinius mokymus ir yra
pritaikytas visiems studentams.

Pav. , Efektyvaus mokymo internetu principai“, sukurta Great Plains Idea

Kartu su aukscéiau nurodytais pavyzdziais, pagrindiniais internetinio mokymo principais taip pat galime
laikyti ir Siuos:

e Apibendrinamasis vertinimas. Jis turéty bati pagrjstas, patikimas ir suprantamas mokytojams,
mokiniams ir tévams; vertinantis jvairius pasiekimy lygmenis ir neturintis neigiamo emocinio
poveikio moksleiviui.

® Rislumas, nuoseklumas ir skaidrumas. Pedagogika savaime turi bati nuosekli ir risli tiksly, turinio,
mokiniy veiklos ir vertinimo sgsajos atzvilgiu (Andersone & McCormick, 2005).

Internetinio mokymo, uzsiémimy ir skaitmeniniy priemoniy metodologija

Formaliojo $vietimo sistema grindziama mokymo programa (turiniu), kurig mokiniai privalo i$mokti. Sio
turinio mokymosi arba mokymo bldas yra metodika, ir kiekviena i$ jy turi privalumy ir trikumy tiek
besimokantiems, tiek mokytojams. Placiausiai pedagogy naudojamas metodas yra paskaita, nes ji
naudinga laiko atzvilgiu, nors orientuota j déstytoja, taciau paprastai vienpusé (i$ ugdytojo moksleiviams),
todél pastariesiems ji nuobodi ir kelia grésme motyvacijai (Awad, 2002).

Plintant COVID-19 virusui klasikiniai mokymo metodai, mokytojy vaidmuo, pedagoginiai metodai ir
mokymo praktika, naudojama mokantis tiesiogiai, privalo bati pritaikyta ir virtualioms aplinkoms. Todél
yvirtualusis“ mokytojas privalo integruoti klasikinj turinj j virtualias priemones: jo pareiga parinkti ir
sukoordinuoti technologijas, pedagogika ir turinj. Priémus naujas internetinio mokymo strategijas,
susijusias su technologijomis, pedagogika ir mokymo programomis, mokytojai turi imtis tam tikry esminiy
pokyciy ir atitrikti nuo patirties vedant gyvus uzsiémimus (Taimur et al., 2021)

Remiantis mokytojy, kuriems be iSankstinio pasirengimo teko pereiti prie virtualaus ugdymo,
nuomoneémis isrySkéjo trys sékmingo mokymo punktai: 1. prisitaikymas prie skaitmeninio mokymo; 2.
rySio palaikymas pandemijos metu; ir 3. mokiniy supazindinimas su virtualiomis platformomis.

(1) Prisitaikymas prie skaitmeninio Svietimo. Daugeliui mokytojy peréjimas prie virtualiojo mokymo buvo
teigiama ,,mokymosi tuo paciu veikiant” patirtis tiek naudojant technologines platformas, tiek tobulinant
mokymo metodus (pvz. pridedant viktorinas ir pasitelkiant daugiau jrankiy temos isaiskinimui). Mokytojai
naudojosi keliomis platformomis, priklausomai nuo diegiamos pedagogikos ir moksleiviy mokymosi
poreikiy. Pasak mokytojy, ,,Zoom“ palengvino rankdarbiy uzsiémimus ir interaktyvius projektus; ,Kahoot”
buvo naudinga motyvacijai ir jsitraukimui, o ,YouTube” vaizdo jrasai palengvino mokomosios medZiagos
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supratima. Apskritai, siekiant sukurti veiksmingg mokymosi aplinkg, prireiké jvairiy platformy (Taimur ir
et al., 2021). Prisitaikius prie skaitmeninio Svietimo (mokytojams, mokiniams ir globéjams), mokymosi
procesas vyko sklandZiau.

(2) Rysio palaikymas pandemijos metu. Dauguma mokytojy mané, kad virtualusis Svietimas tapo svarbus
COVID-19 virusui uzdarius mokymo jstaigy duris. Virtualusis ugdymas leido mokiniams islaikyti rysj labai
kritiniu metu, kai tikriausiai triko bendravimo su draugais, mokytojais ir bendraamaziais.

(3) Mokiniy supaZindinimas su virtualiomis platformomis. Mokytojai tai laiké pagrindiniu mokymosi
elementu. Kai moksleiviai su jomis susipazjsta, pedagogai gali daugiau démesio skirti mokymo praktikos

igyvendinimui ir maziau laiko praleidZiama sprendzZiant technologinius isStkius, su kuriais moksleiviai gali
susidurti pamokos metu (Taimur et al., 2021).

Kitas aspektas, j kurj svarbu atkreipti démesj, yra moksleivio vaidmuo mokymosi procese. IS tikryjy, jeigu
paradigma yra ,ziniy atklGrimo modelis” (susidedantis i Zodiniy paskaity, spausdintos dalomosios
medziagos, pratyby ir struktiriniy klasés uisiémimy), besimokantysis laikomas pasyviu. Siuo atveju
»mokymo tikslas — is 3altiniy, tokiy, kaip mokytojas ir knygos, perduoti mokiniams statisSka Ziniy visuma*“
(Awad, 2002). Taciau mokymasis tampa lengvesniu, kai mokymo metodika skatina aktyvy mokymasi, t. v.
kai, pavyzdziui, mokiniai jtraukiami j realiojo pasaulio problemy sprendimo diskusijas. Kompiuterizuotas
bendravimas ir mokymasis internetu paprastai palaiko tokj aktyvy mokymasi (Awad, 2002).

Internetinése svetainése pateikiama daug Sablony ir priemoniy, skirty internetiniams mokomiesiems
uzsiémimams jgyvendinti, ir kaip tg padaryti Zingsnis po Zingsnio, pvz.: minciy lietus, simuliacija, vaidmeny
Zaidimas, Zaismingi pedagoginiai uzsiémimai ir t. t. Mokydami ikimokyklinio ugdymo ir pradiniy klasiy
moksleivius pedagogai paprastai pirmenybe teikia Zaidimais ir projektais grindZiamam mokymo metodui.
Pavyzdziai, pritaikyti Zaidimo principu grindZziamam ikimokykliniam ir pradiniam internetiniam ugdymui:

- Prasmingy ekrano laiko alternatyy teikimas. Ankstyvoje vaikystéje (nuo 2 iki 7 mety amzZiaus)
moksleiviai vis dar bresta, tad vystymosi poZilriu neteisinga manyti, jog visg mokymosi laikotarpj
jie praleis prie ekrano. Dél Sios prieZasties mokytojas gali leisti vaikams testi uzsiémimus uz ekrano
riby, pasitlant Zaidimus ir nurodant, kaip vykdyti uzduotis savarankiskai arba su globéjais.

- Pasitelkti muzika. , Internetiniy mokymy metu vaikams patinka dainuoti ir Sokti“ (Edutopia, 2020).
IS tiesy Sokti ir dainuoti néra sunku net ir maziausiems — jie gali sekti mokytoja, veiklos taisyklés
aiskios ir pritaikytos internetinéms sglygoms. Dainavimas virtualaus susitikimo metu padés net ir
sunkiai démesj sutelkiantiems vaikams (Edutopia, 2020).

- Kita veikla, skatinama e-mokymosi badu, yra didaktinés medziagos, naudojamos savarankiskam
darbui, padalijimas ir bibliografijy, filmografijy bei diskografijy teikimas. Be to, vykdant mokymga
galima naudotis socialiniais tyrimais, skirti grupines uzduotis, naudoti vizualizacijos metodika,
asmeninés patirties pritaikymg prie mokomuyjy dalyky, tarpusavio Svietimg (Benedetti et al.,
2020), projektais bei problemy sprendimo paieskomis grjsti mokymasi (Rolland Sobral, 2020).
Tarp jy, vizualizacijos metodika iSreiskia visiskg internetinio mokymo potencialg. Jg sudaro filmy
ir vaizdiniy medziaga. Vizualizacija skatina protinj procesa, skirtg informacijos atsirinkimui,
atpazinimui ir interpretavimui. ,Vaizdo funkcija yra tiek pakaitiné, nes jis sukelia emocine reakcijg
kaip pakaitalg realybei, tiek dokumentiné: vaizdas turi kognityvinj tikslg, kuris tarnauja tikrovei;

7
This project has been funded with support from the European Commission. This publication :'”: Co-funded by
reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any e the European Union

use which may be made of the information contained therein.



Improving the Pedagogical and ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era

Teaching in the Digital Era. Guide on teacher-student-parent cooperation
@ PreEdTech & & b b
Project No.:2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894

galiausiai, tai estetiSka: atvaizdas turi menine paskirtj. Pasitelkiant vaizdus skatinamas aukstas
Zmogaus aktyvumas tiek mastymo, tiek emocijy prasme. Bltent tokia stimuliacija leidZia vystytis
sklandziam mokymosi procesui” (Benedetti et al., 2020). Tad internetinis mokymas leidZia
naudotis apverstos klasés metodu, kurio pagalba mokinys susipazjsta su jvairia medZiaga pries
pamokas (ar sinchroninius mokymus), skirdamas laikg su mokytoju klausimams ir uzduotims.

»Nuotoliniame mokyme kiekvienas mokosi skirtingai: kai kuriems patinka skaityti, kai kuriems Zidaréti
vaizdo jrasus, kitiems — paveikslélius, vieni mégsta vaizdo ir teksto misinj, kiti — rimtus Zaidimus (Rolland
Sobral, 2020). Mokytojai, organizuodami pamokas, turi pagalvoti, kas jy klauso: medziaga, rodoma
vaikams, labai skiriasi nuo tos, kurig paskaitose mato studentai.

Pradiniy klasiy mokiniams labai naudinga ir daznai naudojama priemoné yra kryZiazodziy modulis , karstos
bulvés”, https://hot-potatoes.en.uptodown.com/windows (Rolland Sobral, 2020). Ikimokyklinio amZiaus
vaikai ir pradinés mokyklos moksleiviai entuziastingai domisi technologijomis, todél svarbu
jaunesniesiems mokinukams skirti laiko Zaidimams, skatinantiems naudotis vaizduote ir kurti. Integruojant
technologijas stiprinami ne tik svarbiausi techniniai jgldziai, kuriy reikia vaikams 21 a., taciau taip pat
skatinamas mokiniy jsitraukimas ir gerinama mokymosi kokybé. Yra ir daugiau internetiniy svetainiy,
kuriose pateikiami labiausiai paplitusiy skaitmeniniy priemoniy ir uZsiémimy, kuriais pradinio ar
ikimokyklinio ugdymo mokytojas gali pasinaudoti siekdamas geresniy rezultaty klaséje, sgrasai. Keletas
stimuliuojancios veiklos pavyzdziy:

e Zaidimai su skiemenimis. Zaidziama parodant kortele su skiemenimis ir juos suplojant.

® Rimavimo Zaidimai. Rodoma kortelé arba daiktas ir reikia sugalvoti ZodZius, kurie su jais galéty
rimuotis.

® Jutiminis indelis. Raidés, skaiiai arba figlros paslépiamos jutiminiame indelyje. Vienas jy
iStraukiamas, o mokiniai turi jj atpaZinti.

® Paslapciy krepsys: Rasteliai sudedami j krepsj, duodamos uZzuominos, o mokiniai turi atspéti kas
tai.

® Ko triksta: Rodomas déklas su daiktais, tuomet jis uzdengiamas, vienas daiktas pasalinamas ir
mokiniai turi atspéti ko traksta.

® Piesimas su nurodytais pagalbiniais pavyzdZiais.

® Pasidalinimas issdkiais. Moksleiviai per vaizdo kamerg pavaizduoja savo iSsukio projekta. 18Stkiu
gali bati skulptira, mégstamo patiekalo gamyba, piesinys ir t. t. (Pocket of preschool, 2022).

Jdomios priemonés, kuriomis galima pasinaudoti:

e Interaktyvios baltosios lentos. Elektroninés interaktyviosios lentos, tokios kaip SMART lenta
(https://www.smarttech.com/en/education), leidzia valdyti elementus dideliame ekrane
naudojant elektroninius rasiklius. Promethen Planet (https://prometheanplanet.com/) ir SMART
Echange (https://exchange.smarttech.com/#tab=0) sitlo vir§ 60 tdkst. nemokamy mokymo
iStekliy ir uzsiéemimy, skirty iSmaniajai lentai.
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e Skaitmeninis pasakojimas. Keliose internetinése svetainése vaikai skatinami pasitelkti savo

kirybines fantazijas ir kurti skaitmenines istorijas internete. Story Bird (https://storybird.com/)
leidzZia kurti vaizdines istorijas su piesinéliais, o Little Bird Tales (https://littlebirdtales.com/) —
sukurti ir papasakoti paciy sugalvotus pasakojimus. Skaitmeninis pasakojimas ne tik islaiko vaiky
susidoméjima, taciau taip pat skatina abstrakty mastyma (Reinen, n.d.).

@ storybird.com

storybird E

3
HOME  CHALLENGE  READ  WRITE ﬂ EDUCATORS  PARENTS @

FORMAT GenRE
@ O o ‘ Educational standard: Common Core
o Intarmedit e any = . i

Unreliable
2

Pav. Storybird svetainés pradinis puslapis

(" Ittiebirdtales.com

LITTLE
‘{ BIRD TALES  Public Tales m Sign up for free trial

Share your story,
knowledge, and
voice with the world!

"What | love most about this site is the ability to
narrate the stories..What a great way to reinforce
reading and writing skills!"

2 Available on

« App Sto.lv'.‘e

Pav. Little bird tales svetainés pradinis puslapis

Apibendrinant galima teigti, kad COVID-19 priverté mokytis internetinéje erdvéje: mokymosi dalyviai
neturéjo kitos iSeities ir privaléjo atsinaujinti, o tai smarkiai j priekj pastiméjo e. mokymosi sektoriy.
Nuotolinio mokymosi srityje, nors pagrindinis démesys skiriamas mokiniams, taciau mokytojas privalo bati

veiksmingo mokymo ir mokymosi variklis, nuolat atsizvelgiantis j mokiniy motyvacija ir jvairiy mokymo
strategijy kiirima (Rolland Sobral, 2020).

Internetinio mokymo ir mokymosi iSsiikiai
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Technologijomis grindziamas mokymasis turi daug pranasumy ir galimybiy tiek pedagogams, tiek
mokiniams, taciau jis néra tinkamas ar prieinamas kiekvienam moksleiviui ar aplinkybei. Kliatys gali bati
socialinés, ekonominés ir fizinés, o mokyklos ne visuomet turi reikiamy istekliy, kad kompiuterinés /
telekomunikacinés sistemos baty prieinamos, todél tam tikroms nepalankioje padétyje esancioms
moksleiviy grupéms nesuteikiamos Svietimo galimybés. (Berge ir Mrozowsk, 1999). Pradinése ir
ikimokyklinio ugdymo mokyklose atsirado mokytojy ir tévy bendradarbiavimo poreikis. Jaunesniems
vaikams reikalinga tévy pagalba uZtikrinti sékmingg mokymasi internetu, nes Sie neturi tokiy
technologiniy jgtdZiy, kaip suaugusieji (ZodZiy rasymas klaviatira, dalinimasis failais ar namy darby
jkélimas), tadiau geba atlikti paprastus veiksmus, pvz., iSjungti mikrofong, jjungti kamerg arba iseiti is
virtualaus susitikimo (Kim, 2020).

Gayatri (2020 m.) teigia, kad mazy vaiky globéjai atlieka labai svarby vaidmenj internetiniame mokymesi,
todél mokytojai ir institucijos turéty labiau j juos atsizvelgti. Tévy laiko ir techniniy jgdZiy stoka ir tam
tikri jsitikinimai (t. y. nuotolinis mokymasis maZziau veiksmingas uz tradicinj, kelia regéjimo problemas, pvz.
ankstyvosios vaikystés miopijg, dél prailginto ekrano laiko ir ribotos fizinés veiklos) gali turéti jtakos
mokymosi procesui. Jei saliy vyriausybés tai jvertinty ir jsipareigoty atrasti veiksmingus sprendimus, kaip
jvyko su mokytojais (suteikdamos Ziniy apie IRT ir kaip jy pagalba vesti pamokas), baty galima jveikti
daugiau kliti¢iy, kurios Siuo metu trukdo mokymasi internetu.

Nepaisant to, jog dél pandemijos institucijos skubiai émeési veiksmy, kad uZtikrinty jaunosios kartos
Svietimg, o tai paskatino technologinés infrastruktlros plétrg pradinése ir ikimokyklinése mokyklose,
dideliy kliG¢iy vis dar yra. Nepakankama prieiga prie tinklo, mokiniy ir mokytojy priesiSkumas naujiems
metodams, paramos moksleiviams ir pedagogams bei tinkamo apmokymao ir techninés pagalbos trikumas
yra daznos problemos, su kuriomis nuotoliniame ugdyme susiduria tiek mokiniai, tiek mokytojai.

Co-funded by 10

the European Union

This project has been funded with support from the European Commission. This publication
reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any
use which may be made of the information contained therein.




Pr eE d Te Ch Teaching in the Digital Era. Guide on teacher-student-parent cooperation
Improving the Pedagogical and ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era

Project No.:2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894

1.2 Vaiky motyvacijos skatinimas

Motyvacija mokytis COVID-19 amziuje

“ oy

Mokymasis internetu gali bati laikomas geresniu uz jprastinj, nes mokiniai ne tik jgyja ,tradiciniy” Ziniy,
taciau tuo paciu mokosi naudotis technologijomis. Moksleiviai iSmoksta naudotis kompiuteriais, ugdo
skaitmeninius jgldZius ir vienu spusteléjimu gali mokytis bet kur ir bet kuriuo metu. Internetinis
mokymasis naudingas tuo, kad tai smagi terpé, kuri sudomina mokinius. Nepaisant to, itin jauniems
vaikams toks mokymasis gali sukelti sunkumuy, tokiy, kaip: démesio sutelkimo ir susidoméjimo stoka, kity
Seimos nariy virtualios veiklos trukdziai, riboti istekliai ir mokomoji medziaga bei daugelis kity veiksniy.
Démes;j iSlaikyti buvo ypac sunku ikimokyklinio amziaus vaikams. ,Tokie veiksmai, kaip Sokinéjimas ant
kedés, guléjimas ant grindy arba augintiniy ar Zaisly demonstravimas virtualiai klasei, yra neisvengiami
internetiniame ugdyme” (Gayatri, 2020).

evv =

priprasti prie pokyciy, atsiradusiy dél nepaprastosios padéties, o taip pat ir dél kai kuriy vaiky elgesio
problemy. IS tikryjy jtampa, kurig patyré labai mazi vaikai izoliacijos laikotarpiu, neigiamai paveiké jy
sveikatg, gerbavj ir elgesj. Stresas pajégus pakeisti smegeny struktlirg ir funkcij, o tai paveikia vaiky
gebejima mokytis, jskaitant ir paZinimo ugdyma, kalbos lavinima, socialinius ir emocinius jgldZius (Gayatri,
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2020). Jtemptas COVID-19 poveikis taip pat turéjo neigiamg jtakg ir mokiniy jsitraukimui. Tyrimo, kurio
metu buvo apklaustas 141 mokytojas i$ viso pasaulio (vaiky darzZeliy ir pradiniy mokykly pedagogai)
atsakymy duomenimis, peréjimas prie virtualiojo Svietimo sumaZino mokiniy jsitraukimg klasés
uzsiemimuose dél maZesnés bendravimo galimybés tarp mokytojo ir mokiniy lyginant su gyvais
uzsiémimais klaséje. Dél tarpusavio rysSio stokos buvo sunku perteikti medziagg ir iSlaikyti kiekvieno
moksleivio, ypac jauniausiojo, démesj (Taimur et al., 2021).

Vidiné ir iSoriné motyvacija

Klausimas, kurj reikia nuodugniai iSnagrinéti kalbant apie mokymosi internetu aplinkg, o pastaraisiais
metais j jj buvo itin kreipiamas démesys, yra motyvacija. Tai sudétingas reiskinys, kurj verta tyrinéti, nes
mokydamiesi internetu moksleiviai linke maziau dalyvauti ir jiems stinga motyvacijos, jei mokomoji
medziaga ar uzsiémimai, kuriuos lanko, néra kruopsciai parengti ir jei neatsiZzvelgiama j strategijas,
kuriomis siekiama iSlaikyti besimokanciyjy motyvacija.

KO iSmokstama

KAIP iSmokstama

KADA pasirenkama mokytis

Motyvuoti mokiniai, tikétina, labiau jsitrauks j iSstkj keliancius uzsiémimus tam, kad gilinty Zinias ir gauty
i to naudos. Jie iSradingesni, atkaklesni ir kiirybiskesni. Motyvacijos ir mokymosi rysys itin svarbus, ypac
kalbant apie ikimokyklinj ir pradinj ugdyma, kur vaikams reikia paskatinimo pasitelkiant jvairias priemones
ir metodus, skirtus naujoms Zinioms jsisavinti ir jgidZziams ugdyti.

Anksciau motyvacija buvo laikoma palyginti stabilia asmenine savybe, o tyrimai buvo labiau orientuoti j
sékmingai besimokanciyjy savybes, taciau laikui bégant Siai temai buvo skiriama vis daugiau démesio,
ypac prasidéjus COVID-19 pandemijai. Dabar visuotinai Zinoma, jog be motyvacijos mokiniai gali apskritai
nebesimokyti, o tie, kurie mokeési, galblt nesugebés to pratesti, jei procese susiduria su sunkumais. Kaip
skatinti mokiniy motyvacija? Pirmiausia, svarbu atskirti skirtingus motyvacijos tipus ir priezastis tam, kad
blty galima Zinoti, kokiy veiksmy imtis. IS tiesy buvo pabrézta, kaip svarbu sukurti tinkama motyvacija
vaikui. Motyvacija gali biti dvejopa:

® vidiné, tai reiskia, jog veikla uzsiimama tik tam, kad ja uZsiimti.

e jSoriné, tai reiskia, kad veikla uzsiimama ne tik dél malonumo, bet ir dél kokio nors tikslo.
Tyrimai parodé, kad Zmoneés, kuriuos skatina vidiné motyvacija, j uzsiémima jsitraukia labiau, o veiksmy
rezultatas blina geresnis (Li, 2022). Dél to taisyklés, bauginimai ar premijos, kuriomis mokytojai ir tévai,
kaip iSoriniais motyvais, skatina vaiky motyvacijg, ne visada turi norimg poveikj.
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ISoriné Motyvacija Vidiné Motyvacija
Motyvuotas gauti atlygj arba iSvengti Motyvuotas veiklos jdomumu ir
bausmeés asmeniniu atlygiu

Pav. “ISoriné ir Vidiné motyvacija”. Cherry K. (2022). Isoriné ir Vidiné motyvacija: kokie jy skirtumai? paveikslélis
priklauso Verywell / Joshua Seong. Verywell Mind (source link)

Tai nereiskia, kad iSorinés motyvacijos reikty vengti. Kita vertus, kai triksta vidiniy motyvy, iSoriné
motyvacija, o ypac taip vadinamas ,integruotas reguliavimas®”, gali pagelbéti. IS tikryjy svarbu pazyméti,
kad yra keturi iSorinés motyvacijos tipai:

ISoriné 1. ISorinis 2. |vestasis 3. Reguliavimas 4. Integruotas
motyvacija Reguliavimas Reguliavimas per reguliavimas
identifikavimag

Savybés Tycinis elgesys arba Uzsiémimas veikla | Ty¢inis elgesys arba | Zmogus permasto,

veikla, valdoma dél vidinio veikla atliekama dél | suvokia priezastj,

iSoriniy Saltiniy ar spaudimo. paties pasirinkto jvertina, ar ji atitinka

veiksniy. tikslo. jo vertybes ir
poreikius. Galiausiai
imasi veiklos.

Zr. “I3orinés motyvacijos tipai”
Lentele sudaré straipsnio autoriai: Brown E. (2022). Keturi iSorinés motyvacijos tipai. (3altinio puslapis)
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Si klasifikacija labai svarbi siekiant suprasti, kaip veikti klaséje ir virtualioje aplinkoje, siekiant skatinti
mokiniy motyvacijg mokytis. Supratus, kokio tipo motyvacija pageidautina, reikia méginti jsivaizduoti, kaip
jg paskatinti ir iSsiaiSkinti, kas ir kaip galéty tg padaryti. Pagrindiniai suaugusieji asmenys mokymosi
internetu metu yra mokytojai ir tévai.

IS tiesy, tévy dalyvavimo lygis taip pat |émé sékmingg virtualy mokymasi vaikams. Tiesg sakant, jei tévy
vaidmuo apskritai laikomas itin svarbiu vaiky mokymosi procese, tai jis tampa dar svarbesniu mokantis
internetu. Viena vertus, dél pagrindiniy Ziniy ir jgudziy, reikalingy prisitaikyti prie visos virtualiojo Svietimo
programos, stokos, kai kurie tévai nusivylé ir nebuvo linke bendradarbiauti. Kita vertus, kiti tévai atrado
puikiy strategijy, kaip sudominti vaikus virtualiuoju mokymu. Svarbu paminéti, kad stresas ir nusivylimas
gali bati uzkrec¢iami, todél, siekiant skatinti vaiky démesj, batina sukurti aplinkg be streso (Li, 2022). Todél
svarbu, kad tévai teigiamai dalyvauty vaiko mokymosi procese, pavyzdZiui, padrasinty ir palaikyty.

Be to, mokytojai atlieka esminj vaidmenj darant jtaka mokiniy motyvacijai (Che Soh et al., 2021). Taip pat,
kaip ir stresas, motyvacija kartais , uzkrec¢iama“. Tiesg sakant, mokytojy motyvacijos stoka, kurig sukelia
daugybé jvairiy veiksniy (virtualaus mokymo patirties triikumas, batinybé keisti mokymo metodus ir t. t.),
gali sumazinti ir mokiniy motyvacija. Taciau abisaliu ir prieSingu poZidriu, moksleiviy motyvacijos trikumas
itin paveiké mokytojy motyvacijg (Mese and Sevilen, 2021). Tad kaip mokytojams paskatinti mokiniy
motyvacijg internetiniy mokymy metu? Kitoje skiltyje pateikti keli patarimai, kurie gali praversti siekiant
Sio tikslo.

Kaip skatinti motyvacija mokymosi internetu metu

Kaip jau buvo minéta, moksleiviy motyvacija mokytis labai svarbi siekiant pedagoginiy tiksly ir mokymosi
rezultaty, o pradinio ugdymo mokytojy poZilris ir jgtidZiai naudojant technologijas taip pat paveikia vaiky
motyvacija ir mokymasi (Kim, 2020). Siame kontekste, mokytojai turéty skatinti ir i$laikyti moksleiviy
motyvacijg mokytis ir virtualioje klaséje, ir savarankiSkai, o taip pat rasti bady, kaip skatinti mokiniy
entuziasmg (Dwijuliani et al., 2020).

Viena i$ strategijy, kurig dazZniausiai sékmingai naudoja mokytojai, yra apjungti skirtingus mokymosi

......

mokymo badu ne tik ugdant paZintinius ir nepazintinius gebéjimus,
o taip pat ir skatinant motyvacija mokytis. (Loveless, n.d.). Kitg

svarby vaidmenj atlieka VARK modelis ir jo keturi mokymaosi stiliai @ w
—vizualusis, klausomasis, skaitomasis ir raSomasis, bei kinestetinis
(Loveless, n.d.).

Visual Auditory
Kiekvienas vaikas geriausiai mokosi taikydamas vieng ar daugiau
iSvardyty mokymosi stiliy. Juos naudojant kartu toje pacioje ’_t'
pamokoje ir teikiant stimulus, priklausancius Siems keturiems
mokymosi stiliams, galima uZtikrinti, jog vaikai geriau suvoks Reading/writing Kinesthetic
motyvacijos skatinimg ir déstomg medziagg (Sphero team, 2020).

Fig. “The VARK model”

Dauguma mokytojy pasitlé internetinéms pamokoms naudoti praktine ir interaktyvig veiklg, karybiskai
perteikiant mokymo metodus. ISvengti monotonijos galima pasitelkiant jvairias skaitmenines platformas,
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jrankius ir taikomasias programas. Surinkti duomenys parodé, jog socialiné sgveika, bendravimas ir
santykiy kirimas atlieka svarby vaidmenj virtualiame Svietime, pripaZjstant, jog skaitmeninis mokymasis
jau sukuria fizinj atstuma. Todél mokytojai rekomendavo mazinti klasiy dydzius virtualioje aplinkoje tam,
kad baty uztikrintas bendravimas (to dideléje klaséje padaryti nepavyksta) ir mokiniy jsitraukimas. Tokiu
bldu maZinant mokytojo ir moksleiviy santykj ne tik bty aukstinama mokytojo ir mokinio sgveika, taciau
ir mokiniy tarpusavio rysys.

Anot mokytojy poZidrio, organizuojant individualius virtualius susitikimus su kiekvienu mokiniu, ypac
iskilus neaiSkumams, skatinama sgveikg ir dalyvavimas klasés uzsi€mimuose. Kai kurie mokytojai paminéjo
socialines platformas, kurias galima panaudoti kaip jrankj mokymosi medZiagai jkelti ir pasidalinti
mokymosi turiniu su mokiniais ir jy tévais (Taimur et al., 2021).

Keletas patarimy e. mokymui:

e Pasalinti kliGtis. IS anksto spresti mokymo medZiagos prieinamumo, islaidy, technologiniy
jgudziy, rastingumo ir perkeliamumo klausimus.

Suteikti mokiniams saves jvertinimo priemone, skirtg pasiruosti mokymuisi internetu.
Uztikrinimas padeda. Numatyti bendras problemas, pasitlyti sprendimus, atitinkancius mokiniy
aplinkybes, ir uztikrinti, jog pagalba blty suteikiama, kai jos papraso moksleiviai arba jy tévai.

e [Slaikyti paprastuma. Paruosti mokymosi aplinka taip, jog Si baty patraukli, priimtina, nesunkiai
pasiekiama ir narSoma, neperkrauta, lengvai naudojama.

e Sukurti moksleiviy bendruomene. Skatinti bendraamziy tarpusavio sgveikg ir paramg, sudaryti
sglygas bendradarbiauti ir mokytis (Donohue et al., 2007).

e Bendradarbiauti su Seimomis. Paprasyti tévy laikyti ikimokyklinio ugdymo rinkinj su medziaga,
tinkama pamokoms, daZnai randama namuose. Tai gali pagelbéti islaikant mokymosi aplinkg
namuose tvarkinga.

e Sutrumpinkite veiklg. Bendraujant gyvai, vaikai gali islaikyti démesj viename birelyje ar visoje
grupéje iki 10 minuciy, taciau tas pats uzsiémimas jy démesio gali visai nepatraukti, jei jis
stebimas per Google Classroom ar Zoom, tad naudinga pamoka suskirstyti dalimis.

e Paskatinkite vaikus pajudéti. Kaitaliokite pamoka tarp aktyvios ir pasyvios veiklos tam, kad
iSlaikytuméte vaiky démesj. Tai gali bati grupinés fizinés uzduotys, pavyzdziui, Sokis, ar lobiy
medzioklé namuose. Tokiais uZsiémimais turéty bati dalijamasi internetu ir jie turéty bati
aptariami (Edutopia, 2020).
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1.3 Klasés valdymas ir internetinis planavimas

Duomenys rodo, kad internetinis Svietimas geriausiai veikia kaip dinamiska, tarpusavyje susijusiy
komponenty sistema, kurios jgyvendinimas gali skirtis priklausomai nuo konteksto. Kartu Sie komponentai
skatina mokymosi bendruomene, kuri vadovaujasi pedagogika ir apima jvairig veiklg, lanksciai vykdyti
mokymasi. Sudedamasias dalis galima pritaikyti, sujungti arba pasalinti pagal poreikj, todél mokytojai gali
pritaikyti turinio perteikimg, kad pasiekty konkrecius mokymo programos tikslus. Atlikty tyrimy faktai
taip pat rodo, kad mokymasis bendradarbiaujant internetinéje aplinkoje gerina mokiniy mokymasi labiau
nei individualus mokymasis ir, kad sgveika yra batina (Simonson et al., 2011). Technologijos gali padéti
mokymuisi iSeiti uz klasés riby ir pasinaudoti mokymosi galimybémis, kurias galima rasti kitose, ne
mokykloje esanciose aplinkose.

Yra keletas bendryjy principy, kurie buvo sékmingai jgyvendinti mokantis internetu ir j kuriuos svarbu
atsizvelgti planuojant ir valdant mokymasi internetu klaséje. Apie tai toliau Siame poskyryje.

Universalus dizainas

Visi besimokantieji, jskaitant specialiyjy poreikiy turincius asmenis, turéty turéti galimybe naudotis
technologijomis paremta mokymosi patirtimi. Skaitmeniniy priemoniy techniné ir programiné jranga jau
pagal nutyléjima turéty uztikrinti visy mokymosi dalyviy mokymosi prieinamuma. Idéja, kad priemonés
turéety bdati pritaikytos prie naudotojy poreikiy, kilo iS architekttros, kur Si sgvoka vadinama
"universaliuoju dizainu". Si sgvoka reiskia, kad statomi pastatai, kuriuose sudaromos jvairios prieigos
galimybés, pavyzdZiui, rampos, automatinés durys arba Zenklai Brailio rastu. Taip Siuolaikiniai pastatai
tampa prieinami visiems. Svietimo sektoriuje $i praktika vadinama "universaliuoju mokymosi dizainu"
(angl. Universal Design for Learning, UDL) ir apima visiems mokiniams pritaikyty mokymo priemoniy
pritaikyma. Kalbant apie Svietimo technologijas, tai gali apimti tokiy funkcijy, kaip teksto keitimas j girdima
kalba, kalbos keitimas j tekstg, padidintas Sriftas, spalvy kontrastai, Zodynai ir Zodynéliai, diegimg. Kad
bity uZtikrinta visuotiné prieiga, tokios funkcijos turéty bati integruotos ir j technine, ir j programine
jranga.
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PreEdTech

Universalaus mokymo dizaino taikymas grindZziamas trimis pagrindiniais principais:

1. |Jvairiy vaizdavimo priemoniy naudojimas. Suteikite daugybe vaizdavimo priemoniy, kad
mokiniai galéty prieiti prie informacijos daugiau nei vienu bldu. PavyzdZiui, tam gali bati
naudojamos skaitmeninés knygos, specializuota programiné jranga ir interneto svetainés bei
ekrano skaitytuvai, turintys tokias funkcijas kaip teksto keitimas j kalbg, keic¢iamas spalvy
kontrastas, kei¢iamas teksto dydis ar skirtingy skaitymo lygiy pasirinkimas.

2. |vairiy raiSkos priemoniy naudojimas. Suteikite besimokantiesiems jvairias raiSkos priemones,
kad visi mokiniai galéty pademonstruoti ir iSreiksti tai, kg Zino. PavyzdZiui, prireikus suteikite
galimybe pasirinkti, kaip jie gali iSreiksti savo mokymasi, o tai gali blti tokios galimybés kaip
raSymas, sgvoky Zzemeélapiy sudarymas internete arba kalbos j tekstg programos.

3. vairiy jsitraukimo priemoniy naudojimas. Suteikite jvairias jsitraukimo priemones, uztikrindami,
kad visi mokiniai jausty susidoméjima ir motyvacija mokytis. Sis principas jgyvendinamas,
pavyzdziui, sitilant jvairig didaktine veiklg, kuri suteikia galimybe visiems mokiniams mokytis taip,
kaip jiems patinka, arba pateikiant skirtingg turinj, kuris gali skatinti individualius interesus. Ne
maziau svarbu sialyti galimybes, kurios didina bendradarbiavimg ir padeda mokytis.

Pateikite kelias Pateikite kelias Pateikite kelias
ISITRAUKIMO PRIEMONES ATSTOVAVIMO PRIEMONES VEIKSMU IR ISRAISKOS PRIEMONES
Mokymasi , KODEL” Jtraukimo ~ Mokymosi ,Kg" Informacijos = . Mokymosi ,Kaip” Veiklos ir raidkos “-
bidy jvairové pateikimo ir pristatymo bidy [vairové S bady jvairové
Suteikite galimybes Suteikite galimybes Suteikite galimybes
Idarbinimo interesams Suvokimui Fiziniams veiksmams
'% « Optimizuckite asmeninj pasirinkima ir « Pasiulykite informacijos vaizdavimo pritaikymo « Jvairts reagavimo ir navigacijos metodai
= savarankiskuma badus « Optimizuokite galimybe naudotis priemonémis
« Optimizuokite svarba, vertg ir autentiskuma « Sitlykite alternatyvius klausos informacijos ir pagalbinémis technologijomis
« Sumazinkite grésmes ir trukdzius saltinius
« Sitlykite alternatyvas vaizdinei informacijai
Suteikite galimybes Suteikite galimybes Suteikite galimybes
Nuolatinéms pastang. ir atkakl Kalbai ir simboliams Saviraiskai ir bendravimui

8 - Padidinkite tiksly ir uzdaviniy svarbq + I5siaidkinkite Zodyna ir simbolius « Bendravimui naudokite jvairias komunikacijos

k] « Keiskite reikalavimus ir iteklius, kad optimi- + |8siaiskinkite sakinio sandara ir struktara priemones

-g zuotumeéte uzdavinius + Padékite issifruoti teksta, matematinius + Naudokite keletg formavimo ir komponavimo

L] « Skatinkite bendradarbiavima ir bendruomene uzradus ir simbolius. priemoniy

+ Padidinkite jgudZius orientuotus | griztamajj + Skatinkite skirtingy kalby pazinima « Plétoti kalbos jgudZius, teikiant jvairaus lygio
rydf « lliustruokite jvairiomis priemonémis parama
praktikoje ir veikloje
Suteikite galimybes Suteikite galimybes Suteikite galimybes

o Savireguliacijai Supratingumui Vykdomosioms funkcijoms

% « Skatinkite lukescius ir jsitikinimus, kurie + Suaktyvinkite arba pateikite bendrasias Zinias. +Vadovauti tinkamam tiksly nustatymui

2 optimizuoja motyvacija + I3ryikinkite madelius, svarbiausius bruoZus, + Pagalba planavimui ir strategijos karimui

" « Palengvinti asmeninius susidorojimo jgudzius svarbiausias idéjas ir rySius. + Palengvinti informacijos ir istekliy valdyma

5 ir strategijas. +Vadovas informacijos apdorojimui ir « Stiprinti pazangos stebéjimo gebéjimus

& «Tobulinti saves vertinima ir refleksija vizualizavimui

+ Maksimaliai padidinkite duomeny perdavima ir
apibendrinima

Pav. Trys universalaus dizaino mokymuisi principai (Saltinis: Teaching Gateway)

Personalizuotas mokymasis

“Personalizuotas mokymasis” tai mokymosi bidas kai mokymosi tikslai ir poreikiai tampa technologiniy
jrankiy pagrindu, jie gali sukurti jdomesne ir tinkamesne patirtj, pritaikyta kiekvienam mokiniui. Si
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praktika vadinama ,,Personalizuotu mokymusi”, t.y. kai mokymas, pritaikytas prie besimokanciojo
tempo ir konkreciy poreikiy. Taip mokymosi veikla tampa prasminga ir aktuali besimokantiesiems,
kuriuos j jg veda jy asmeniniai interesai.

Svarbu pasinaudoti Sia informacija ir sudaryti internetinés klasés valdymo plang, kuris blty pritaikytas
mokiniams ir suteikty daugybe interaktyvaus mokymosi galimybiy.

Misrusis mokymasis

»Misrusis mokymasis” reiskia skaitmeninio ir klasikinio mokymo taikymg vienu metu. Nors, palyginti su
individualizuotu mokymusi, Sis metodas ir yra ribotesnis, jis leidzia mokiniams patiems reguliuoti savo
mokymasi. Misrusis mokymasis - tai skirtingos mokymo sglygos, dél kuriy studentai praleidzia laikg akis j
akj didelése grupése su mokytojais arba maZose grupése su déstytojais, o kartais konfrontuoja savo
pozilrius ir idéjas su bendraamiziais, suteikdamas jiems galimybe mokytis vieniems is kity. Taikant misryjj
mokymasi, erdvés pertvarkomos taip, kad bdty sukurtos jvairios technologijomis pagrjstos mokymosi
zonos, kuriose galima bendradarbiauti, neformaliai mokytis ir mokytis individualiai. Taikydami Sig ir kitas
mokymo metodikas, mokytojai turi i$ naujo jsivaizduoti, kaip organizuojamos fizinés erdveés, kad bity
lengviau mokytis bendradarbiaujant naudojant skaitmenines priemones.

Kai kurios aplinkybés, kurias mokytojai turéty apsvarstyti norédami jgyvendinti misryjj mokymasi, yra Sios:

1. Ar aplinka yra pakankamai lanksti, kad joje buaty galima taikyti pasirinktus technologijomis
paremtus mokymosi modelius ir praktikg?

2. Ar erdvé, kurioje pedagogas vykdo visos klasés mokyma, taip pat gali biti pakeista taip, kad
palengvinty individualig praktika ir tyrimus internete?

3. Arfizinés erdvés yra tinkamos individualiam ir bendram darbui?

Mokymosi Technologij
kriterijai os

Misrus
grieztas
mokymasis

Fig. Graphical representation of Blended Learning

Norint jtraukti jvairaus amZiaus mokinius j misriojo mokymosi edukacine veiklg, reikia sukurti
interaktyvias ir patrauklias virtualias klases. Mokytojai gali valdyti savo internetines klases i$ anksto
pasiruose ir sukdre Sias savybes turincias sistemas. Jei jie tai padarys,
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mokytojams nereikés sutelkti savo pastangy j elgesio nukreipimg internetinése klasése, ir jie galés daugiau
laiko skirti mokiniy rezultatams ir akademiniams pasiekimams.

Rekomendacijos internetiniy klasiy planavimui ir valdymui

Kalbant apie ikimokyklinio amziaus vaiky mokymasi internetu, reikia atsizvelgti j tam tikrus elementus,
kad skaitmeninés technologijos buty jtrauktos j jy veikla. Toliau pateikiamos kelios strategijos, kurias
mokytojai, planuodami ir valdydami savo veiklg, gali taikyti jgyvendindami mokymasi internetu:

e Veiklos turi biiti trumpos

Ikimokyklinio amzZiaus vaiky démesys yra trumpas, o dar trumpesnis jis blna tada, kai vaikams tenka
dalyvauti vaizdo konferencijose. IS tikryjy gerai Zinoma, kad Zmonéms reikia daugiau laiko, pastangy ir
démesio uzsiémimams internetu nei tradiciniams uzsiémimams.

Vaikai yra tokie patys. Gyvoje aplinkoje, jie galéty sédéti ratelyje iki 10 minuciy ir atlikti sillomg veiklg.
Taciau internetu tos pacios veiklos per tg patj laika atlikti nejmanoma, nes démesys sutrumpéja. Geriausias
bldas iSvengti Sios problemos - suskaidyti pamoka j nedideles dalis, j kurias baty jterpta daug judesio.
Vaikai jausis laimingesni ir labiau jsitrauke, to net nepastebédami!

e Skatinkite vaikus pajudéti

Labai svarbu pamokos ritmg retkarciais pertraukti fizine veikla. Tai darydami mokytojai pagerins pamokos
ritma ir padés vaikams jaustis labiau motyvuotiems kitai veiklai. Geras fizinés veiklos, kurig galima atlikti
klaséje, pavyzdys gali bati Sokis dainuojant, nes vaikai labai vertina dainavima ir Sokj internete. Vaikams
tai puikus bidas jsitraukti j ekrang, nes jame pateikiamos paprastos ir smagios instrukcijos. Be to, jas
lengva isSversti j internetinj formatg. Tai taip pat gali bati organizuojama kaip visos mokyklos dainavimas
arba mokytojai gali tiesiog paleisti muzika, kad pritraukty kai kuriy labiau issiblaskiusiy vaiky démes;j.

e Laikykités rutinos

Kaip ir tiesioginio mokymo metu, vaikams reikia rutinos, kad sklandZiau pereity i vienos veiklos j kita.
Mokytojai gali laisvai nustatyti jiems priimting tvarka. Jie gali pradéti dieng dainuodami dainele ir paskui
skaitydami knygg arba pradéti dieng ,rimtesne veikla” ir suplanuoti dinamiskesnes uzduotis, kad vaikai
jkrauty baterijas. Taip pat gera idéja yra parodyti tvarkarastj ekrane arba iSvakarése pasidalinti jo kopija.
Tai gali padéti vaikams suprasti, ko tikétis virtualios pamokos metu.

e Pasirupinkite, kad jiisy pamoka atlikty dviguba funkcija

Daugelis ikimokyklinio ugdymo uZsiémimy galéty bati skirti padéti vaikams ugdyti kelis jgtdZius,
pavyzdziui, rastinguma, kalbg, vykdomosios funkcijos jglidZius, loginj mastyma ir net socialinius bei
emocinius jgudzius.

Tokios temos, kaip ,4 mety laikai”, galéty bati puiki proga su vaikais aptarti gamtos moksly, ekologijos,
matematikos, literatdros ir daugelj kity dalyky.

e Knygas rodykite tiesiai ekrane
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UZuot garsiai skaite ir laike knygg, mokytojai turéty rodyti jg tiesiai ekrane, nes dauguma vaiky mieliau
patys matyty paveikslélius. Geras blidas tai padaryti - naudoti elektronine knygg, taip pat galima
sukurti virtualig knygg i$ vaiky darby, naudojant tokig platforma kaip ,,Book Creator”, kurig taip pat
galima lengvai perzitréti ekrane ir elektroniniu bldu pasidalinti su visa klase.

e Naudokite skatinimo priemones ir budus

Paskatos yra geras biidas skatinti susidoméjima ir aktyviai jtraukti bet kokio amziaus vaikus ir mokinius.
Skatinimo priemones reikéty parinkti atsiZvelgiant j mokiniy amzZiy ir interesus. Kartu su smagia ir
jtraukiancia veikla apciuopiami arba skaitmeniniai apdovanojimai padeda didinti mokiniy entuziazma
ir savigarbg. Keletas pavyzdziy: ,Kick-board” taskai, virtualios klasés ekskursijos, parodymai ir
pasakojimai ar virtualiis pietds.

------

e Skaitmeniniai zaidimai

Gerai suprojektuoti Zaidimai gali suteikti stiprios interaktyvios patirties, kuri gali paskatinti mazy vaiky
mokymasi, jgldZiy ugdyma ir sveika vystymasi (Lieberman, 2006; Thai, Lowenstein, Ching ir Rejeski, 2009).
sistemos, kurios apima i$$ikius siekiant tikslo, o Zaidéjas gauna grjztamajj rysj apie savo pazanga. Zaidimas
suteikia galimybiy tyrinéti, eksperimentuoti ir manipuliuoti, o tai yra labai svarbu norint suprasti
pagrindines sgvokas ir kurti Zinias (Bredekamp ir Copple, 1997). Zaisdami vaikai taip pat lavina vaizduote
ir kGrybiskuma, o tai yra pagrindiniai jgidzZiai, padedantys veiksmingai ugdyti paZintinius ir emocinius
ir gebéjimus, jy norg Zaisti ir tyrinéti bei jy vidinj poreikj Zinoti, mazieji mokiniai turés daugiau galimybiy
ugdyti ir stiprinti savo iniciatyva, smalsumg, pastabumg, savarankiskumg, darbstumga, kompetencijg ir
meile mokymuisi (Bredekamp & Copple, 1997; California Department of Education, 2000; Dodge, 2004;
Kagan, Scott-Little, & Frelow, 2003).

Toliau pateikiame keletg pastebéjimy, kuriuos sitilome apsvarstyti naudodami skaitmeninius zaidimus:

- Naudojimas turéty bdati aiskus, intuityvus ir paprastas naudoti. Mokytojai turi jvertinti laika,
reikalingg isStkiams jveikti, kad mokiniai turéty pakankamai laiko uzbaigti Zaidimo lygius ir
pasinaudoti jy mokomosiomis funkcijomis.

- Mokytojai turéty uztikrinti, kad Zaidimo tikslai baty aiskiai nurodyti, kad vaikai tiksliai Zinoty, kg
jie turi padaryti.

- Zaidéjams teikiamas grjztamasis rysys turéty biti $velnus. Ypac svarbus papildymas galéty bati
Zodiniai nurodymai, nes jie padeda islaikyti vaiky démes;.

Be praktiniy sumetimy, mokytojai turéty nustatyti, ar skaitmeninio Zaidimo turinys yra tinkamas
mokiniams pagal amiziy ir turinj. Sj pasirinkima palengvina Siuolaikiniai reitingavimo standartai,
pavyzdziui, ,,PEGIXXVIl” (Pan European Game Information). ,PEGIXXVII” palaiko dauguma Zaidimy
leidéjy ir kdréjy Europoje, ir jis padeda uztikrinti, kad Zaidimo turinys bity tinkamas jo tikslinei
auditorijai.
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1.4. Sinchroninés ir asinchroninés veiklos. Akivaizdinés, misrios ir hibridinés pamokos

-

Nuotolinis mokymas

Pagal ugdymosi laikg nuotolinis mokymasis skirstomas j tris tipus:

Sinchroninis vyksta fiksuotu laiku ir tam tikroje
nuotolinis e. vietoje, pavyzdZziui, naudojant
mokymas/is vaizdo ar garso konferencijy blda
. . vyksta bet kur ir bet kuriuo metu,
Asinchroninis bendraujama naudojantis
nuotolinis informacinémis ir
mokymas/is komunikacinémis technologijomis
ar paprastu pastu
Misrusis
nuotolinis yra sinchroninio ir asinchroninio
mokymas/is mokymosi elementy

Pradéje dirbti nuotoliniu badu ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai susidlré ir su daugybe
kity klausimy bei neaiskumy: kaip vesti pamokas nuotoliniu bidu, kiek per dieng ar savaite vesti
sinchroniniy vaizdo pamoky, kiek asinchroniniy, kaip teisingai ir kokybiskai naudotis skaitmeninémis
ugdymo priemonémis, kaip mokiniai gaus mokomajg medziagg, kur jie jkels savo darbus. Pereinant nuo
ugdymo klaséje prie ugdymo nuotoliniu bidu nesikei¢ia ugdymo tikslai ir metodai.
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Sinchroniné ir asinchroniné veikla

Ugdymo proceso organizavimas nuotoliniu badu: ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai
susitaria tarpusavyje dél savaités temos, pasirenka ugdomajg medziagg ir uzduotis, susitariama ir del
sinchroniniy bei asinchroniniy veikly trukmés ir daznumo. Dirbant su ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
amziaus vaikais yra ypac svarbu, tinkamas laiko pasirinkimas tiek dél laiko praleidziamo prie ekrany, tiek
dél démesio iSlaikymo.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai parengia ugdymo veikly plang savaitei: ugdymo plane
numatytos uzduotys siun¢iamos ugdytiniy tévams pagal susitarimg kiekvieng dieng arba savaitei, vaikai
savarankiskai arba su suaugusiyjy pagalba atlieka uzduotis ir gautg rezultatg atsiuncia mokytojui sutartu
laiku ir badu.

Organizuojant sinchroninj ir asinchroninj ugdyma pedagogai su vaiky tévais susitaria:

* dél nuotolinés ugdymosi aplinkos pasirinkimo;

e dél grjztamojo rySio suteikimo;

* individualiai suderina su tévais virtualaus bendravimo laika;

e dél ugdomuyjy veikly jtraukimo j kasdienine veikla namuose ar lauke.

* sukuria (ar naudojasi jau esanciomis) uZdaras ,Facebook” grupes, kuriose talpinama
ugdymosi medZiagg arba naudojasi e. dienynu ir pakviecia grupés tévus prisijungti;

* pedagogai ugdymo procesg planuoja, vaiky pasiekimus fiksuoja e. dienyno priemonémis;

e ugdytiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, individualias ugdymo uZduotis
pateikia logopedas, el. dienyne. Dél uzduociy pateikimo ir grjztamojo rySio su ugdytiniy
tévais susitariama individualiai;

* sutévais bendraujama ir bendradarbiauja per el. dienyng, el. pastu, telefonu, messenger,
facebook;

* meninio ugdymo mokytojai (Sokiy, muzikos, teatro, keramikos mokytojai) nuotolinio
ugdymo uzduotis savaitei siuncia grupiy pedagogams, naudodamasis e. dienynu,
facebook gr. ar kt. priemonémis.

Toliau pateikiamas ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo savaités plano
strukturinés dalys-lentelé, skirta tévams, mokytojams, administracijai, kuriuo
vadovaudamiesi tévai perteikia informacija ir uzduotis vaikams.

Kiekvieng pirmadien;j jungiantis j nuotoline veiklg su vaikais blidavo trumpai
aptariama savaités tema ir veiklos, o kiekvieng penktadienj vaikai dalindavosi
savo patirtimis. Todél pirmadieniai badavo skirti temos pristatymui, o
penktadieniai — refleksijai.
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KAUNO MOKYKLA-DARZELIS "SVIESA"
IKIMOKYKLINIO UGDYMO SODYBOS
MOKINIO NUOTOLINIO UGDYMO(SI) SAVAITES PLANAS

Masy laukia jdomus iSbandymas — mokymasis per atstuma.

Kartu patirsime daug naujy iSbandymuy ir patirciy. Kartu mokysimeés, klysime, tobulésime.

Svarbu planuotis laika taip, kad visas paskirtas uzduotis atliktum laiku ir nenukentéty poilsio laikas.
SAVAITES TEMA:

Darbas sgsiuvinyje/ |Papildoma medziaga, nuorodos

< s v ye
£ g [uZduociy lape/ =
D

= = |pratybose e = £
£ S = © Ty
cu ‘v
s | $ £Esae
< v 2 5

> E = 3 =10
< < O 8 O g
)] =N X ¥ x o

e Individualls pokalbiai su mokytoju vyksta pasirinktu interaktyviu badu, sutartu laiku, skambuciui skirta iki
10 min.

o Klasés konferencinis skambutis — dalyvaujame VISI, pirmadienj 12 val.

o Klasés konferencinis skambutis REFLEKSIJA: dalyvaujame VISI, penktadienj 12 val.

Savaités pabaigoje, i$ tévy atsiysty nuotrauky, mokytojos kuria savaités veikly refleksinj filmuka, kurj
talpina su tévais i$ anksto sutartoje internetinéje erdvéje. Pasirinktu laiku vaikai susipazjsta su nuotrauky
filmukais. Atliktas savaités veiklas ir kaip sekési atlikti aptariama per teams su mokyklos mokytojomis,
administracija. Mokinio nuotolinio ugdymo(si) savaités plano struktdrinés dalys (4 pav.) Filmuko pavyzdj
rasite Cia: https://animoto.com/play/plOJE02NwAgr5UKtAfACaA

TEMA: SEKMADIENIS PO VELYKY

Savai | Pamok | Darbas su Papildoma medziaga ir nuorodos Reflek

tés os tema | uzduociy sija,

diena lapais / klausi
pratybomis mai

- - - VELYKY SVENTE (2-OJI DIENA) -

ANTR | KISKIO | Atlikite YGA | Pasiruoskite jrankius, kuriy prireiks kiskiui gaminti:

ADIE | VELYKO | GA 49 atsargine kojine, flomasterj arba Zymeklj, grikius, silg,
NIS S pratima. zirkles. PrieS Ziarédami filmg ,Kaké Makeé ruoSiasi
ISkirpkite
" 23
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juos virsuje,
kur jie turéty
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Velykoms” paprasykite vaiky prisiminti, kaip Kaké Maké
pasigamino kiskj
kartu su Netvarkos nykstuku. Nurodykite, kad baige Zitréti,
jus gaminsite kiskj taip pat kaip Kaké Maké, taciau vaikas
turés jums paaiskinti, kg daryti, Kakés Makés vaizdo jrasa
galite rasti Cia:
https://www.youtube.com/watch?v=aGfgFSYAhIA

Pakartokite eilérast;j ,, Velyky kiskis“

Eina kiskis takeliu

Su pintiniu krepseliu.

O krepselyje margucdiai,

Duos kiskelis jy vaikuciams.

Kiekvienam dalins po vieng,

Kad Velyky Sventés dieng

Blty linksma ir smagu

Su kiskucio margudiu.

Paklauskite, ar vaikas Zino, kuo skiriasi kiskis nuo triusio?
Savaités vaizdo jraSe , Facebook” grupéje ,Drasuciy sodyba”
rasite trumpga paaiskinimg, taciau jei norite j tai pazvelgti
atidZiau ir paaiskinti savo vaikams, daugiau informacijos rasite
Cia:
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/gamta_ir_biologija/S
-36037/straipsnis/Kuo-triusiai-skiriasi-nuo-kiskiu

arba https://www.Irt.It/naujienos/gyvenimas/13/225995/m-
cepulis-apie-triusius-ir-kiskius-komentaras.

Paprasykite vaiky pagalvoti ir prisiminti, kokius patiekalus
galima gaminti i$ kiauSiniy? Kiausiniy patiekaly nuotraukos
»Facebook” grupés , Drgsuciy sodyba” nuotrauky albume
»Kiausiniy patiekalai”. SupaZindinkite vaikus su patiekalais,
kuriuose naudojamas kiausinis, galite pateikti savo pavyzdziy.
Kiausiniy patiekalg taip pat galite pagaminti kartu su vaiku.
Gaminimo metu nuosekliai paaiSkinkite vaikui, kg ir kodél
darote, kad praturtintuméte vaiko Zodyna.

TRECI | GAMTA | Uzduodiy Prisiminkite eilérastj apie vabalus, kurj galite rasti ,Facebook”
ADIE | PABUN | lape 04.15 grupeés ,,Drasuciy sodyba” nuotrauky albume ,,30 Kovo
NIS DA apveskite 2020”. Eidami pasivaikscioti ieskokite vabaly.
kamuoliukus, | Pasigaminkite bite, kirming ar kitg vabalg, galite leisti vaikams
nuspalvinkite | patiems sugalvoti arba pasinaudoti idéjomis, esanéiomis
juos »,Facebook” grupés ,,Drasuciy sodyba” nuotrauky albume
skirtingomis | ,Vabalai”. Gamindami atkreipkite démesj j formas, panasias j
spalvomis, kiauSinio - ovalias, apvalias.
kuo IS plastilino pagaminkite jvairiy rasiy vabaly, tegul vaikai
kamuoliukas | sugalvoja, kaip juos padaryti. Galite susirasti ir parodyti
panasus j norimy lipdyti vabaly nuotraukas.
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velykinj
kiausinj ir
kuo jis
skiriasi?
Atlikite YGA
GA pratyby
45 pratima.
KETVI | SEKMA | Atlikite YGA Prisiminkite liezuvio pratimus
RTAD | DIENIS | GA pratyby https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg
IENIS | PO 48 ir 50 Sig savaite keramikos mokytoja kviecia vaikus atrasti, ar
KALEDY | uZduotis. galima namuose kg nors pasigaminti iS duonos ar batono.
, KAS »Taip, taip, - neiskenté mokytoja. Tai tikrai jmanomal! Ir labai
TAI? jdomu, kg gausite. Kaip tai padaryti? Tereikia nupjauti plutg ir
sudrékinus rankas pirstais iSminkyti likusj batong, kad
batonas baty beveik kaip plastilinas. Nejpilkite per daug
vandens, kitaip batonas ims tirpti. Kai duona (arba batonas)
bus pakankamai drégna, ji sulips ir pamatysite, kad galima i$
jos kg nors formuoti. Nagi, ar kas nors sugebés is to iSgauti
vista? Pradékite bandyti, klaidy neblna, svarbiausia -
procesas! Sékmeés.”
Paklauskite vaiky, kas yra SEKMADIENIS PO VELYKY ir kada jis
blna? Dar kartg galite pasiklausyti Sios savaités vaizdo jraso
»,Drasuciy” ,, Facebook” grupéje.
Pasiulykite vaikui nupiesti akvarele arba guasu velykinj
kiausinj. Dazant guasu vietoj teptuko galima naudoti ausy
krapstukus, pagaliukg ir t. t., o vietoj ornamenty spausdinimo
- i$ bulviy pagamintus antspaudus. O naudojant akvarele
kiausinj galima nudazyti puciant per Siaudelj.
PENK | KA Atlikite YGA Muzikos mokytojas rekomenduoja per Velyky savaite
TADI | ISMOKA | GA 47 paziuréti smagy filmg apie Toma ir DZerj ir susipaZzinti su
ENIS | U? pratima. karaliSkuoju fortepijonu
Apibraukite https://www.youtube.com/watch?v=E1JKd1C7izQ&fbclid=Iw
04.17 lape AROMWwT2zmLwuc60fdRUVRTbSanpkXXL2NJX2K5kRGKGpw
esancius aFmXvlVSvZihQ&app=desktop.
skaicius, Prisiminkite dainele apie vabalus
jvardykite https://www.youtube.com/watch?v=pnGe74a20B0&feature
skaiciy, =youtu.be&fbclid=IwAR3jOUXa5FuFTUVaska0Z2nW-
nuspalvinkite | DWLQI7gr9XhAwMgt7k-ByMFebdfTpgMI1Q
paveikslél]. Galite pazitreti filma , Triusis Piteris” arba kitg pasirinktg
filma ir paklausti vaiky, ar jiems patiko filmas ir kodél? Kokias
emocijas jie pastebéjo? Ar vaikai filme pastebéjo Sias
emocijas: laime, liGdesj, pyktj, gailestj, kalte, meile?
https://www.youtube.com/watch?v=-IGcZTGgNxE
This project has been funded with support from the European Commission. This publication Co-funded by
reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any LR the European Union

use which may be made of the information contained therein.




P re E d Te Ch Teaching in the Digital Era. Guide on teacher-student-parent cooperation
Improving the Pedagogical and ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era

Project No.:2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894

Aptarkite su vaikais, kg jie suZinojo Sig savaite? Kas jiems
labiausiai patiko? IS velykiniy kiauSiniy galite pasidaryti
kartng. http://amatukai.lt/wp-
content/uploads/2015/03/velykiniu darbeliu__idejos vaika

ms_karunad4.jpg

¢ - Individualls pokalbiai su mokytoju vyksta jasy pasirinktu interaktyviu badu, sutartu laiku, iki 10
minuciy kas pokalbj.

* Klasés konferencinis skambutis - dalyvauja VISI, pirmadienio 12 val.

e Klasés konferencinis skambutis REFLEKSIJA: dalyvauja VISI, penktadienj 12 val.

Savaités pabaigoje mokytojai i$ tévy atsiysty nuotrauky sukuria savaités veiklos refleksijos vaizdo jrasa,
kurj paskelbia i$ anksto su tévais suderintoje internetinéje erdvéje. Vaikai prie fotofilmo prieina savo
pasirinktu laiku. Filmo pavyzdj rasite paspaude $ig nuoroda:
https://animoto.com/play/plOJEO2NwAgrSUKtAfACaA

Akivaizdinés, misraus mokymo ir hibridinés pamokos

Po pirmojo karantino 2020 m. mokyklos bendruomenés suprato, kad labai svarbdis bendri susitarimai dél
nuotolinio mokymo organizavimo, aiski komunikacija, laiko planavimas, pagalba vieni kitiems, grjztamasis
rySys. Todél kai rudenj grizome j hibridinj mokyma buvo lengviau organizuoti veiklas bei vaikus jtraukti j
ugdymo procesa.

Kauno mokykloje-darzelyje ,Sviesa” karantino laikotarpiu buvo vykdomas nuotolinis ugdymas
ikimokyklinése ir prieSmokyklinése grupése. Taikomas misrus ugdymas: vaikams, kurie lanko mokykla-
darZelj — ugdymas organizuojamas jprastu bidu, o namuose esantiems vaikams uztikrinamas nuotolinis
ugdymas, pagal metinius, savaitinius veiklos planus.

Mokant vaikus misriu  biddu mokytojai ir ugdytiniy téveliai/globéjai bendru sutarimu naudoja Sias
nuotolinio ugdymo(si) aplinkas:

. Facebook uzdaras grupes

o Messenger

. Vaizdo konferencijy platforma Zoom

. Vaizdo konferencijy platforma Microsoft Teams
. el.pasta

o SMS Zinutes.

Pedagogai kiekvienos savaités pradzioje (sekmadienio vakare arba pirmadienio rytg) siuncia j el. dienyng
bei elektroninj pastg téveliams ugdymo(si) veiklos plang. bei pamoky prisijungimo laika, kurio metu vaikai
jungiasi per ZOOM j vaizdo pamokas. Savaités bégyje siun¢iamos uzduotélés, filmuota medziaga. Siekiant
glaudesnio bendradarbiavimo su téveliais, prasome grjztamojo rysio: jkelti vaiky darbeliy ar kitos
pazintinés veiklos nuotrauky, komentary, filmuotos medZiagos, uZrasant vaiky mintis, paliekant
komentarg, kad pedagogai matyty ir galéty jvertinti rezultatus, jtraukiant j bendrg vaiky pasiekimy
vertinimo aplanka. Téveliai taip pat dalyvauja ugdyme, sitdlydami idéjas savaités ugdymo tema.
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Grupiy, meninio ugdymo pedagogés, logopedas dirba nuotoliniu bidu: Skype, Zoom, elektroniniu pastu,
naudoja jvairias skaitmenines platformas:

. Padlet lenta

. Animoto

. Youtube

. Kahoot

. Bookcreator

o Storyjumper

. Learning apps.

Ikimokyklinio amzZiaus grupiy vaikams du kartus per savaite po 25 min. vyksta ugdymas Zoom platformoje,
o prieSmokyklinio amZiaus grupiy vaikams tris kartus per savaite po 30 min.

Dirbant su ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaikais misriy pamoky metu sunkumus kélé vaiky
démesio koncentracijos stoka Be tévy pagalbos nuotolinés pamokos sukelia keblumy (pasiruosti
pamokai, jjungti/isSjungti vaizdo pamokas). Vaikai naudoja internetinj jrankj kahoot, kuris skirtas kurti
viktorinoms. Vaikams Sis IKT jrankis patinka, todél jie su dideliu susidoméjimu laukia tokiy pamokuy.

Kas padéty patobulinti sinchroninj ,asinchroninj bei misryjj nuotolinj ugdyma(si):
. Darbas komandoje;

. ISsamus, konkretus, aisSkus, jdomus savaités veikly planas;

o Dalijimasis tarpusavyje gergja patirtimi;

o Seminarai, mokymai mokytojams apie tai, kaip veiksmingai mokyti ir vertinti mokinius nuotoliniu
budu;

. Uztikrinimas, kad visi mokytojai ir mokiniai turéty visas tinkamas technines priemones, bitinas
dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu budu;

o Spartus, nemokamas interneto rysys visiems mokytojams ir mokiniams;

o Investicijos j lietuvisky platformy bei turinio atnaujinima ir kirima.

4

-

1.5 Geros savijautos iSlaikymas internetiniame mokyme
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Jvadas

Kruopsciai suprojektuotas ir apgalvotai pritaikytas mokymasis internetu gali paspartinti, sustiprinti ir
iSplésti veiksmingos mokymo praktikos poveikj. TaCiau pedagogai turi turéti Ziniy ir jgidziy, kad galéty
visapusiskai pasinaudoti technologijy kupinos mokymosi aplinkos privalumais ir leisti pokyc¢iams vykti.
Deja, yra vienas skaitmeniniy technologijy aspektas, j kurj daznai neatsizvelgiama mokant, t. y. jy poveikis
psichinei sveikatai. COVID-19 paskatino didelius pokycius mokyklose. Priverstos perkelti edukacine veikla
iS klaseés j skaitmeninius kanalus, viso pasaulio mokyklos paskubomis prasé mokiniy jsijungti kompiuterius
ir lankyti pamokas per ,,Zoom“, ,,Google Meet”, ,Teams” ar bet kurig kitg vaizdo konferencijy platformg,
neturédamos pakankamai laiko pagalvoti apie galimus padarinius.

Po daugiau nei dviejy mety pandemijos sukaupéme pakankamai patirties, kad geriau suprastume
internetinio $vietimo poveikj mokiniy, mokytojy ir net tévy psichinei sveikatai. Siame skyriuje aptarsime
§j klausimg ir nurodysime, kokias pasekmes psichikos sveikatai turi netinkamas internetinis Svietimas.
Nepaisant to, kaip jau buvo pabréZzta, skaitmeniniy technologijy taikymas Svietime suteikia daug galimybiy
atsinaujinti ir tobuléti. Nereikty apskritai atsisakyti mokymosi internetu, uztekty iSmokti jj veiksmingai
taikyti, todél taip pat skyriuje bus sitilomos gerovés skatinimo internetinése klasése strategijos.

Mokymosi internetu poveikis psichinei sveikatai

Prasidéjus COVID-19 pandemijai ir staiga iSaugus vaizdo konferencijy programinés jrangos naudojimui,
buvo sukurtas naujas terminas, konkreciai apibréZiantis internetiniy susitikimy sukeliamg nuovargj:
»Zoom nuovargis“ (angl. k. Zoom fatigue).

Pasak profesoriaus DZeremio Bailensono, yra keturios pagrindinés ,,Zoom nuovargio” priezastys:

e Per didelis akiy kontaktas is arti
Akiy kontakto kiekis ir veidy dydis ekrane neatrodo natdraliai. Paprastai, kai veidas rodomas i$ arti, kaip
per ,,Zoom“ programg, smegenys tai interpretuoja tarsi konfliktine arba poravimosi padétj. Todél, kai tiek
valandy naudojamasi ,Zoom®, protas nuolat jauciasi pernelyg jaudrintas. Tai, o kartu ir vienu metu
matomas skirtingy veidy kiekis ekrane, padidina visy dalyviy streso lygj.
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e Vaizdo pokalbiy metu nuolat matote save realiuoju laiku
Kaip ir veidy dydis ir skaiCius ekranuose, taip ir ilgas valandas matyti save yra nenatiralu. Tyrimai parodé,
kad Zmonés matydami savo atspindj linke bati labiau savikritiskais. Tai dar kartg padidina psichologine
nastg vaizdo pokalbiy dalyviams, o dél to Sie jauciasi labiau jsitempe.

e |prasto mobilumo sumazéjimas
Dauguma kompiuteriniy kamery turi nustatytg matymo lauka. Taigi Zmonés turi islikti toje pacioje vietoje,
jei nori biti matomi. Sis ribotas judéjimas mazina kognityvinj naduma.

e Didesnis kognityvinis kravis

Jprastai bendraujant akis j akj, neverbaliné komunikacija leidZia pokalbj suprasti gestais, iSraiSkomis ir
kitais bldais. Bendravimui tai padeda sumazinant kalbétojy dedamas pastangas komunikacijai — jiems
nereikia pernelyg stengtis, kad baty suprastas kiekvienas Zodis. Taciau per vaizdo konferencijas taip néra,
nes visiems dalyviams batina jdéti daugiau pastangy, kad tai, kas pasakoma, bty aiskiai perduodama ir
gaunama.

Be to, dél ilgy prie kompiuterio praleisty valandy sumazéjo socialiné sgveika ir padidéjo socialiné atskirtis.
Keletas tyrimy parodé, kad vienatvés ir socialinés atskirties jausmas, sukeltas nuotolinio mokymosi, gali
tureéti rimty padariniy psichikai. (Filho ir kt., 2021; Kwon, ir kt., 2010).

‘ ‘.

Pav. Vaizdo konferencijy programinés jrangos ekranas

Minétos problemos lie¢ia ne tik mokinius, taciau ir mokytojus bei tévus. Mokytojai, kaip ir mokiniai,
valandy valandas praleidZia prisijunge prie kompiuterio ir jiems taip pat tenka pajusti auks¢iau nurodytus
sunkumus. Be to, kilo bédy, susijusiy su batinybe i$ naujo suplanuoti nuotolinio mokymo ir klasiy valdymo
veiklg vaizdo konferencijy platformose. Dél to mokytojams teko papildomy darbo ir pasirengimo valandy.

Kita vertus, nuotolinis mokymasis tévus jtrauké kitokiu, taiau ne maziau jtemptu badu. Per nuotolinj
mokymasi tévai tapo ,pagalbiniais pedagogais”, mokytojais, labiau jsitraukusiais j pamoky veiklg tam, kad
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uztikrinty, jog vaikai gerai mokytysi. Tai papildomas darbo krivis priedu prie jprasto jy darbo. Tévy, kurie
dirba namuose atveju yra dar sunkiau, nes Siuos du darbus tenka vykdyti beveik vienu metu.

Dabar, visa tai Zinodami, ko galime imtis, kad pagerintume $Sig situacija? Yra keletas praktiniy sprendimuy,
kurie padéty visiems susidoroti su nuotolinio mokymo keliamu stresu ir padidinti mokymosi
veiksminguma.

Mokytojo profesinis tobuléjimas

Kaip saké Styvas DZobsas, , To, kas negerai su Svietimu, technologijomis iSspresti negalima“. Todél labai
svarbu investuoti j mokytojo profesinj tobuléjima. Kasdien pedagogai prisiima didzZiule atsakomybe uz
kiekvieng jy mokoma vaika. Dél Sios priezasties tikimasi, jog Sie pirmieji pastebés bet kokius su gerove ir
saugumu susijusius pokycius, taciau, kaip ir bet kurioje kitoje situacijoje, didesné tikimybé jZvelgti
pakitimus atsiranda tuomet, kai mokytojai Zino bltent ko turéty ieskoti. Siekiant skatinti skaitmeniniy
technologijy integravimg j mokymo metodikg, mokytojams reikia profesinio tobuléjimo galimybiy,
orientuoty j technologijy naudojimg i§ pedagoginés perspektyvos. (Europos Komisija, 2011, 2013a).
Mokytojy rengimas veiksmingesnis, jei perteikiama technologijy pedagoginé verté, kartu pateikiami
praktiniai technologijomis patobulinty mokymo strategijy pavyzdziai ir pageidautina, jog tai blty susieta
su konkretiems dalykams ir mokymo programoms svarbiais mokymosi rezultatais. Tai rodosi ypac¢ aktualu
Europos kontekste, atsizvelgiant j palyginti auks$tg mokytojy skaitmeninés kompetencijos lygj (Europos
Komisija, 2013a).

Reguliariai bendraukite

Diskutuodami su vaikais suaugusieji gali geriau suprasti jy veikluma ir tikslingai nuspresti, kaip geriausiai
padéti ir palaikyti gerg vaiko savijautg pasitelkiant ir tobulinant tokius veiksnius, kaip, pavyzdZziui,
subalansuotas ekrano laikas, turinio vertinimas, savikontrolé ir savireguliacija.

Pries uzklupusj COVID-19 virusg, profesoré Stefani DZzouns ir déstytoja Emilé Hano jau tyré mazy vaiky
vystymasi, vykdydamos ankstyviojo mokymosi tyrimg Harvarde. Prasidéjus pandemijai, jos jZvelgé
pokycius takstanciuose tyrime dalyvavusiy Seimy ir vaiky.

Naujausiose tyrimo iSvadose jos teigia, kad Seimos, ypac turinios pradinio ugdymo amZziaus vaikus,
pastebéjo padaznéjusius pykcio priepuolius, padidéjusj nerimg ir prastg gebéjimg valdyti emocijas
nuotolinio mokymosi metu.

»Vienas i$ bldy kaip tai spresti yra sukurti atmosferg, leidZziancig kalbétis apie tai, kaip visi jauciasi, ir
nebdtina, jog tai uztrukty. Tg galima padaryti ir labai greitai, bet tai itin svarbu.

Tiek Seimos, tiek pedagogai gali palaikyti gerg vaiky savijautg sukurdami i$ anksto Zinomas ir nuspéjamas
rutinas, kurios jvykty nepaistant to, kas vyksta platesnéje vaiko gyvenimo ekosistemoje. Turime bdti
pasiruose palaikyti vaikus ir jy iSgyvenimus pereinant nuo vieno modalumo prie kito, taip pat padéti ir
suaugusiems mokytis strategijy, leidZzianc¢iy palaikyti vaikus, kuriems tenka Sie iSbandymai.” — sako
DZouns. , Apie tai mes Zinome i$ darbo socialinio ir emocinio mokymosi srityje, palaikant teigiama elges;j ir
remiant suaugusiyjy gerove.”

Démesingumas

Didéjantis akademinis spaudimas, palietes net ir darZelio amziaus vaikus, lémé matziau laiko, skirto
Zaidimams ir menui, todél Siandien vaikai patiria beprecedentj stresg ir nerimg. Daugelis mokykly
praneseé, jog pamoky tvarkarastis gali atrodyti itin reiklus, kai pamokos perkeliamos vykti internetu. Taip
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anksti patiriamas stresas gali neigiamai paveikti mokymasi, atmintj, elgesj ir fizine bei psichine sveikatg,
tad verta skatinti mokinius daryti reguliarias pertraukéles ir atsizvelgti j patiriamus jausmus bei kilusias
mintis. Vieniems lengviau tvirtai stovéti ant grindy, kitiems — susitelkti j kvépavimg; tai vadinama
démesingumu.

Paprasciau tariant, démesingumas padeda iSmokti lengviau sutelkti démes;j j tai, kas vyksta Siuo metu,
uzuot nerimaujant dél to, kas jau jvyko ar jvyks ateityje. Kai kurios mokyklos tai jgyvendina skaitmeninéje
erdvéje, jtraukdamos démesingumo ugdymo sesijas, kad buty kiek palengvintas potencialiai ir taip jau
daug reikalaujantis mokymosi internetu tvarkarastis.

Vienas geriausiy bldy, kaip skatinti gerove mokyklose — tai didinti sgmoninguma ir apie jj skatinti
teigiamas diskusijas, suteikiant paramg tiems, kuriems sunku, pavyzdziui, kuriant veiklas, padedancias
vaikams numalSinti stresg ir atrasti naujy metody, kurie padéty, kai vaikai jauciasi nusimine.

Nekognityviniy kompetencijy ugdymas: metodinés galimybés

Tam, kad mokyklos islikty konkurencingos pasauliniu mastu ir ugdyty veiklius piliecius, joms reikia jgyti
21-0jo amZziaus kompetencijy ir mokymosi patirciy. Tai sieja kritinio mastymo plétra, sudétingy problemy
sprendima, bendradarbiavimg ir daugialypés terpés rysSiy jtraukimg j tradiciniy akademiniy dalyky
mokyma. Be to, besimokantieji turéty galimybe iSsiugdyti budrumo jausmg mokymosi metu ir tikéjimg,
kad mokslo ir gyvenimo eigoje taps sékmingais.

Bendravimas su bendraamziais, konflikty ir ginéy sprendimas, uisispyrimas sprendziant sudétinga
problema — visa tai yra patirtis, kuri svarbi akademinei sékmei.

rezultatus nebijant neigiamy pasekmiy. Daugéja parodymy, kad virtuali aplinka ir Zaidimai skatina
empatijg, savimone, emocinj reguliavimg, socialinj sagmoninguma, bendradarbiavimg ir problemy
sprendima. Tokiuose Zaidimuose kaip ,,Ripple Effects” ir ,, The Social Express” pasitelkiama virtuali aplinka,
pasakojimas ir interaktyvi patirtis, siekiant jvertinti mokinio socialinius jgudZius ir kompetencijas bei
suteikiant galimybiy praktikuotis. Kitos programélés padeda mazinti atotrakj tarp virtualiosios aplinkos ir
tikrojo pasaulio laiku pateikdamos reikalingg pagalbg emocijy reguliavimui ir konflikty sprendimui. Yra
keletas programéliy, padedanciy mokiniams jvardyti ir nustatyti, kaip jie jauciasi, iSreiksti emocijas ir gauti
tiksliniy savireguliacijos pasillymy ar strategijy. PavyzdZiui: , Breathe, Think, Do with Sesame”; ,,Smiling
Mind“; ,,Stop, Breathe & Think”; ,Touch and Learn—Emotions”.
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Vaiky savarankiS$kumas zZaidzZiant bei palaikant skaitmenine gerove

PraneSimai apie tai, kaip vaikai naudoja ekranine terpe, parodé, jog jie linke dazniau rinktis veiklg
skaitmeniniame ekrane arba tai, jog jiems sunku atitrakti nuo jrenginiy jutikliniais ekranais. Tai labai
ginéytina tema, daznai apibréZziama kaip ,,priklausomybé technologijoms* ir savireguliavimo stoka. Taciau
tai taip pat nepakankamai istirta tema. DaZnas atvejis, jog vaikai taip jsitraukia j Zaidimg, jog jiems sunku
taip lengvai nuo jo atitrikti, nes Sis paprascCiausiai suteikia dZziaugsmo. Norint suprasti vaiky uzsiémimus
su technologijomis, reikia atsizvelgti j tai, ar skaitmeninis Zaidimas Siuo atveju vertinamas kitaip nei
tradiciniai Zaidimo budai.

Kitas su skaitmeninémis technologijomis susijes rlpestis siejamas su virtualiu, taigi ir potencialiai
nekonkreciu istekliy pobadziu. Klementso atliktas tyrimas rodo, kad populiaréjant kompiuteriams kilo
diskusijos, ar skaitmeniniy iStekliy valdymas tolygiai suteikia tokig pat jutimine patirtj vaikams, kaip ir
uzsiémimas su fiziniais objektais. Pradinés mokyklos amZziaus vaiky Zaidimo su kaladélémis tyrimas rodo,
kad ir fizinis, ir protinis kaladéliy valdymas turéjo teigiamg poveikj mokymuisi, ypa¢ matematiniams
jgudZiams. Panasiai Sarama ir Klementsas teigia, kad skaitmeniniai jrenginiai padéjo vaikams jgyti
konkreciy Ziniy tiksliai paaiskinant medziagg. Be to, jie nustaté, kad neatsizvelgiant j tai, ar iStekliai yra
fiziniai, ar skaitmeniniai, mokytojy teikiamos gairés ir parama yra svarbesnés uzZ pasitelktas priemones
ugdant vaiky konkrety mastyma.

Ankstyvoje vaikystéje gali bati sunku jvertinti ir apibrézti skaitmenine gerove. Taciau Leuveno mazameciy
vaiky jsitraukimo skalé yra vertingas vaiko jsitraukimo vertinimo vadovas, kuriuo baty galima remtis toliau
svarstant skaitmeninés gerovés klausimg. Skaléje daugiausiai laiko skiriama mokytojo ir suaugusiojo
vaidmeniui, bendram vaiko poreikiui jaustis jsitraukusiam bei gerovés siekiui. Laeveras pazymi, jog
tuomet, kai vaikas yra ,auksciausiame jsitraukimo lygyje; Cia prasideda gilus mokymasis”, ir pabrézia
intensyvaus jsitraukimo j skaitmeninius Zaidimus potencialg siekiant padéti maziems vaikams mokytis ir
vystytis.

Laeveras gerove pateikia i$ stiprybés, o ne deficito, perspektyvos, pridédamas uzsiémimus, kurie galéty
pagerinti vaiky dalyvavimg, budrumg, jsitraukimo jausmag, o tuo paciu ir gerove. Ypac svarbu, jog naujoje
mokymo metodikoje bty atsizvelgiama j jvairius iSorinius veiksnius, lemiancius vaiky gerove, pavyzdZziui,
jy tarpusavio santykiai, aplinka bei kiti iSgyvenimai, taip pat bty isklausoma ir paciy vaiky nuomonés,
siekiant jvertinti ir suprasti gerove. Tokios vertinimo priemonés yra esminiai punktai toliau plétojant
skaitmeninés gerovés mazameciams vaikams idéjg.

Galima ekstrapoliuoti, kad norint palaikyti skaitmenine gerove labai svarbu suprasti veiksnius, kurie
skatina gily pasinérima.Tyrimai rodo, kad mazi vaikai daznai negali lengvai atitrakti ar tai, jog dél to
neigiamai paveikiama jy nuotaika ir elgesys. Tadiau daugiau démesio turi bati skiriama tam, kad vaikai
galéty ugdytis savarankiskuma naudodamiesi skaitmeninémis technologijomis ir gebéty patys reguliuoti
savo veiklg. Savikontrolé rodo gebéjima kovoti su impulsais, o savireguliacija kiek sudétingesné ir apima
gebéjima atpazinti ty impulsy priezastj, imtis priemoniy jy intensyvumui sumazinti, o prireikus ir visiskai
jiems pasipriesinti. Maziems vaikams pradinis Zingsnis yra saves stebéjimas, sekamas saves vertinimo ir
savireakcijos. Svarstant mazameciy savireguliacijos skaitmeninése erdvése klausimg, bltina gerai suprasti
Siuos raidos kelius tiek atsizvelgiant j [Gkescius, keliamus vaiky elgesiui, tiek j reikalingg pagalbg ir parama.
Reikia tolimesniy tyrimy, kad baty istirtas ir suprastas skaitmeniniy terpiy poveikis vaiky nervy sistemai ir
kaip tai veikia savireguliacijg. MaZi vaikai daznai nemoka isreiksti padidéjusio susijaudinimo ir vietoje to
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tai iSreiskia jy elgesys. Tévai, Seimos ir mokytojai turéty atpazinti Zenklus ir veiksmingai palaikyti tvarka.
Tolesnis Sios srities supratimas yra svarbus veiksnys kuriant priemones, kuriomis remiamas vaiky
skaitmeninis pilietiSkumas ir gerové.
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1.6 Vertinimas internetiniame mokyme

€ _

Moksleiviy pasiekto mokymosi lygio vertinimas yra kebliausia mokymo dalis, tiek i$ individualaus
mokytojo perspektyvos, tiek kolegialiai lyginant. Tai glaudZiai susije su mokiniams skirto mokymo kokybe.
Vertinant mokiniy pasiektus rezultatus, mokytojai gali tai panaudoti, kaip savirefleksijos priemone,
siekdami pritaikyti darbo metodika ir rySius su mokiniais bei nustatyti tikslg kuriant projektus, skatinancius
visapusiska kiekvieno jy kognityvinio potencialio i$raiska. Zvelgiant i$ $ios perspektyvos, vertinimas yra
formuojamojo pobidzio, nes leidZia keisti ir veiksmingai jgyvendinti mokymo procesg, susijusj su
skirtingais moksleiviy poreikiais. Tad kasdienéje mokytojy praktikoje vertinimas yra struktdrinis planavimo
etape ir leidZia nuolat reguliuoti mokymo/mokymosi procesus.

Todél vertinimas taip pat yra vienas i$ pagrindiniy moksleiviy mokymosi etapy: tai niekad nereiskia
asmens vertinimo, tai viso labo tik priemoné, padedanti jj paZinti, taigi ir sureguliuoti veikla mokytojams,
bei skatinti mokinio jsipareigojima.

Mokykly tikslas — skatinti vaiky identiteto, savarankiskumo ir kompetencijos ugdymg inicijuoti
pilietiSkuma. Mokytojy uzduotis — priimti, vertinti ir plésti vaiky pasitlymus (smalsumg ir tyrinéjima) bei
organizuoti kokybiskg aplinka ir santykius, kurie skatinty mokytis per tiesiogine patirtj, Zaidimg ir bandyma
bei klaidas.

Tai ,Svelni“ vertinimo praktika, kuria stebimas ir dokumentuojamas vaiky brendimo procesas laikui
bégant, o ne tik gautas rezultatas, kuriuo nustatomi ne tik galimi sunkumai, bet ir talentai, netikétumo
elementas staiga atsiradusioms kompetencijoms, kurios susieja vaiky pazangos vertinimg (labai placigja
prasme) su ugdymo konteksto kokybe.
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Toliau pateikiami keli bendrieji stebéjimo, dokumentavimo ir vertinimo aspektai:

- Sistemingas stebéjimas

- Vaiky , produkty” dokumentavimas (pieSiniai, plakatai, nuotraukos, vaizdo jrasai, pasakojimai,
Zodinés vaiky refleksijos, mokytojy pasakojimai)

- Mokytojo aprasyti pasakojimai apie vaiky veiklg ir tikslus (uzrasai, apmastymai, profiliai, iStraukos
dokumentas)

- Zaidimai individualiam vaiko stebéjimui

Naujy duomeny apie silloma patirtj stebéjimas ir svarstymas
Bendras bendraamziy ir suaugusiyjy sgveikos jvertinimas

Stebéjimo metodai kaip vertinimo funkcija:

- Vaiky stebéjimas spontaniskose Zaidimo situacijose
- Vaiky veiklos aptikimas edukacinése-didaktinése mokslinio mokymosi metodo situacijose
(vadovaujama, savarankiska, individuali arba mazo grupinio darbo veikla)

- Sillomos patirties dokumentavimas

- Atlikty darby stebéjimas

- Bendra struktdrizuota veikla

- Struktdriniai stebéjimo langai (stebéjimas nuo lankomumo pradzZios, testinis stebéjimas ir
galutinés kiekvienos amZiaus grupés jzvalgos)

Patikros ir vertinimo etapai:

- Pirminis batinyjy Ziniy patikrinimas (rugséjo-spalio mén.)
- Nuolatinis vertinimas (kas du ménesius) — galutinis jvertinimas (geguzés-birzelio mén.)

Formuojamasis vertinimas efektyviam mokymui ir mokymuisi

Nesvarbu, ar naudojame sinchronines ar asinchronines internetinio mokymo sesijas, ar vadiname jas
nuotolinémis, ar virtualiomis — visiems tenka i$Stkis suteikti prasmingg mokymosi patirtj nuotoliniu bidu,
kol Svietimo pasaulyje bandomas pazaboti COVID-19 poveikis. Toks mokymosi blidas néra naujiena, taciau

daugumai i$ musy tai visiSkai nauja ir teko greitai pakeisti darbo metodika.

Formuojamasis vertinimas nuotoliu sudétingas, taCiau jmanomas, tad vis tiek turime patikrinti Zinias ir
pateikti prasmingg grjztamajj rysj. Misy naudojamos praktikos atrodys ir skambés kitaip nei mokant
klaséje.
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Kadangi svarbu turéti tiek nustatytg rezimg, tiek jvairove, pasirinkite nuo dviejy iki keturiy priemoniy,
kurios tinka jums ir mokiniams. Skiriant démesj tik keletui mokiniai gali naudotis priemonémis, prie kuriy
yra prate, o taip pat uZztikrinti ir tai, kad mokymasis netapty nuobodus.

Jvertinkite, kad priemonés atitikty jlsy tikslus. Jei reikia stebéti mokiniy darbg, pasirinkite jrankj, kuris gali
tai uzfiksuoti, pavyzdziui, Animoto ar Flipgrid. Jei reikia patikrinti mokomojo turinio Zinias, iSbandykite
Kahoot arba Quizlet.

Formuojamasis vertinimas yra procesas, todél laikui bégant svarbu rinkti mokymosi duomenis. Nors
mokydami nurodote mokiniams, kuriomis programomis naudotis, taip pat pasitlykite jiems dokumentuoti
mokymasi darbo metu. Duokite jiems pagalbinius rodiklius ar kontrolinius punktus tam, kad Zinoty, ka
reikia pateikti ir kada tai padaryti.

Kreipkite démesj j atgalinj rysj: kai vertinamas medziagos supratimas, svarbu perduoti i$ jo gautus
atsiliepimus. Kaip mokytojas, galite pateikti rasytinj arba Zodinj atsiliepimg vaizdo arba garso jrasais. Jei
vykdote sinchronines sesijas, galite paskirstyti mokinius grupelémis tam, kad jie vienas kitam galéty
suteikti grjztamajj rySj — jei tai padarysite, reikés tiksliai nurodyti vertinimo kriterijus ir taisykles.
AsinchroniSkai mokiniai gali jkelti darbus ir pateikti jZvalgas per ilgesnj laikotarp;.

3 pagrindiniai mokytojo klausimai:

Kas veikia? Kas prastai veikia? Ka rekomenduotuméte?

Atsakingas planavimas turint omenyje tikslg — tai metodas, verciantis labiau apmastyti savo veikla. Jis
sukurtas taip, kad jvertinty mokiniy unikalius poreikius pries pamoka ir jos metu ir labai priklauso nuo
formuojamojo vertinimo tam, kad baty sudarytas iSsamus mokymosi vaizdas.
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BEFORE

i

Standards ——> Learning targets ——> Success criteria

1. Identify the desired
learning outcome \L
Q Assessment
2, Determine
evidence of learning L

Instructional plan AI;AL\;ZE‘
IO o

3. Plan instruction '+ _RESPOND
at grade level standards iaa ?{?:?Giaxr:i??

DURING J/

Formative practice

d

4. Teach the lesson; respond
and adjust in real time

Kaip apibldinama virSuje esanfiame paveikslélyje, yra keturi Zingsniai geram mokiniy vertinimo
planavimui, turint omenyje galutinj tiksla.

Formuojamasis vertinimas prasideda prieS pamokos pradzig. PrieS pateikiant nurodymus reikia atlikti
Zemiau nurodytus veiksmus:

1. Nustatyti norima mokymosi rezultata

Kad nustatytuméte norimg mokymosi rezultatg, t. y., ta vieta, j kurig norite nuvykti, kaip sakyty Ce$yro
katé, turésite atsizvelgti j klasés lygio standartus. ISskleiskite turinj, kad nustatytuméte mokiniams
palankius mokymosi tikslus ir sékmés kriterijus, kurie aiskiai padéty moksleiviams suprasti jisy mokymo
tikslus ir mokymosi pazangos vertinimo kriterijus.

2. Nustatyti pazanguma mokymosi metu

Turint omenyje galutinj tikslg, turétumeéte apsvarstyti, kokiais btdais jus ir jisy mokiniai Zinos, kad pasieké
numatyta mokymosi rezultatg, nurodyty pirmajame Zingsnyje, nustatydami veiklos dokumentavima, ir
kaip jj rinksite. Tai apima formuojamuyjy ir suvestiniy vertinimy nustatymg, kuriuo bus naudojamasi
mokymo metu. Tai vertinimai, leidZiantys nuolat koreguoti savo mokymo bida.

3. Suplanuoti mokymag pagal klasés lygio standartus

Suzinoje mokymosi rezultatus ir kaip jvertinti mokymosi progresa, galite planuoti mokomajg veikla, kuri
padés mokiniams pasiekti reikiamus rezultatus. Pradékite planavimg sutelkdami démes;j j klasés lygio
standartus ir grieztuma, tarsi visi mokiniai bty pasiruo$e mokytis klasés lygiu. Tada, norédami paskatinti
prieigg prie teisingo mokymosi, pasikonsultuokite su keliais duomeny $altiniais ir nustatykite, kur
mokiniams prireikty papildomos pagalbos arba isstkio, kad mokymasis vykty skatinant dedamy pastangy
produktyvuma. Cia taip pat reikty atkreipti démesj j mokiniy socialines ir emocines mokymosi reikmes.
Geras budas tai padaryti — pasinaudoti artimiausio vystymosi zona (AVZ), kurig XX a. pradZioje aprasé rusy
psichologas Levas Vygotskis. Jis teigé, kad kiekvienas Zmogus turi du jgldzZiy ugdymo etapus:
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- Lygmuo, kurj galima pasiekti patiems
- Lygmuo, kuris pasiekiamas kartu su patyrusio mentoriaus ar mokytojo pagalba

AVZ galima sugrupuoti j tris etapus:

- Uzduotys, kurias besimokantysis gali atlikti be pagalbos: | Sig kategorijg patenka viskas, kg
Zmogus gali padaryti be labiau patyrusio asmens pagalbos.

- UZduotys, kurias besimokantysis gali atlikti su pagalba: ) Sig kategorijg patenka uzduotys, kuriy
Zmogus negali atlikti savarankiskai, taciau gali jveikti su pagalba.

- UZduotys, kuriy besimokantysis negali atlikti su pagalba: | paskutinigjg kategorijg patenka
uzduotys, kurios per sudétingos net su instruktoriaus pagalba. PavyzdZiui, maZas vaikas gali
parasyti savo vardg, taciau jam reikty kazkieno kito pagalbos tam, kad galéty parasyti visg abécéle.

UZzduotis, kurios
mokinys negali
atlikti net su
pagalba

UZduotis, kurig
mokinys gali
atlikti su
pagalba

UZduotis, kurig
mokinys gali
atlikti be
pagalbos

4. Mokykite pamoka: reaguokite ir koreguokite realiuoju laiku

Ketvirtasis Zingsnis apima instruktavima. Vykdykite plang ir vadovaukités formuojamaja praktika, kad
galétuméte plang stebéti ir koreguoti realiuoju laiku, atsizvelgdami j mokiniy pazanga. Jisy metodai gali
atrodyti kiek kitaip COVID-19 metu uZsidarius mokykloms, taciau yra daugybé bidy prie internetinés ar
hibridinés mokymosi aplinkos pritaikyti tai, prie ko buvote jprate klaséje. Nepamirskite uZsirasyti, kas
veikia, kad galétuméte pasinaudoti savo jZvalgomis numatant ir aktyviai planuojant galimus mokiniy
poreikius ateityje.
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ISanalizave esamus duomeny Saltinius, kad pries mokydami galétuméte prisitaikyti prie plano pakeitimuy,
sutaupysite brangaus mokymo laiko, nes aktyviai lauksite ir planuosite mokiniy poreikius.

Pirmiausia mokytojai perzidri standartais suderinto turinio apimtj ir seka, nustato aisSkius mokymosi tikslus
ir naudoja formuojamuosius vertinimo duomenis, kad parengty atsakomuosius pamokuy ir skyriy planus.

Core Instruction Domain

| . Activate Check for Check for
?\r e R prior knowledge understanding mastery and adjust
| qJT

Universal

screener

Pav. Pagrindinis instruktavimo domenas. Universalus vertintojas > aktyvuoti pries tai jgytas Zinias >
patikrinti supratima > tikrinti Ziniy jvaldyma ir pritaikyti

Pamokos ir skyriai turéty prasidéti formuojamojo vertinimo praktika, t. y. iSankstiniu vertinimu arba
ankstesniy Ziniy aktyvinimo procesu. Tikslas — suprasti, kg mokiniai jau Zino, ir padéti mokytojams ir
mokiniams suprasti mokymosi kelig, kuriuo mokiniai turés eiti, kad pasiekty mokymosi tiksl3.

Formuojamoji vertinimo praktika turéty bati atliekama tikrinant supratima. PavyzdZiui, pamokoje taip gali
atsitikti, kai stebite mazy grupiy pokalbius, perZitrite mokiniy greitas raSymo uZduotis arba klausotés, kaip
jie atsiliepia apie mokymosi veikla.

Pamokos ar skyriaus pabaigoje subalansuotoje vertinimo sistemoje pravers tikslingas apibendrinamasis
vertinimas. Jei mokymosi tikslai buvo aiSkis nuo pat pradziy, apibendrinamasis vertinimas bus sutelktas
tik j sékmeés kriterijus, pagal kuriuos mokiniai jrodo, kad iSmoko to, ko buvo tikimasi.

Skaitmeninés technologijos ir strategijos vertinimui gerinti

Moksliniai tyrimai parodé, kad formuojamasis vertinimas (arba vertinimas mokymuisi), kuris skiriasi nuo
apibendrinamojo vertinimo (arba mokymosi vertinimo), yra veiksminga priemoné, naudinga mokymuisi ir
mokiniy pasiekimams.

Tiek formuojamasis, tiek apibendrinamasis vertinimas yra giliai jsiSaknije dabartinése Svietimo sistemose.
PripaZjstant, kad abu tipai skirti skirtingoms Svietimo reikmémes, taip pat svarbu pazyméti, kad jie nebdtinai
yra iSskirtiniai procesai ir daznai yra susije su mokymo ir mokymosi veikla. Technologijy patobulintas
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vertinimas sillo keletg alternatyvy prielaidoms, kad Siy tipy vertinimas koordinuojamas siekiant gauti
naudingesnj grjztamajj rysj (pvz., naudojant suvestinj vertinimg ugdymo tikslais).

Technologijomis patobulintas vertinimas naudojamas tiek apibendrinamojo, tiek formuojamojo vertinimo
veikloje, taciau jis ypac tinka formuojamajam vertinimui, nes suteikia galimybe dalintis tiesioginiu
griztamuoju rysiu, jvertinti ir tikrinti jglidZius bei Zinias, atlikti tarpusavio ir saves jsivertinima, taip pat ir
suteikti asmeninj ir nekritiska grjztamajj rys;.

Taigi mokymasis laikomas ne pasyviu ar savarankisku, o aktyviu, socialiniu, kontekstiniu ir vykstanciu
realiame gyvenime. Kai kurie tyrimai susiejo mokomuosius tinklus su geresniais mokymosi rezultatais,
bendruomeniskumo jausmo ugdymu ir keitimusi informacija bei istekliais. Socialinis mokymasis tokiais
metodais, kaip darbas maZose grupése, taip pat teigiamai paveiké veiklos rezultatus ir sutelké démesj ne
j visg turinj, o j vieng uZzsiémimga ir bendravima. Tada daugelis teigia, kad vertinimas turéty atspindéti Siuos
mokymosi ypatumus. Atrodo neprotinga atskirti vertinimg nuo mokymosi ir jj atlikti po jo. Kadangi
mokymasis nebelaikomas individualia veikla, mokymosi bendruomenei taip pat tenka tam tikras vaidmuo
Siame procese.

Socialinis mokymasis ar mokymasis bendradarbiaujant apima jvairig veiklg ir sgveikas, pavyzdZiui,
santykinai neformaly bendravimg internetu arba per mokymosi grupes, arba formalesne
bendradarbiavimo veiklg ar grupinius darbus.

Skaitmeninés technologijos, skirtos informuoti apie vaiky pazanga

Mokykloms reikty apsvarstyti pedagoginj vertinima, kaip technologijos pagerins mokymasi. Principai, kaip
sékmingai naudoti technologijas, nesiskiria nuo klausimy, kaip veiksmingai mokyti ir kaip vaikai mokosi.
Be aiSkaus paramos ir jgyvendinimo plano, technologijos turés daug maziau jtakos. Tai apima apsvarstyma,
kokio pradinio mokymo reikés, kiek laiko ir istekliy reikia ir kokia nuolatiné pagalba turéty bati prieinama.
Sprendziant, ar jdiegti mokyma technologijomis, taip pat turéty bati analizuojamos technologijos diegimo
sgnaudos ir numatoma nauda.

Technologijos gali buati jtraukianios ir motyvuojanéios mokinius. Tacdiau rySys tarp technologijy,
motyvacijos ir pasiekimy yra sudétingas. Stebint, kaip naudojamos technologijos, be kita ko, tikrinant, ar
visi besimokantieji turi jgldziy, kuriy jiems reikia norint veiksmingai jas naudoti, gali sumazéti rizika, kad
technologijos taps priemone, didinancia atotrukj tarp besimokandiyjy ir jy bendraamziy.

Darbas su fotografija, vaiky sudominimas fotoaparato istorija - tai galimybé konstruktyviai ir atsakingai
priartinti juos prie technologijy ir tuo paciu metu leisti pajusti, kg reiskia fotografuoti.

Kalbant apie iSraisSkingumo aspekty, Zaidimas su fotoaparatu tampa bidu dirbti su emocijomis, Zaisti
»apsimetu, kad...“, keistis, keisti iSvaizdg, imponuojant skaitmeniniams potyriams ir nuotaikoms.

Plansetinio kompiuterio naudojimas, jgyjant pirmasias Zinias apie mokomajg programa. Nors plansetiniai
kompiuteriai ir iSmanieji telefonai sukurti kaip suaugusiesiems skirti jrankiai, juos labai paprasta naudoti.
Technologijy naudojimas gali patobulinti vertinimo tikslumg arba vertinimo informacijos rinkimo greitj, o
tai gali padéti mokytojams priimti sprendimus ir sumazinti darbo kravj.

Technologijas galima naudoti norint mokiniams suteikti grjztamajajj rysj tiesiogiai per programas ar
intervencijas, taciau visais atvejais butinas atidus jgyvendinimas ir stebésena. Tikétina, kad grjztamasis
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rySys naudojant technologijas bus naudingiausias, jei bus teikiamas kartu su kitomis grjZtamojo rysio
formomis, o ne vietoj jy.
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2. Techninés internetinio mokymo kompetencijos

2.1 Jgudziai ir patarimai, kaip naudotis "Microsoft Office" programomis

JZzanga

"Word" ir "Excel" yra dvi naudingos programos, kurias siiloma naudoti teksty rasymui (MS Word) ar
lenteliy su skaiCiavimais sudarymui, matematiniy veiksly atlikimui, pristatymui (MS Excel), o taip pat ir
pakartotonam darbui su tekstais be dideliy pastangy ir neeikvojant per daug popieriaus (tai naudinga
aplinkai). Tekstams galima naudoti jvairias kaligrafijas, jvairias spalvas ir jvairius maketus, be to, labai
naudinga ir santykinai lengva taisyti jvairias klaidas. Kita vertus, "MS Excel" labai pravercia norint lengvai
sukurti ir redaguoti lenteles ir diagramas mokykliniams tyrimams.

Mokymui internetu skirta daugybé priemoniy: tiek
prisijungus ar neprisijungus prie internetinio tinklo galima
atlikti namy darbus, rasyti ir skaityti referatus ir knygas, kurti
piesinius, pristatymus ir diagramas uZduotims, testams ir
grupiniams projektams. Kitame skyriuje apZvelgsime
konkrecCios kompiuterinés programinés jrangos kirimo
bendrovés "Microsoft" teikiamy priemoniy funkcionaluma:

New

Search for online templates »

Suggested searches:  Business  Personal  Industry  Print
DesignSets  Education  Event

s O

"Office" pakety, j kurj jeina "Word", "Excel" ir "PowerPoint". tTgle? a
Wo rd Blank document Welcome to Word
Aa Title 3]

"Word" yra teksto kdrimo programa. Programa suteikia
galimybe vizualizuoti tuscig skaitmeninj lapa, kuriuo galime
naudotis bet kokiu teksto raSymo budu, jterpti paveikslélius,
lenteles, jklijuoti, paryskinti ir sujungti hiperteksta su tinklalapiais.
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PreEdTech

Jei norite sukurti naujg tekstg, pasirinkite Naujas > Tus¢io dokumento rezimas arba Atidaryti, jei norite
atkurti seng tekstg ir jj redaguoti arba dar kartg patikrinti. Pasirinke parinktis I1Ssaugoti ir ISsaugoti kaip,
galite akivaizdZiai iSsaugoti naujg dokumentg arba senojo dokumento pakeitimus savo kompiuterio
aplanke; pasirinke parinktj Spausdinti, galite atspausdinti pasirinktg dokumentg, o pasirinke Bendrinti,
galite bendrinti dokumentg su kitais naudotojais ar Zzmonémis el. pastu, "Google" disku arba "Dropbox"
programa:

Pasirinktame dokumente virsuje bus rodoma jrankiy juosta. Svarbiausia funkcija yra Home (Pagrindinis),
kurioje galite pasirinkti teksto Sriftg (su
spalva, stiliumi, dydzZiu, efektais ir t. t.) ir

Document1 - Word ‘
teksto  paskirstymg  su Parastés

References Review i |

Layout Mailings

iavi i i i 7od7i o Calibri (Body) 11 <]l ==y
(I}/gta?vm)as, .jtraukos |r:carr?a| tarp Z?Ci.ZILj, A Ba ; :J M Ll vy (PEPS
EI|UCILj Ir reml,j, SqraSL[ Ir paVadln'mq Paste i ar,v A A: A :‘ i T Normal | No Spacing
_ . . . - A-Y-A-ha- A :
kurlmas)' Talp pat yra 5Varb| funkCIja lipboard = Font 11 Paragraph Styles |
Rasti, kuria naudodamiesi galite tekste C] B 1 | Nont(cuteD) ‘

ieskoti vieno ar keliy konkreciy Zodziy. n

"MS Word" gali padéti pedagogams kurti
naujas ir ktrybiSkas mokymosi ir déstymo strategijas, parengti pamokas, rengti nurodymus, skelbimus,
atnaujinimus ir priminimus. Vienas i$ svarbiausiy MS Word privalumy Svietime yra jo ekologiskumas, nes
reikalaujama maziau popieriaus sgnaudy.

Excel

IS pradziy "Excel" programos pradinis rezimas yra panasus j "Word" programos pradinj rezima: "ISsaugoti",
"Spausdinti", "Bendrinti" ir kt. (i$

Y

tikryjy dél Sios priezasties abi
programos yra "Office" programy

File

AutoSave @ Off) (5] Book

Home

Insert

Excel

Page Layout Formulas

Data Review View Help

Calibri i « A A | ¥ ~ General

paketo dalis). Taciau "Excel"
funkcionalumg sudaro lenteliy ir
diagramy kirimas, todél kai kurios
parinktys ir jrankiai skiriasi. Kaip
matote iS pirmojo paveikslélio, i$
tikryjy jau puslapis, kuriame
ketinate dirbti, bus kitoks, nes jame
pilna langeliy, kuriuos galima
tvarkyti juos keiciant, jungiant,
spalvinant, uZpildant, kaip jums

$ % 9

Undo Clipboard Alignment Number

D6

norisi:

"Excel" pasizymi tuo, kad joje galima atlikti tam tikrus j lenteles jterpty duomeny skaiciavimus ir
pakeitimus. Spusteléjus “Formulés”, galima naudotis visomis teksto, skaiciaus, datos ir laiko redagavimo
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funkcijomis, naudoti sumavima, didinimo ar mazinimo tvarkg, vidurkius, apvalinimg, perkélima ir daugelj
kity. Kiekviena operacija
pazyméta konkrecia santrumpa, [EERESECEDRERZERESE

kad Ja_ bl_th gallma Iengval File Home Insert Pagelayout Formulas Data Review View Help
. . . - > : . — — = 7
pasiekti klaviatlra, paspaudus fx @ [ (7 @ vefineName
ilei S . Insert AutoSum Recently Financial Logical Text Date& Lookup& Math&  More Name
reikiamus klavisus: Function - Used~  ~ ~ ~ Time~v Reference~ Trig~ Functions~ | Manager B3 Create from Selection

Function Library Defined Names

Kaip mokytojai gali panaudoti
"Excel" klaséje?

Mokytojai gali naudoti "Excel", @ : —1
kad  uzfiksuoty lankomumag,
apskaiciuoty pazymiy vidurkius,
sudaryty pamoky plano sablong ir
tvarkarastj, stebéty patalpy
inventoriy, sudaryty klasés knygy sarasg ir uzfiksuoty mokiniy elgesj. Mokiniai klaséje gali sudaryti savo
pazangos diagramas.

PowerPoint

Dél "Microsoft" sukurtos prezentacijy programos "PowerPoint" reikéty pateikti kitokiy argumenty. Si
programa daugiausia naudojama projektams, idéjoms ir turiniui pristatyti, t. y. perteikti ekrane, nes ji gali
apimti teksta, vaizdus, grafika,

filmus, garso jraSus ir visa tai | S
pateikti su aukito lygio animacija. [RMEESRERER =slhdle e s
Be visy i§ anksto nustatyty funkcijy, — [[PREEESENEE-i C
kurios yra bendros visiems ‘E]

"Microsoft" produktams (jas

matéme  "Word" ir  "Excel"

programose), Cia galima kurti
grafika ir animuoti pagrindinj
"PowerPoint" puslapj, naudojant
norimas spalvas, formas, struktirg,
fong ir priekinj plang, nuotraukas:

Record Review View Help

Click to add title

Click to add subtitle

Sis jrankis labai naudingas, jei
norite klasei pristatyti sudétingg projekta arba jei norite atskleisti savo tyrimus, naudodami paveikslélius
ar diagramas. Ji taip pat gali bati naudinga mokytojams, norintiems papildyti pamoka paaiSkinamaisiais
paveiksléliais, diagramomis ar grafika. Kad baty lengviau atlikti Sig veiklg, "PowerPoint" skyriuose

File Heme Insert Draw Design Transitions  Animations how Record Review View @ Record =2 1% Share

o | & |[E
= > B
= | A0 N ¥ ~ | Side  Format Design|

Size~ Background | | Ideas

Variants Customize Designer
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"PieSimas", "Dizainas", "Peréjimai" ir "Animacija" pateikiami jvairls jrankiai su jvairiomis temomis,
variantais, vaizdy keitimo bidais ir i$ anksto nustatytais pristatymo rinkiniais:

2.2. Asinchroninis mokymas. Internetinés darbo erdveés vaikams klrimas

Google paskyra

"Google" sitlo daugybe jrankiy, leidZianciy atkartoti mokymo veiklg ir mokymosi patirtj net ir per atstuma
- situacija, kuri tapo dar akivaizdesné ir reikalingesné dél SARS-Cov-2 sukeltos nepaprastosios padéties
sveikatos srityje. IS Siy daugybés jrankiy Siuo metu mus labiausiai domina vienas: "Google klasés". Norint
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tai jgyvendinti, pirmiausia reikéty pakalbéti apie kitg "Google" jrankj - "Google" paskyra, kuri yra visy kity

priemoniy pirmtakeé.

Norédami naudotis bet kuria "Google" paslauga, pirmiausia turite susikurti "Google" paskyrg. Norédami

tai padaryti, tiesiog nueikite j www.google.com ir
spustelékite virsutinj desinjjj mygtuka
"Prisijungti". Atsidarys langas, kuriame turésite
jvesti tam tikrus duomenis, kad sukurtuméte savo
paskyrg: vardg, pavarde, vartotojo vardg ir
slaptaZod]. Jvede Siuos duomenis ( ypatingai
démesj atkreipkite j vartotojo vardg, nes jo
negalima kartoti kitose paskyrose), iS karto
galésite naudotis "Google" paslaugomis:

Google

Create your Google Account

(I

@gmail.com

O] show password

Naudodami  "Asmeniné informacija" galite
kontroliuoti ir galiausiai keisti naujai jvestus profilio
duomenis, tiek pagrindinius, tiek susijusius su jlsy
kontaktais, taip pat daugybe kitos informacijos ir
"Google" paslaugy nuostaty, pvz., slaptazodj, kalbg,
jvesties jrankius, narSymo internete prieinamuma.
Naudodamiesi parinktimi leskote ko nors kito?,
galite ieSkoti galimy navigacijos problemy
sprendimuy:

This project has been funded with support from the European Commission. This publication
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Personal info

Your profile info in Google services

e ¥ o

Basic info

Contact info
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Data & privacy

Privacy suggestions available

Your data & privacy options

' Things you've done and places you've been
L Info you can share with others
\ Data from apps and services you use

& More options

Srityje "Saugumas" rasite su paskyros saugumu

susijusius nustatymus. Cia galite saugiai tvarkyti visus

savo duomenis, keisti slaptaZzodZius, naudoti vartotojo =~ [0 wecurty recommendations

tapatybés patvirtinimo jrankius, kad atbaidytuméte @

jsilauzélius, programas, turinias prieigg prie "Google" | ... ...
paskyros duomeny, apsaugg nuo interneto neganduy,
jvairius iSsaugotus slaptazodZius ir jraSus, sukurtus | Recentsecurityactivty

naudojant "Google" paskyra:

Project No.:2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894

Naudodami parinktj "Duomenys ir privatumas" galite
tvarkyti savo paskyroje iSsaugotg informacija, susijusig
su reklamomis, matysite medziagy, kurig bendrinsite
savo socialinése ir "Google" paskyrose. Sios parinktys
apima: istorijos, skelbimy ir personalizavimo parinktis;
istorijos nustatymus (kad galétuméte tvarkyti iSsaugotus
jrasus, Zemélapius ir atitinkamus paieskos rezultatus);
skelbimy nustatymus " Asmeniniy rezultaty paieskoje"
(kad galétuméte pasirinkti, ar paieska gali rodyti
asmeninius rezultatus pagal jlisy "Google" paskyroje
esancig informacija): informacija, kurig galite bendrinti
su kitais (pvz., profilj ir buvimo vietg); ir jisy naudojamy
programy ir paslaugy (pvz., socialiniy tinkly) duomenis:

Security ‘

Signing in to Google

Use your phone to sign in ©on >
2-Step Verification © off >
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Naudodami funkcijg "Zmonés ir bendrinimas"
galite stebéti grupés, kurioje esate jtraukti, pvz.,
Seimos nariai arba klasés draugai, veiklg (Cia
pravercia "Google" klasé). Taip pat galite tvarkyti
savo kontaktus - tiek aktyvius, tiek uzblokuotus -
kartu su informacijg, kurig dalijatés su savo
kontaktais:

Google klasé

Project No.:2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894

People & sharing

Your family on Google o
. £ ey

oy

"Google klasé" yra mokymosi valdymo sistema. Si platforma yra nemokama "Google" sukurta interneto
paslauga mokykloms, kuria siekiama supaprastinti mokiniy mokymosi procesg, mokytojams ir mokiniams
dalijantis turiniu. ] "Google klase" galite patekti is auk$c¢iau esancio "Google" meniu arba j jrankiy juostg
jrase classroom.google.com. |éje jau turite galimybe sukurti klase, t. y. tam tikrg virtualy kambarj, kuriame
galite uzsiimti jvairia veikla ir palaikyti nuotolinius kontaktus su mokiniais. Norédami tai padaryti (be
preliminarios "Google Workplace for education" licencijos), turite jvesti Class name (klasés pavadinimg),
Section (skyriy), Subject (dalykg) ir Room (kambarj), kiekvienam i$ jy pasirinkdami pavadinimg, kaip

pavyzdyje:

Create class

Ciass name (reguired)

Section

Subject

Reom

Cancel

Create class

Google Classroom

Subject
Computer Programming

PreEdTech - Connectls|

Q
@

Cancel

Sukdrus klase ir nurodZzius prisijungimo duomenis, paspaudus, bus rodomas pagrindinis meniu, kuriame
galite pasirinkti jvairias galimas "Google klasés" veiklas: Srautas, Klasés darbas, Zmonés ir Jvertinimai.
Pasirinke pirmajg parinktj, galite iSsiysti klasei kokj nors praneSima (jspéjima, uzduotj, jvertinima,
paaiskinimg, santraukg) arba suplanuoti, kad jis bus iSsiystas kitg dieng. Taip pat galite naudoti klasés
koda, kad pakviestuméte mokinius dalyvauti klaséje, o naudodami srauto nustatymus galite organizuoti

bendravima su mokiniais:

Kita vertus, naudojant "Klasés darbg" galima sukurti daugybe mokymo priemoniy: Temg (kaip modulis ar
klasés mokomoji dalis), UZduotj (su pavadinimu ir instrukcijomis, kaip klasikinis mokinio darbas, su
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Google Classroom
3

dsrzutu 3

punktais, datomis, nuorodomis, tinkama tema ir mokytojo pageidaujamu atsakymy tipu), Viktorinos
uzduotj ir Klausimg ( norint patikrinti mokinius atviro tipo klausimais ar testais su keliais atsakymy
variantais) ir MedZiagg (parasyti tekstg arba jkelti failus iS Kompiuterio ar disko). Visa tai su galimybe
kiekvieng uzduotj priskirti temai ir patikrinti, kiek mokiniy atliko uzduot;j ir kiek dar atlieka. Visa tai turéty
blti pateikta taip:

Dalis "Zmonés" skirta mokytojy ir mokiniy, priklausanéiy tai klasei, sgra$ui, taip pat galimybei §j sgrasa
tvarkyti, pridéti ar pasalinti naudotojus arba redaguoti tam tikrg informacijg. Kita vertus, dalyje
"Jvertinimai" galima perzitréti mokiniy jvertinimus, juos jvesti, redaguoti arba istrinti - véliau jrasyti
pastabas:

—  Google Classroom & o
gpe— ] o
tream  Classwor ople
P For
|
Google Class.. + Allstudents  » Allgopies -
Instructions (optiona) 9 Google Caendar @ ClassDrve foder
100 =
oue # PreEdTech
B I UETY -
No due date =
. Connectis
B 1 o @ + Topic
No due date
No topic - Marco Pandolfii and Edosrdo Bacenetti
Blank Quiz X O O
Google Forms R Tumedin | Assigned

Siomis priemonémis galima nuotoliniu bidu visapusi$kai atkartoti klaséje vykstanéiy pamoky patirtj ir
veiklg: paaiskinimus, namy darbus, pratybas, laboratorijas, papildomas uzduotis, eksperimentus. Ir tai
visada daroma prizidrint ir kontroliuojant mokytojui, kuris valdo ir koordinuoja pamokg atsizvelgdamas j

Stream Classwork People Grades

— Stream Classwork People Grades
Teachers ar
z Marco Pandolfini
Students ar S

B ) Bl

This Is where you'll view and
manage grades

&+ Invite students
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tévy ir mokiniy poreikius. Visa tai vyksta patogiai per atstumg ir pasiekiama kiekvienam, turinciam
interneto rysj ir kompiuter;j.
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2.3. Sinchroninis mokymas. Kaip naudoti internetines platformas mokymui ("Zoom",
"Webex", "MS Teams")

JZzanga

Dél COVID-19 pandemijos mokymasis internetu tapo visuotiniu reiskiniu. Kadangi mokymuisi virtualioje
klaséje reikia iSmaniojo telefono arba nesSiojamojo kompiuterio su geru interneto rysiu, studentams tampa
dar patogiau uZsirasyti j pasirinktg kursa.

Sinchroninis mokymas - tai mokymas, kai mokytojas dalyvauja tuo paciu metu kaip ir besimokantysis (-
ieji). Taip beveik visada blna tiesioginéje aplinkoje, kurioje mokymosi dalyviai susitinka tiesiogiai.
Sinchroninis mokymas taip pat gali vykti mokantis internetu, naudojant vaizdo konferencijas ir tiesioginius
pokalbius arba tiesiogines Zinutes. Kaip ir realioje aplinkoje, taip ir sinchroniniame internetiniame
mokyme besimokantieji gali uzduoti klausimus realiuoju laiku.

Asinchroninéje aplinkoje bendradarbiavimas gali bati sudétingesnis, taciau vis tiek labai svarbus siekiant
sumatzinti izoliacijos jausma, kurj besimokantieji gali jausti dirbdami internetu. Diskusijos ir grupinés
uzduotys gali vykti tiek pat sékmingai kaip ir sinchroniniu, tiek asinchroniniu badu. IS tiesy, kadangi néra
laiko apribojimy, besimokantieji, dalyvaudami asinchroninése internetinése diskusijose, gali skirti laiko
kokybiskam atsakymo parengimui.
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Toliau pateikiamas trijy daZniausiai naudojamy sinchroninio Sign Up Free
mokymo programy sarasas.

Your work email address

{ school@school.org

Zoom is protected by reCAPTCHA and the Privacy Policy and Terms
of Service apply.

Kalp prISIregIStrUOtl pirmq kartq By signing up, | agree to the Privacy Policy and Terms of

Senvice.

Pirmiausia apsilankykite svetainéje zoom.us ir
spustelékite virSutiniame desiniajame kampe
esantj meélyng mygtukg "UiZsiregistruoti, tai
nemokama". Tada galésite jvesti savo mokyklos
el. pasto adresg ir uzsiregistruoti.

Don't Zoom Alone.

IS ,Zoom” gausite el. laiskg, kad aktyvintuméte
oo ; savo paskyra. Eikite j savo el. pastg ir
spustelékite "Aktyvinti paskyra". Busite
nukreipti jvesti savo vardg ir pavarde bei sukurti
slaptazodj. Sukire paskyrg, galésite naudotis
"Zoom" tiek narsykléje, tiek atsisiysdami programéle j neSiojamajj kompiuter;j.
(https://zoom.us/download).

Kaip suplanuoti susitikimg

Mrs. Smith's 6th Period History Class

Suplanuoti susitikimg "Zoom" programoje yra gana paprasta ir Date

3/20/2020 1:30 PM to 3/20/2020 2:15 PM

greita. Prisijunge prie programélés, tiesiog spustelékite mygtuka
"Planuoti”, tada jveskite temg, datg ir kitg susijusig informacijg, bei

paspauskite "ISsaugoti”, kad baigtuméte. Norédami pridéti | BERG—_G—_c:G_ N ——
susitikima, galite atidaryti pasirinktg kalendoriaus paslaugg.

Recurring meeting Time Zone: Pacific Time (US and Canada)

Password

Require meeting password

Pastaba:

Video
Host @ oOn off Participants @ On off

Audio
Telephone () Computer Audio @ Telephone and Computer Audio

Calendar

ical ® Google Calendar Outlook Other Calendars

Advanced Options

¥ Mute participants on entry

Cancel Schedule
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3:21PM

Monday, March 02

Jei planuojate pasikartojantj susitikima, kalendoriuje turésite nustatyti pasikartojima.

Jei norite prisijungti prie "Zoom" susitikimo, tiesiog spustelékite el. pastu atsiystg nuoroda arba
spustelékite skirtuka "Susitikimai", kad prisijungtuméte prie suplanuoto susitikimo, ir blsite automatiskai
jtraukti j susitikima.

TEAMS

"Microsoft Teams" - tai pranesSimy siuntimo programa ir skaitmeninis centras, skirtas bendradarbiavimui
komandoje, skyriuje ar projekte. Be pokalbiy, joje taip pat galima dalytis turiniu ir naudotis kitomis
programélémis.

Norédami lengvai naudotis, galite atsisiysti "Teams" programéle. Atidarykite "Teams" ir spustelékite

programéle j savo darbalaukj, turésite pasitikslinti su vietiniais IT pagalbos darbuotojais.
Kompiuterio ir mobiligjg programéles taip pat galite atsisiysti iS "Microsoft" svetainés.

TEAMS sitlo pokalbiy galimybe, kuri leidZzia asmenims bendrauti su kitais asmenimis individualiai arba su
grupe Zmoniy, nesant komandos nariu. Pokalbio metu galima atlikti daug jvairiy veiksmy: nuo paprasto
bendravimo trumposiomis Zinutémis iki dalijimosi ekranais, darbo su dokumentais ar balso ir vaizdo
skambuciy pradéjimo.

Pirmiausia reikia susikurti "Microsoft" paskyra. Lange "Sukurti paskyrg" jveskite savo el. pasto adresg
(pageidautina, kad tai baty darbinis el. pasto adresas) ir spustelékite mygtuka "Toliau". Kitas Zingsnis -
susikurti slaptaZodj, o kai jvesite visus duomenis ir patvirtinsite savo el. pastg, galite apsilankyti "Microsoft
Teams" pagrindiniame puslapyje ir pradéti naudotis "Teams" Ziniatinklio programa.
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mm
Microsoft
B2 Microsoft =

Create account
Create a password

prdizabiaaninll oot Enter the password you would like to use with your

account.

Use a phone number instead

word 1

Get a new email address
Show password

"Microsoft Teams" programoje komanda - tai bendradarbiaujanciy Zmoniy grupé, kurig paprastai sudaro
visa organizacija.

Kad galétuméte bendradarbiauti "Teams", pirmiausia turite buti "Teams" centro narys arba jo kdréjas.
Norédami sukurti komandag turite:

e Programéliy juostoje spustelékite Komandos.

e Spustelékite programeélés juostos apacioje rodoma nuorodg "Prisijungti arba sukurti komanda".

e Spustelékite kortele "Sukurti komanda".

e Jveskite komandos pavadinimg ir aprasyma.

e Pasirinkite komandos privatumo nustatymus ("Privati" arba "Viesa"). Privati komanda reiskia,
kad tik komandos savininkai gali pridéti narius, o Viesoji komanda reiskia, kad prie komandos
gali prisijungti bet kuris jisy organizacijos narys.

Jtraukite komandos narius laukelyje "Jtraukti" jraSydami vardg, el. pasto adresg, paskirstymo sgrasg arba
pasto saugumo grupe. Komanda gali sudaryti ne daugiau kaip 2500 nariy i$ jlsy organizacijos arba iSoriniy
naudotojy per saugig sveciy prieiga.

s _

@

Teams 5 General por

Welcome to the team!

General Here are some things for you to get started.

hd
H
o\

Add more people Create more channels Open the FAQs

Svarbius susitikimus, kuriuose turi dalyvauti visi, geriausia suplanuoti i$ anksto. Tokiu bidu Zmonés gali
iSsiaiskinti savo tvarkarascius ir sinchronizuoti juos su savo kalendoriais.

Norédami suplanuoti pamokas su TEAMS, turite atlikti kelis paprastus veiksmus.
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e 1 veiksmas: pasirinkite "Planuoti susitikima" (kalendoriaus piktograma), esancig po laukeliu
"Sudaryti".

e 2 Zingsnis: Kairiajame lange pasirinkite "Kalendorius" ir spustelékite "Naujas susitikimas", esant;j
virSuje desinéje.

e 3 Zingsnis: Kalendoriuje pasirinkus laiko intervalg, atsidarys forma, kuri jums pagelbés.

e 4 Zingsnis: Jrasykite susitikimo pavadinimg, pakvieskite dalyvius ir pridékite kitg informacija.
Planavimo asistentas gali padéti jums patikrinti visy asmeny uzimtuma.

e 5 veiksmas: paspauskite "ISsaugoti", kad uzbaigtuméte procesy. Kvietimas bus automatiskai
iSsiystas j kiekvieno dalyvio "Outlook" pasto dézZute.

Galiausiai, norédami pradéti pokalbj, spustelékite laukelj " Sudaryti" ir pradékite rasyti Zinute veikly,
pokalbiy arba komandy skiltyse. Spustelékite piktograma "Siysti", kad paskelbtuméte Zinute. Priklausomai
nuo komandos kultlros, pokalbius galite pajvairinti emotikonais, gifais arba lipdukais. Spusteléje Sias
piktogramas po laukeliu " Sudaryti" rasite jvairiy parinkciy.

WEBEX

"Webex" klasés - tai saugi vieta, kurioje mokytojai gali natlraliau bendrauti su mokiniais ir tévais, o
automatizavimas suteikia daugiau laiko mokymui.

Daugelis mokytojy susiduria su j administravimg orientuotomis sistemomis, kurios gali biti pernelyg
nelankscios, kad palengvinty bendravimg su mokiniais ir tévais. Naudodami "Webex Classrooms"
mokytojai gali internetu rengti pamokas, planuoti virtualias darbo valandas, automatizuoti pazymiy
raSyma ir lankomuma. Mokiniai prisijungia vienoje vietoje ir gali perzilréti tvarkarascius, klasés jrasus,
pastabas ir uzduotis, nesvarbu, ar jie yra namie, ar naudojasi mobiliaisiais telefonais, ar universiteto
miestelyje. Tuo paciu metu tévai gali lengviau jsitraukti j mokymasi.

Norédami suplanuoti pamoka, turétuméte nurodyti susitikimo datg, laikg ir trukme. Susitikimo trukmés
nustatymas skirtas tik planavimui, nes susitikimas tesis tol, kol jj baigsite.

Galite jvesti Zmoniy, kuriuos norite pakviesti, el. pasto adresus arba kvietima iSsiysti véliau.
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Jveskite  Susitikimo temg ir

SlaptaZod. Galite naudoti | — S . il
v . o LOOKING!
automatiskai sugeneruotg
slaptazod] arba susikurti savo. S S
| 7 s Preferences
Viriuje esanc¢iame lauke = @ I
. . n .. tal negrts —
pastebésite  savo Asmeninio P— S P s W G -
kambario pavadinima". Si O e e
pavadinimg  dalyviai ~ matys S B
prisijunge prie jusy kambario. e

Toliau  pateikiama  asmeninio
kambario nuoroda. Tai nuoroda,
kurig galite iSsiysti dalyviams,
norintiems prisijungti prie jasy R
asmeninio kambario. Jiems
tereikés spusteléti nuorodg, jrasyti savo vardg ir spusteléti prisijungti, kad patekty j susitikimg. Tada jie
galés susitikti su jumis jisy asmeniniame kambaryje.

Personal Room name Sean Barr's Personal Room
Personal Room link https://lookingpoint. webex.com/meet/ webex
Host PIN: (1) 2121

Turétumeéte pagalvoti, kiek laiko turéty trukti sesija ir kaip geriausiai jtraukti visus asmeniskai ir (arba)
nuotoliniu bidu. Tada visiems mokiniams, kuriuos norite jtraukti j pamoka, turite iSsiysti kvietimo
nuoroda. Nuorodg jie gali rasti programeéléje esanciuose mokiniy kalendoriuose.

Svarbi priemoné - galimybé jkelti medziagg, kuri bus naudojama per pamokg, j savo "erdve", kad
mokiniai galéty jg perskaityti ir pasiruosti aptarti temg pamokos pradzioje.
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2.4. Kaip sukurti skaitmeninius isteklius ir naudotis interaktyviomis platformomis
(Bookwidgets, Worldwall, Liveworksheets, Canva, Animaker, Kahoot)

4

p

JZzanga

Kai minime skaitmeninius iSteklius, kalbame apie vaizdus, dokumentus, garso failus, vaizdo jrasus ar
interaktyvius isteklius. Kartais tai bina jy derinys, pavyzdZiui, tinklalapiai arba Zaidimai. Siuos i$teklius kurti
sudétinga, jei naudojame profesionalias priemones, kad juos sukurtume nuo nulio. PavyzdZiui: jei mums
reikia sukurti plakatg, galime naudoti "Gimp" arba "Inkscape", o jei norime uzZ tai mokéti, galime naudoti
"Photoshop" arba "lllustrator". Jei norime gauti patenkinamy rezultaty, turime iSmokti naudotis Siomis
profesionaliomis priemonémis ir turime turéti tam tikry sgvoky apie grafinj dizaing. Laimei, Siais laikais yra
daugybé programy, kurios supaprastina $j darbg daZniausiai pasitaikantiems naudojimo atvejams. Jose
pateikiami profesionaliai sukurti $ablonai ir grafiniai istekliai. Siy programy triikumas yra tas, kad neturite
visiskos kontrolés ir kartais rezultatai atrodo pernelyg panasis. Sios priemonés paprastai yra internetinés
ir jums nereikia diegti jokiy programuy.

Siame skyriuje nagrinésime kai kurias i§ daugelio prieinamy priemoniy.

“Bookwidgets”

¢ URL: https://www.bookwidgets.com/

¢ Kaina: Apie 9 EUR per ménesj (mokytojams). Grupéms taikomos nuolaidos.
¢ Bandomasis laikotarpis: 30 dieny nemokamai.

Sig priemone galime naudoti interaktyvioms uzduotims, kurios automatiskai jvertinamos, kurti. Joje yra
daug jvairiy taip vadinamy "valdikliy". Yra tokiy kategorijy kaip testai, Zaidimai, paveiksléliai ir vaizdo
jrasai, matematika ir kt.

Siame vadove nuo pat pradziy sukursime viena valdiklj, kity procesas panasus.
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Pirmiausia turime uZsiregistruoti. Tada spustelékite Meniu punktg Widgets (valdikliai), spustelékite Create
new Widgets (sukurti naujg valdiklj) ir pasirinkite valdiklio, kurj norime sukurti, tipg.

——
- E - N
- 7 Y™ Timeline ym
% Atimotne eun -
@ - _— -
v Crossword 1 Hangman
X
- " Memory Game T Mind Map v -
- Randomness Spot The Difference
aining images. test o forenda. ERRRE Ik random sumbers. wer mage Bl oot the amerence game with
> 2
¥

Pictures & Videos

la Before/After Frame Sequence @ Hotspot Image
Image Carousel Image Viewer m Pano
) [ Zoom S pan svound s e bmags o

Random Images 30
) [
Vimeo Player YouTube Player

Siame pavyzdyje pasirinkome Zaidimg "Pory atitikimas". "Bookwidges" turi keleta pavyzdZiy, i§ kuriy
galima pasisemti jkvépimo.

6] >[E] i)

Pirmiausia parasome pavadinimg ir kelias parinktis, o tada sukuriame skirtingas poras:

~ Pets # < Pairs 1 Cat Preview Sr
Q: Widgets IMAGE - TEXT
About Text for first card
| mywidgets
i General cat
y Groups
Need to enter math or chemistry formulae? Learn more here
Image for second card
Reporting
[
Localization
v
Design
cat-kitten-pet-kitty-young-cat-551554.
{} How to import from P Hyyouns ipg
Excel (.csv)
Add another card pair
a

Poros gali bati sudarytos is teksto arba paveiksléliy. Galime jkelti paveikslélius arba jy ieskoti "Google".
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Stai toks yra rezultatas.

Jei norime pasidalyti Zaidimu su mokiniais, turime

spusteléti mygtuka Dalytis ir pasidalyti nuoroda, Cat Rabbit
naudodami, pvz., URL, "Google" klase arba QR
koda. ‘

Jei norime jvertinti pory atitikmeny Zaidima arba sudaryti egzaming, turime aktyvinti atsakymy pateikima
skyriuje Ataskaitos ir konfigliruoti pateikimo ir el. pasto parinktis:

|
Pets # Reporting Preview Share Close¢ |
\

- 0

About the
Learn
‘ General
Enable submitting of answers
| Pairs abled, th jent can send their answers to the teacher after comple
‘ Reporting Submission form data ~
|
Localization \
Email options v
Design

Maximum score
How to import from
Excel (.csv)

Yra daug jvairiy veikly ir pasirinkimy, kuriais galima dalytis arba vertinti kartu su mokiniais. Nejmanoma
visko parodyti; dél Sios prieZasties geriausia uZsiregistruoti ir iSbandyti 30 nemokamy dieny ir kurj laikg ja
iSméginti.

WordWall

e URL: https://wordwall.net/
e Kaina: nuo 0 iki 7,5 €/mén. neribotiems istekliams ir profesionaliems $ablonams kurti

e Bandomasis laikotarpis: Galimi tik 5 istekliai.

§j jrankj galime naudoti uzsiémimams klaséje kurti. Kaip matote paveikslélyje, yra daug jvairiy veiklos
rasiy:
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~
m Match up Quiz Q Random wheel
= .
. X x
Gl
= = Groupsort Matching pairs a Open the box
= o 1]
- o (3]4]5)
A Find the match Anagram Gameshow quiz
ooooo
o m A &
Labelled diagram =3 Missing word ~ Unjumble
\ e ] vou |
Random cards \\ Whack-a-mole u . . Flip tiles
~ u BB  orocoseries ot wosideaties
by tapping to zoom and swiping
EEE .

Kai kurie i$ jy yra paprasti Zaidimai arba jrankiai kitai veiklai atlikti, pvz., "Random wheel". Kiti yra labiau
panasis j pratimus.

Atliksime "Matching Pairs" pratimg, kad pamatytume, kaip jis veikia ir kaip atrodo rezultatai. Spusteléje
galime jrasyti pavadinimg ir, atsizvelgdami j tai, ko norime, galime suporuoti vienodus arba skirtingus
elementus. Siame pavyzdyje pasirinkome skirtingus ir pradéjome kurti poras:

> Enter content > o® " .
= o Matching pairs

Activity Title

Pets
+ Instruction

Pairs of identical items @ Pairs of different items

1.  Cat E
2. & Dog .
3. @ Fish 5
4. Gal Rabbit

+ Add a pair

Galime pridéti tekstg ir paveiksléliy. Paveikslélius galime naudoti i$ savo kompiuterio arba ieskoti jy
naudodami "Bing".

Stai rezultatas:
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Pratima galime bendrinti socialiniuose tinkluose, kaip nuorodg arba jterpti j mokomajg programa, kaip,
"Moodle". Jei norite jj jvertinti, yra lyderiy lenta su statistiniais duomenimis. Tai naudinga Zaidybinimo ir
saves vertinimo tikslais.

e URL: https://www.liveworksheets.com
e Kaina: Nuo 10 € iki 200 € per ménesj. Daugybé plany su ribotomis galimybémis.
https://www.liveworksheets.com/mysubscription/mysubscription.asp

e Nemokama versija: apribotas 30 privaciy darbo lapy skaicius. Neribotas viesy darbalapiy
skaicius. Reklamos.

Naudodamiesi Sia priemone galite kurti interaktyvius darbalapius. Kaip sakoma, tradicinj popieriy su
uzduotimis galite paversti internetinémis interaktyviomis ir savikontrolés uzduotimis. Galite jkelti PDF ar
panasy dokumentg su tradiciniais pratimais ir pridéti tam tikry formos jvesties duomeny, kad jis tapty
interaktyvus. Tai geras pasirinkimas, jei turime daug atspausdinty pratyby popieriuje ir norime jas
nuskenuoti bei paversti skaitmeninémis pratybomis. Nerekomenduojame pradéti kurti pratyby nuo nulio,
nes turite atlikti dvi uzduotis:

1. Jrasyti ir eksportuoti j PDF ir 2. Pakeisti PDF failg Siuo jrankiu.

Turime uZsiregistruoti kaip mokytojai. Jei norime sukurti darbalapj, turime eiti j skyriy Sukurti interaktyvius
darbalapius ir jkelti PDF arba panasy dokumenta.
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Home About this site Interactive worksheets Make interactive worksheets Make interactive workbooks Community

Students access xxjcaxx

FARMANIMALS MATCHING WORKSHEET

Choose the correct words from the list below and write them under the correct pictures

* cow * cat * goose o turkey
o go';:t . :onkeg o ::Ck o geigeon
* sheep * horse * hen * bee

* pig * camel * rooster « rabbit
» dog e bull  chick * mouse

* @

~ — e — o - — — — o e - e e m— e m— — —

Jkéle galime pridéti jvesties duomeny. Kiekvienam jrasui galima pakeisti formg ir jvesti teisingg atsakyma.
Atsakyma galime pasirinkti is iSskleidZiamojo sgraso, keliy pasirinkimy, Zymimuyjy langeliy ir kity parinkciy.
Reikia iSmokti Siy parinkciy raktinius ZodZius, taciau tai néra sunku, o norédami pamatyti pavyzdziy, galite
spusteléti mygtukg "?".

Naudosime jprastg jvestj ir iSskleidZiamasias jvestis. Pirmiausia turime nupiesti teksto laukelius.

o &

(L L

&————Jh————J\

7 . .

ISsamiai matote, kaip po gyvino paveiksléliu yra teksto laukelis, j kurj jrasome informacija.

Tada teksto laukelyje turime jrasyti teisingg atsakyma. Karvés atveju yra vienas atsakymas, o anties atveju
yra iSskleidZiamas atsakymas.
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rCow - choose:Cat/Dog/*Duck/Bird

A B I R —

Kaip matote, norédami pasirinkti teisingg atsakyma, jraSome ZvaigZzdute. Kity tipy pratimai turi savo kalba.
Pavyzdziy galite pamatyti dokumentuose. Kai uzpildome visg dokumentg, galime jj iSsaugoti kaip viesg
arba privaty ir pasidalyti nuoroda su mokiniais.

Stai rezultatas:

(i | E—
—_———— J

Yra du vertinimo bidai. Pirmasis - atlikti pratimus viesai prieinamame darbalapyje ir iSsiysti rezultatus el.
pastu. Antrasis - uZregistruoti mokinius ir atlikti pratimus su kiekvieno vardu. Sis variantas yra
rekomenduojamas, nes pirmojo rezultatai prieinami tik 30 dieny ir juos sunkiau kontroliuoti.
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Canva

e URL: https://www.canva.com/

e Kaina:

o Nemokama versija: Ribotas Sablony ir eksporto kiekis.

o Profesionali versija: Apie 9,16 €/mén. 5 Zmonémes. (Yra akcijy ir edukaciniy plany)
e Bandomasis laikotarpis: 30 dieny nemokama bandomaoji versija profesionaliam planui.

Tai viena Zinomiausiy Sio sgraso programy. Tai ne tik mokomoji priemoné, bet ir galingas multimedijos
projektavimo jrankis, skirtas visiems tikslams. Daugybé Zmoniy ir organizacijy ja naudoja spausdinamy
dizainy ar socialinés Ziniasklaidos istekliy kirimui. Galite kurti vaizdo jrasus, prezentacijas, plakatus,
logotipus ar infografika. Skirtingai nei "Gimp", "Inkscape", "Photoshop" ar "lllustrator"”, jums nereikia bati
patyrusiu dizaineriu, daZniausiai todél, kad joje yra daug profesionaliai sukurty Sablony. Be to, ja labai
paprasta naudotis, o programa padeda naudotojui proceso metu. Kaip trikuma galima paminéti tai, kad
jei norite visiskai kontroliuoti savo dizaing, tai néra jums tinkamas jrankis.

Kai uZsiregistruojame, gauname prieigg prie pagrindinio puslapio, kuriame galime tvarkyti savo projektus
arba kurti naujienas. Norédami sukurti naujg dizaing, pirmiausia turime pasirinkti Sablona:

* 868 © o & « & O

For you Presentations Social media Print products Marketing

y something new

\E, R E » n =
o =e | =

ographic Photo Collage Desktop Wallpaper Graph Book Cover

Siame pavyzdyje pasirinksime pamokos plana. Tai pirmasis ekranas, kurj matome:

For you B o

Weekly Lesson Pla

+Add page
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Kairéje puséje galime pasirinkti Sablonga. Pasirinke Sablong, galime jj keisti pridédami daugiau elementy:

Lines & Shapes e

(] B

) | Jemson Plan in Math 4

Mr. John David

Graphics coal

@ Objectives:
e ©® >

@)

Stickers

Materials:

Yra daug jau parengty elementy. Visi jie yra modernis ir profesionalls. Dél Sios priezasties lengva
sukurti gerai atrodancius plakaty, Seimos rysiy, veiklos ar socialinés Ziniasklaidos dizainus.

Lengva sukurti ir vaizdo pristatyma. Tam yra daug Sablony ir elementy, taip pat galite jkelti medijos
failus:

Explainer Video o C

BREAKING
- m
o >

Marketing Video

3
0 e
0) e
>

Real Estate Video

Animaker

e URL: https://www.animaker.com/
e Kaina: Nuo 10€ / burnai iki 49€ / burnai.
e Bandomasis laikotarpis: Ribotos parinktys, vaizdo jrasai su vandenZenkliu, mazesné skiriamoji

geba.

"Animaker" - tai vaizdo jra$y su animacija arba gyvu veiksmu kirimo jrankis. Si programa palengvina
vaizdo jrasy redagavimg ir animaciniy filmuky kdrima, joje yra daug Sablony.
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Mokytojui naudinga kurti pristatymus ar vaizdo jrasus, kuriais jis galéty dalytis su Seimomis socialinéje
Ziniasklaidoje. Taip pat naudinga ir mokiniams, nes jie gali sukurti vaizdo jrasy kaip uzduoties apie kokig
nors tema papildyma.

Galime nemokamai uZsiregistruoti ir iSnagrinéti jvairius joje esancius $ablonus, kad pradétume projekta.
Siame pavyzdyje pradésime edukacinio vaizdo jra$o projekts. Pirmiausia pasirinkome $ablona:

Parr— - : v v e W e

Travelot

The Best Co

© ®

Hello! B8 Areyo

FIT AND HEALTHY ‘e\ °~‘
SEEM DIFFICULT? | am Susan/

5 ® e T= B s
a . F:;:: r:ﬂlmphy! !‘,‘é‘:“;ﬁ m ﬂ“ruh

Pasirinkome vieng ir matome vaizdo jrasy redaktoriaus sgsajg:

Gradient Shape +
L -
4 -3-3  Are you someone who

wants to learn

)

- ['scene 2]
Shapes (With Text + Ve n
(-]
1 0
, ° Scene -
A A o

pw
.

Vienas vaizdo jrasas yra suskirstytas j scenas, kurias galite tvarkyti deSinéje esanciame stulpelyje. Kairéje
esanciame stulpelyje galite pridéti vaizdo jrasy, simboliy, formy, teksto, paveiksléliy ar fony.

Galite pasirinkti vaizdo jraso elementus, pavyzdZiui, vektoriaus redagavimo programa, ir keisti jy padét;,
dydj, spalvas ir animacijg, kad jie patekty j vaizdo jrasg, laika, kurj jie egzistuoja vaizdo jrase, ir dar daugiau.

Apacioje yra laiko juosta su scenos laiku ir animacijos pradzia.

Jei pasirenkate veikéja, galite naudoti vieng i$ daugelio iS anksto animuoty gesty:
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Labai sunku kurti animacijas Siomis programomis, nes tai reikalauja daug darbo, taciau tai padaryti yra
paprasciau, jei jums pakanka simboliy ir i$ anksto animuoty gesty.

Kahoot

e URL: https://kahoot.it/
e Kaina: From nuo 3 €/meén. iki 9 €/mén.

e Bandomasis laikotarpis: Apribotos komandos, Zaidéjai ir galimybés.

Tai viena populiariausiy edukaciniy programy. Kahoot - tai klausimy Zaidimas, kurj vienu metu gali Zaisti
visi mokiniai savo kompiuteryje arba mobiliajame telefone. Tai yra konkurencinis Zaidimas, kuriame
galima jvertinti rezultatus. Jj galima naudoti Zaidimams klaséje.

Turime uZsiregistruoti kaip mokytojas ir tada sukurti "Kahoot" savo mokiniams. Taip atrodo prietaisy
skydelio puslapis:
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Now, on to the next task

Plan: Upgrade ‘m ©, e.
6
) | o= e "

Courses

Go to application

Assignments

Norédami sukurti "Kahoot", turime spusteléti "+". Sukursime Klausimyng nuo nulio. Taip atrodo
redaktorius:

Quiz

+
Add slide

™
B L soommsversonn @

<
e
Winter

G}
==
G

v
. K

Galime jrasyti klausimus, o tada atsakymus. Vienas i$ jy turi biti teisingas. Galime keisti fong ir
paveikslélius.

Klausimai gali bati jvairiy formy: viktorinos, teisingi ir klaidingi teiginiai, rasytiniai atsakymai, galvosukiai.
Kai kuriy tipy klausimams taikomos priemokos:
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Kai baigiame kurti visus klausimus, galime iSsaugoti "Kahoot" ir jj naudoti. Galime dalytis nuoroda
socialiniuose tinkluose arba gauti nuoroda, kad galétume jg jdéti j edukacines platformas, pavyzdzZiui,
"Moodle".

Jei norime Zaisti, turime dvi galimybes: Paleisti tiesioginj Kahoot arba priskirti jj dalyviams.

Pirmasis pasirinkimas skirtas akivaizdinéms pamokoms. Jj paleidus, ekrane pamatysite PIN kodg ir QR
koda. Mokiniai gali jvesti PIN kodg "Kahoot" svetainéje arba nuskaityti QR kodga, jei nori tai daryti
mobiliuoju telefonu. Pasirinke §j variantg, mokiniai turi klaséje matyti esantj projektoriy, kad Zaidima
stebéty istisai, o atsakydami j klausimus naudotysi savo jrenginiais.

Antrasis pasirinkimas skirtas neakivaizdinéms klaséms. Pasirenkate laiko ribas ir dalijatés nuoroda su
mokiniais. Jie gali Zaisti Zaidima, kada nori, kol laikas dar nesibaigé.
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3. Mokytojo-Mokinio-Tévy bendradarbiavimas

3.1 Mokymasis internetu — ne priesas. Mazameciy vaiky mokymosi internetu taisyklées

Jvadas

Kadangi klaséje yra daug vaiky ir daznai tik vienas mokytojas, ypa¢ svarbu sukurti taisykles kartu ir
demokratiskai taip, kad vaikai galéty jas suprasti.

Be to, akivaizdu, kad ikimokyklinio amZiaus vaikai turi ribotg patirtj su technologinémis mokymosi
priemonémis ir kad jie nenaudoja Siy priemoniy savarankiskai. Vaikai taip pat dazniausiai susiduria su
savivaldos, motyvacijos ir mokomosios medZiagos supratimo problemomis be pedagogo pagalbos. Todél
Seimos jsitraukimo svarba neiSvengiama, kad ikimokyklinio amZiaus vaikai galéty savarankiskai dalyvauti
internetinio ugdymo procese. Seimos yra labai svarbios, ypa¢ internetinio ugdymo procese, siekiant
uztikrinti namy ir mokyklos darng ir kuo labiau sumazinti neigiama internetinio Svietimo poveikj.

[ - P eREE T e e e
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Darzeliy auklétojams svarbu matyti savo auklétiniy tévus kaip partnerius, kai vaikams tenka lankyti
pamokas iS namy, kaip tai buvo pandemijos metu. Dauguma tokio amziaus vaiky negali patekti j
internetine klase be pagalbos. Ta¢iau dauguma gali iSmokti jjungti ir iSjungti kameras ir nutildyti garsg, kai
jpranta naudotis ,,Zoom* arba , Google Meet” programomis. Tiesg sakant, po kurio laiko jie iSmoksta
naudotis jvairiomis funkcijomis. Todél Seimos nariai tampa puikiais sgjungininkais padédami mokytojui
iSplétoti ugdyma namuose. Taciau neturétume pamirsti, kad Seimos turi ir kity pareigy, nei pagalba
mokant.

LANKYTI
PAMOKAS

PRASYMAI/
ATSILIEPIMAI KEISTI/SUTEIKTI

PRIEIGAS

LINKSMOJI
ZONA

Kaip matyti is auksciau pateiktos diagramos, internetinio mokymosi eiga atrodo kaip sistemingas procesas
ir taisykliy rinkinys. Laikantis Siy bendryjy taisykliy, nereikéty pamirsti, kiek jos svarbios ir reikalingos
vaikams. Kadangi galime sukurti taisykles, panaSias j misy esamas taisykles klaséje, neiSvengiamai turime
sukurti kitokj taisykliy rinkinj, kad galétume deramai vesti internetinius uzsiémimus. Taisyklés, kurios bus
paminétos toliau, gali skirtis ir mokytojai gali jas papildyti. Mokymasis internetu néra musy priesas,
priesingai — tai magiskas jrankis mums, kai suformuojamos taisyklés.

Internetinés klasés taisyklés jusy virtualiai klasei

Pamokoje biikite laiku

Viena svarbiausiy internetinés klasés taisykliy yra laiku ateiti j pamokas. Besimokydami iS namy, mokiniai
gali pasijusti Siek tiek labiau atsipalaidave arba kiek véliau uzmigti, taciau vélavimas j pamokas gali labai
jas sutrikdyti. Bltinai praneskite mokiniams, kad sédéty prie savo raSomojo stalo ir prisijungty 5 minutés
pries pamokos pradzig, kad bty pasirenge pamokas pradéti laiku.

Tinkamai apsirenkite

" 71
This project has been funded with support from the European Commission. This publication 2 Co-funded by
reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any LLN the European Union

use which may be made of the information contained therein.



P re E d Te Ch Teaching in the Digital Era. Guide on teacher-student-parent cooperation
Improving the Pedagogical and ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era

Project No.:2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894

Virtuali klasé vis vien yra klasé, todél mokiniai ir mokytojai turéty rengtis taip pat, kaip lankant mokykla.
Batinai liepkite mokiniams tinkamai rengtis, ir pabrézkite, kad internetinéje klaséje neleidziama dévéti
tokiy dalyky kaip pizamos, marskinéliai su nederamais uzrasais ar piesinéliais ir t. t.

sroomRules | Virtual Learning

M | CLSSRULLTS |

act like you're at itin 1 spot ﬁ @

be on time school during class

keep yourself turn on your raise your hand ' ; ;
muted video to talk e K o Fi1y 0
I;: gl ITe ] on ﬂ
g ]
]
ﬂ ]
noeatingduring  HAVE FUN & DO | v i K taiein PR |
listen class YOUR BEST! L = = ]

Pasirinkite mokymosi erdve

Labai svarbiyra vieta, kur stovi mokiniy stalai/nesiojamieji kompiuteriai, kai mokomasi internetu. Mokiniai
turéty jsirengti savo mokymosi erdve ramioje vietoje, atokiau nuo blaskymosi. PavyzdZiui, mokiniai
neturety statyti neSiojamojo kompiuterio ten, kur jy tévai ir kiti Seimos nariai gali vaikscioti ir kalbéti fone.
Tai gali labai blaskyti visus mokinius virtualioje klaséje.

Jsijunkite kamera

Svarbiausia priezastis, kodél praSome mokiniy pamokos pradzZioje jjungti kameras — skirti tai pamokai visg
savo démesj ir susitelkima. Siekiant Sio tikslo pirmiausia reikia uztikrinti, kad vaikai jaustysi gerai ir saugiai.
Cia pateikiamos strategijos, kurias galima naudoti skatinant mokinius jjungti kameras (kiekvienas
mokytojas gali pritaikyti Sias strategijas savo mokiniy amZiaus grupei): spustelékite, jei norite suZinoti
daugiau. Be to, siekiant nustatyti strategijas, naudinga Zinoti priezastis, dél kuriy internetiniy pamoky
metu mokiniai nesinaudoja kompiuterinémis kameromis. Taip pat juk galima Zaisti Zaidimus per Zoom
programa.

Nevalgyti ir negerti

Kaip ir jprastai, taip ir internetinéje klaséje turéty bati uzdrausta valgyti ir gerti. Mokiniams gali kilti
pagunda islipti i$ lovos ir per pamokas papusryciauti, bet tai labai trukdyty mokytis. Be to, mokiniai
negaléty kalbéti ir dalyvauti pamokoje pilna burna sausy pusryciy.

Po vieng/issijunkite mikrofona

Internetiné pamoka gali labai greitai tapti labai triukSminga. Ypac jei internetu mokote vaikus. Jei visi kalba
vienu metu, labai sunku klausytis ir bati iSgirstam kity mokiniy. Kad visi galéty dalyvauti ir bati isgirsti,
pasakykite mokiniams, kad kalbéty po vieng, o jei kalba kitas mokinys, jie turéty klausytis. Jei reikia, galite
paprasyti mokiniy nutildyti mikrofonus, kol ateis laikas kalbéti. Arba, kaip internetinio susitikimo vedéjas,
galite nutildyti dalyviy mikrofonus, kol ateis jy eilé kalbéti. Jei naudojate ,,Zoom*, galite suzinoti, kaip tai
padaryti Cia. Arba, jei naudojatés ,Google Meet”, galite spusteléti Cia. Taip pat turétuméte nutildyti savo
mikrofong, kai nekalbate. Pavyzdziui, kai tyliai stebite mokinius, nutildykite mikrofong ir jjunkite jj tuomet,
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kai norite jsiterpti. Kitas mokiniy mikrofony nutildymo pranasumas yra tas, kad pagrindinis démesys
skiriamas vienam kalbanciam mokiniui ir iSvengiama pertraukimy. Mikrofono nutildymas ypac reikalingas
didelése klasése. Taciau mazZose grupinése sesijose, kuriose dalyvauja iki penkiy ar Sesiy Zmoniy, palikus
jjungtg mikrofong pokalbis gali vykti nataraliai.

Bukite pasiruoSe

Kaip ir per jprastas pamokas klaséje, mokiniai, mokydamiesi internetu, turi blti pasiruoSe pamokai.
Mokiniai turéty bati skatinami turéti po ranka uzduodiy sasiuvinius, rasiklius, popieriy, kreideles, klijus,
zZirkles ir panasias priemones. Tam galima pasitelkti talpa, skirtg tokioms priemonés laikyti toje vietoje,
kurioje vyksta nuotolinés pamokos.

Jokiy telefony ar zaisly pamoky metu

Mokiniai Zino, kad mokytojas negali pilnai jy matyti per internetine pamoka, todél gali kilti pagunda
naudotis telefonu ar Zaisti su Zaislu ar kokiu niekuciu, esanciu uz kameros riby. Batinai jveskite internetinés
klasés taisykle, kad pamokos metu negalima naudoti telefony ar kity Zaisly ar prietaisy, kurie blaskyty
démes;.

Pakelkite ranka

Kai mokote jprastoje klaséje, tikriausiai prasote mokiniy pakelti ranka, kai jie nori kalbéti, tiesa? Sig taisykle
galite jtvirtinti ir savo internetinéje klaséje. Yra keletas budy, kaip tai padaryti. Galite tiesiog paprasyti
mokiniy i$ tikryjy pakelti rankg, taciau mokant internetu Siek tiek sunku tg pastebéti, ypac jei turite daug
mokiniy. Jei naudojate ,,Zoom®*, i$ tikryjy yra funkcija , pakelti ranka“. Cia rasite naudinga vadova, kaip tai
padaryti naudojant ,,Zoom*.

Gerbkite ir skatinkite vieni kitus

Peréjimas nuo mokymosi klaséje prie virtualaus mokymosi mokiniams gali sukelti stresg, o tai gali turéti
didelés jtakos motyvacijai. Jveskite internetinés klasés taisykle, kad mokiniai galéty klausytis, gerbti ir
skatinti kitus klasés mokinius. PavyzdZiui, jei kas nors turi gerg atsakyma ar idéjg, mokiniai gali pasidalyti
smagiais jaustukais, kad nudZiuginty savo bendraamzius.

Meégaukités

Mokymas internetu yra puiki galimybé Zaisti daug internetiniy Zaidimy, kuriy galbit neturésite galimybés
pazaisti jprastoje klaséje. Jveskite tokig internetinés klasés taisykle, kad galétuméte Zaisti ir smagiai
praleisti laikg kiekvienoje pamokoje. Tai ypac svarbu mokant vaikus, nes jie geriausiai mokosi tada, kai
jiems smagu. Jei norite idéjy internetiniam Zaidimui pamokoje, apsilankykite Linksmy virtualios pamokos
zaidimy ir Smagiy internetiniy pieSimo Zaidimy puslapiuose.

Zaidimy ir uzsiémimy, skirty mokytojams padéti vaikams jsisavinti taisykles, pavyzdziai

Virtualios klasés taisykliy sudarymas gali tapti tikru isSOkiu. Labai svarbu, kad mokytojai pasitelkty
Zaidimus, kartu su vaikais bandydami nustatyti auksciau iSvardintas taisykles. Ypac ikimokyklinukai, net ir
geriausiu atveju, praranda démesj; todél turédami gausy internetiniy klasés Zaidimy sgrasg sau
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palengvinsite darbg. Galite sukurti Zaidimy telkinj, jtraukdami kirybine veiklg prie Zemiau iSvardinty
Zaidimuy.

Taisykliy karéjai

Pradzioje suskirstykite vaikus j grupes. Paklauskite jy, kokios taisyklés, jy nuomone, padés klaséje sukurti
gerg mokymosi aplinkg, ir leiskite jiems sudaryti taisykliy sgrasa. Leiskite kiekvienai grupei sukurti plakata
ir pristatyti savo taisykles klasei. Tada aptarkite jas ir sukurkite taisykliy sgrasy. Aptarkite taisykliy
pazeidimo pasekmes ir jtraukite jas j plakatg. Paprasykite tévy atspausdinti $j plakatg ir pakvieskite vaikus
jame pasirasyti.

Taisykliy policija

Pasirinkite porg vaiky, kurie bus taisykliy policininkais. Vaikai patikrins vieni kitus ir kiekvieno uzsiémimo
pabaigoje pagarbiai pateiks vienas kitam po trumpa atsiliepima. Savaités pabaigoje, taisykliy policininkai
galéty parasyti ataskaitg apie savo draugus ir jy Seimas. Vaikai, kurie taisykles priima ir jy laikosi, gauty
nedidelj atlygj. Tai galima testi kiekvieng savaite keiéiant vaiky poras.

Paslaptingasis klausimas

Mokslo mety pradZioje mokiniams kyla klausimy apie pamoky veiklg ir tvarka. Internetinése pamokose
paruoskite klausimus apie situacijas, kurios gali mokinius trikdyti, kur jie pateikty sprendimus. PavyzdZiui;
"Ar kai kalbate, klasés draugai kelia daug triukSmo? Ar tai jus trikdo? Kg ji/jis gali padaryti Sioje
situacijoje?". Jdékite visus klausimus j skrybéle. Kiekvienam vaikui istraukite i$ skrybélés klausimg ir jj
uzduokite. Tada aptarkite atsakyma su visa klase ir kartu sukurkite klasés taisykliy rinkinj.

Zaidimas vaidmenimis

Sios veiklos metu galime pasitelkti pagalba i$ eimos nariy. Suskirstykite mokinius j grupes. Paskirstykite
jas virtualiuose kambariuose. Nurodykite, kad jie turi mazdaug 5-10 minuciy. Tq dieng prieS pamoka
galima bty paprasyti smélio laikrodzio. Kiekvienai grupei pateikite klasés taisykle ir paprasykite mokiniy
pademonstruoti ar pavaizduoti, kas nutinka, kai jos nesilaikoma. Kity mokiniy paprasykite atspéti taisykle,
tada aptarkite, kodél ji svarbi.

Paslaptingoji taisyklé

Savaités pradZioje parasykite taisykle ir nesakykite vaikams, kuri tai taisyklé. Jei mokiniai nepaZzeis taisyklés
daugiau nei tris kartus per savaite, jie gaus internetinj lipduka. Kiekvieng kartg, kai klasé gauna 10 lipduky,
jie gali pasirinkti norima atlygj. Apdovanojimus galéty pasirinkti bendrai, kaip klasé. Pavyzdziui, jie galéty
pusryciauti, Ziaréti filmg ar surengti vakarélj kartu virtualios pamokos metu. Kiekvienos savaités pabaigoje
mokiniai suzino, kuri taisyklé paslaptingoji. Kad blty patogiau, galite turéti sgrasg, kuriame isSvardijamos
paslaptingosios taisyklés.

Rato sukimas

Sukimo ratai yra labai universalls jrankiai ir i$ tikryjy gali bati naudojami jvairiy tipy internetiniams klasés
zaidimams. Naudodami §j jrankj galite paruosti varzybinius Zaidimus ir kai kurias su taisyklémis susijusias
veiklas.
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Priartintas paveikslélis

Su taisyklémis susijusius vaizdus paruoskite kaip spaudinj. Pateikite ekrane visiskai iSdidintg vaizda. Batinai
palikite keletg smulkiy detaliy, nes mokiniai turés atspéti, koks tai paveikslélis. Gave atsakymus ir
komentarus, atidarykite pilng paveikslélj. Sj zaidima taip pat galite paversti uzsiemimu. Paprasykite vaiky
nupiesti jisy nustatytas taisykles. Tada suteikite vaikams galimybe paeiliui didinti savo nuotraukas ir
atspéti draugo nubrézty taisykle.

Tabu

Siame Zaidime, reikalaujan¢iame $eimos nariy dalyvavimo, rengiamos klasés taisyklés ir tabu kortelés.
Mokytojas korteles iS anksto siuncia j tévy ,WhatsApp“ paskyras arba el. pastus. Kiekvienas i$ tévy
pradeda pasakoti kitiems vaikams ir jy tévams apie jiems atsiystas korteles. Zaidimas tesiamas
atsizvelgiant j vaiky interesus.

»Pictionary”

Tiesiog pradékite piesti tikslinj Zodj arba taisykle savo virtualioje lentoje ir leiskite vaikams atspéti, kas tai.
Pirmasis teisingai atspéjes mokinys gauna taska. Prie$ Zaisdami §j Zaidima, galite pakalbéti apie logotipa,
susijusj su auksciau esanciais vaizdais, ir paprasyti juos surasti pieSiant. Paspaude cCia galite suZinoti
daugiau apie jvairius badus, kaip Zaisti ,Pictionary” per ,,Zoom*“.

Triusio ausyteés

Triusio ausytés ruosiamos kartu su vaikais. Mokytojas aiskina, kodél reikéjo jas paruosti. Mokiniams
sakoma, kad kai jas nesioja, reikia labai gerai klausytis mokytojo savo ilgomis ir didelémis ausimis. Su
savimi mokiniai jas turi kiekvieng pamoka. Kai mokytojas uZsideda ausytes, vaikai taip pat uZsideda
savasias ir tyliai klauso mokytojo. Tik mokytojas gali neSioti ausytes tolimesnése pamokose.

Stebék ir rask

Internetinés klasés taisyklés iSsiunc¢iamos tévams ir jy praSoma kartu su vaikais parengti vaidybinj filmuka
jy tema. Tada visi filmukus Ziliri internetinés pamokos metu ir gali pabandyti iSsiaiskinti, apie kurig taisykle
kalbama.

Dainy magija
Kurdami ar mokydamiesi taisykliy galime mégautis muzika ir dainomis. Tai netgi labai pravers vaiky
fizinio aktyvumo reikalavimams (Sokiui su dainelémis). Pirmiausia galite paklausyti pavyzdiniy dainy apie

klasés taisykles. Tada galite paskatinti mokinius sukurti savo dainas pagal jasy sukurtas internetinés

klasés taisykles.
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3.2. Skaitmeninés grésmes ir interneto saugos jgudziai

Ikimokyklinio amzZiaus vaiky saugos rizika mokantis internetu

Svietimas, vaiky apsauga ir vaiko teisiy gynéjai mano, kad mokyklos labai svarbios ne tik ugdant, bet ir
ginant vaikus. Krizés metu mokyklos padeda vaikams ir Seimoms atkurti normaly gyvenimg, suteikdamos
nuspéjamuma arba ruting. Mokyklos iSryskina vaiky poreikius ir prisideda prie juos supancio apsauginio
rapestingy suaugusiyjy sluoksnio.

Mokyklos stebi lankomumg, o mokytojai, bendradarbiaudami su Seimomis, stebi vaiky fizine ir emocine
savijautg, kad Sie bity saugs.
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Ikimokyklinio amzZiaus vaiky saugumui internete kyla tam tikry pavojy, nors jy paprastai néra tiek daug,
kiek vyresniy vaiky. Taip yra todél, kad maziau tikétina, kad jie nepriklausomai naudosis internetu.

|diege keletg paprasty interneto saugumo priemoniy galime apsaugoti savo vaikus nuo rizikingo ar
netinkamo turinio ir veiklos. Kadangi vaikai iSnaudoja visas internetinés patirties galimybes, kurios suteikia
galimybe mokytis, tyrinéti, mokytojai turéty bati kirybingi ir palaikyti rysj su vaiky Seima ir draugais.

Ikimokyklinukams tai yra svarbiausi interneto saugai keliami pavojai:

Turinio rizika: tai pavojai, susije su turiniu, kuris gali kelti nerimg, vaizduoja vulgaruma ar kitaip trikdo
jaunuolius.

Vizualinis

Forma: paveiksléliai, vaizdo
jrasai, simboliai, Zinutés,
Zaidimai

Taikomasi j vaiky rase, lytj,
negalig ir pan.

Seksualinis, labai smurtinis,
netinkamas vaiky amziui
Poveikis: bauginantis,
gluminantis, zalingas vaiky
psichologinei gerovei
3.
Enksmingas
turinys

Neapykantg
kurstantis
turinys

. Nelegalus
turinys

Gali ikimokyklinukams vaizduoti - . = : Klaidinanti, melaginga ir galimai
dalykus, kuriy jie dar nesugeba - zalinga informacija

suprasti, taip pat gali pazeisti Vaikai turi biti mokomi atpazinti
kultdrinius ir visuomenés netikras naujienas ir atskirti, kas yra
standartus melas, o kas - faktas

Elgesio _rizika: tai rizika,
susijusi su vaiky elgesiu,
kuris gali bati Zalingas
kitiems. Geriausias pavyzdys
yra patycios internete.

Neapykanta
kurstantis elgesys

Zalingas elgesys

Problematiskas
elgesys

Elgesio

rizika
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Kontakto rizika: tai pavojai, susije su vaikais, kurie susiduria
su nepazjstamais Zmonémis. PavyzdZiui, jaunuolis gali
naudoti bendravimo programéle bendrauvimui su
nepazjstamuoju.

Mokyklos turi dvejopa pareigg e. saugai: uztikrinti, kad mokyklos internetiné politika apsaugoty vaikus, ir
$viesti juos apie sauguma internete tiek mokykloje, tiek u? jos riby. Siuo at?vilgiu mokytojai ir tévai /
globéjai turéty elgtis taip:

Mokytojai °

Nustatyti elgesio standartus

Nustatyti drausmines pasekmes

Palaikyti individualius rySius su mokiniais

Aktyviai stebéti sgveika internete

Aiskiai nustatyti likescius dalyvaujant virtualioje klaséje

Supazindinti mokinius su bendravimo internete normomis, pvz., bati mandagiems
vieni kitiems ir atpaZinti potencialiai pavojingg elgesj

UZmegzti rySius su mokiniais ir uZsitarnauti jy pasitikéjimg, kad bty praneSama
apie internetines patycias

e aktyviai priziaréti savo vaiky veiklg internete, jskaitant jy lankomas svetaines,
gaunamas zinutes ir skelbiama turin;.

e nustatyti interneto naudojimo apribojimus

® atvirai spresti internetinius pavojus

e stebéti patyciy internete pozymius
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e mokyti vaikus, kaip, kada ir kur naudotis Svietimo platformomis ir socialinémis
platformomis namuose; tai gali sumazinti patyciy internete pavojy
Tévai o apriboti vaiky laikg prie ekrano ir informuoti juos apie internetinj pamoky tvarkarastj

e jsitikinti, kad vaiky jrenginiuose yra naujausia programiné jranga ir antivirusinés
programos
® uZmegzti atvirg dialogg su vaikais apie tai, kaip ir su kuo jie bendrauja internete

e stebékite, ar vaikai nesijaucia susikrimte; taip gali bati dél jy veiklos internete

Interneto saugos jglidZiai skaitmeninéms grésméms

a. Internetinés patycios

Internetinés patycios yra agresyvus elgesys, kurio imasi asmuo ar grupé, siekdamas pakenkti kitam.
Zmonés naudojasi $iuolaikinémis informacinémis ir komunikacijos technologijomis, tokiomis kaip
trumposios Zinutés, telefono skambuciai, elektroninis pastas, socialiniai tinklai ir kitos komunikacijos
formos, norédami daznai ir tikslingai tyCiotis, Zeminti, grasinti ar persekioti negalincius apsiginti.

Priezastys, deél kuriy vaikas patiria patycias, buna jvairios: iSvaizda, kalba ar jveikos metody trikumas.
Naujausi tyrimai rodo, kad daugelyje ikimokykliniy klasiy agresyvus elgesys pasireiskia pakankamai
reguliariai. Nors ikimokyklinio amziaus vaiky santykiy agresyvumas daugeliu atzvilgiy yra panasus j
mokyklinio amZziaus vaiky, jis turi ir savity savybiy. PavyzdzZiui, kai jauni mokiniai elgiasi pakankamai
priesiskai, jie daZnai tai daro paprastais bidais, susijusiais su esama aplinkybe arba provokacija,
pavyzdziui, informuodami bendraamzj, kad netaps draugais, nebent Sis atiduos kreidele. Todél
ikimokyklinio ugdymo jstaiga gali bati pirmoji vieta uz Seimos riby, kurioje suaugusieji ir ekspertai gali
pastebéti ir jvertinti vaiky socialiniy santykiy su bendraamZiais sutrikimus. Taigi ankstyvas Siy problemy
nustatymas ir sprendimas uzkerta kelig jy eskalacijai vélesniais metais ir sumazina jy Zalingg jtaka
socialiniam ir emociniam vaiky vystymuisi, kartu skatinant jy sékme.

Pirmasis Zingsnis siekiant uzkirsti kelig pavojingam elgesiui klaséje yra tikslingas jo aptikimas. Labai svarbu
stebéti bet kokius mokiniy dalyvavimo ar elgesio pokycius individualiai.

Mokiniai vaizdo pokalbio metu nenori
naudotis kameromis.

Mokiniai iSreiskia nusivylima, pyktj ar
Tikslingas internetiniy depresija.

patyciy pastebéjimas Naudodamiesi jrenginiais, mokiniai
tampa atsiskyreéliski ir nerimastingi.

Mokiniai vengia diskutuoti apie savo
veiklg internete.
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Nors jspéjamuyjy indikatoriy atpaZzinimas yra gyvybiskai svarbus norint panaikinti internetines patycias
virtualioje klaséje, prevencija taip pat bitina. Tai gali prasidéti ugdant gerg pozilrj ir nustatant politika,
kuri teikia pirmenybe mokiniy saugai internete.

Tévai ir mokytojai gali kartu kovoti su internetinémis patyciomis laikydamiesi Siy rekomendacijy:

e Pademonstruokite vaikams, kaip elgtis maloniai ir mandagiai internete, paaiskinkite tinkama
prietaiso naudojima ir medziagos dalinimosi taisykles.
Skatinkite socialinj elgesj internete

e Skatinkite jaunuolius blti mandagiais ir maloniais internete, paaiskindami, kad mandagumas
padeda visiems puikiai praleisti laikg. Aptarkite su ikimokyklinukais apie internetiniy patyciy
pavojy jiems augant ir uztikrinkite, kad visada esate Salia, jei kas nors internete su jais elgiasi
nemaloniai.

e Vaizduokite deramg elgesj naudodamiesi technologijomis.

Matzi vaikai stebi ir mokosi i$ savo tévy, kai Sie paima telefonus ir sutelkia démesj j ekrang. Net labai mazi
kudikiai Zino apie savo aplinkoje esancius ekranus ir démesj bei laikg, kurj jiems skiria tévai. Jrodydami,
kad jie gali padéti telefonus j Salj ir visg démesj sutelkti j vaikus, tévai rodo nepaprastai reikSmingg pavyzdj
savo vaikams, nepaisant jy amZziaus.

Integruoti kovos su patyciomis jrankiai

Daugelyje sistemy, pvz., ,,Google for Education”,

Google Workspace for

yra jrankiy ir funkcijy, kurios padeda iSvengti Education
Zalingo elgesio internete ir skatina skaitmeninj ‘

pilietiSkuma.

work

,Google” taip pat sildlo klaséje veikiancias
interneto saugos iniciatyvas, pvz., Zaidima ,Be
Internet Awesome“. Sis interaktyvus Zaidimas
moko vaikus apie saugumo internete verte ir
leidZzia bendradarbiauti su klasés draugais, kad
atsispirty patyCioms, uzkirsty kelig
internetiniams jsilauzéliams ir ugdyty atsakingg elges;.

»GoGuardian” yra dar vienas populiarus nuotolinio ugdymo jrankis, kuris teikia pirmenybe interneto
saugai. ,,GoGuardian Admin®, Ziniatinklio filtras, leidZia instruktoriams stebéti ir valdyti bet kurj prie jy
tinkly prijungta jrenginj. Mokytojai gali uZdrausti nepageidaujamus komentarus, raktinius Zodzius,
tiesioginius pokalbius ir visas vaizdo jrasy kategorijas , YouTube®”, naudodamiesi filtravimo nustatymais.
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Be to, jame yra ataskaity tévams teikimo jrankis,
leidZiantis mokytojams tiesiogiai bendrauti su tévais
ar globéjais apie mokiniy veikla.

Daugiau 3altiniy apie internetines patycias GoGuardian Admin’
mokytojams:
https://cyberbullying.org/resources/educators

ir tévams:
https://cyberbullying.org/resources/parents.

b. Turinio kontrolé

Bldami mokytojais, pedagogais ir tévais, viena iS musy pagrindiniy pareigy yra uztikrinti, kad mokiniai ir
vaikai naudotysi internetu tinkamais, saugiais ir patikimais bldais. Veiksmingiausias bildas tai padaryti yra
Ziniy ir praktikos pagalba. Pradziai, bltinos dvi svarbios teorinés idéjos: skaitmeninis rastingumas ir
skaitmeninis pilietiskumas. Siy idéjy supratimas ir perteikimas mokiniams neabejotinai suteiks jiems
reikiamy praktiniy Ziniy, kurios padés saugiai ir efektyviai narsyti internete.

Be bitiny skaitmeninio rastingumo jgudziy ugdymo, vaiky saugumas internete gali bati pagerintas
kuruojant jy svetaines ir skaitmenines platformas, kuriose teikiama vaikams tinkama medziaga. Kai kurios
populiariausios paieskos sistemos, optimizuotos jauniems moksleiviams, yra Sios:

Paieskos Aprasas Paveikslélis
sistema
Kiddle Saugi, vaizdiné paieSkos narsyklé vaikams, sukurta Voo U
»,Google”“. Tévy kontrolé ,Kiddle” narSykléje apima
raktiniy Zodziy ir svetainiy blokavimg, kad paieska bity Kicdle
saugi.

Kidtopia ,Google” pritaikyta mokiniams saugi paieskos sistema,
skirta ikimokyklinio amziaus ir pradiniy klasiy
mokiniams, jtraukianti tik pedagogy patvirtintas
svetaines.

Kido'z SlaptazodZiu apsaugota autonominé narsyklé, kurig
galima atsisiysti ir jdiegti nemokamai. Jg atidarius,
,Kido'z“ perima visg ekrang, todél jasy vaikas negali
pasiekti bet kokio netinkamo turinio, ir sillomos jvairios
vaikams saugios svetainés, Zaidimai, vaizdo jrasai ir kitos
pramogy parinktys.
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KidsSearch Vaikams skirta saugi paieSkos sistema, kuri naudoja s s s
,Google” saugios paieSkos technologijg ir paZangius /

Ziniatinklio turinio filtravimo jrankius.

b

3.3 Kaip jtraukti tévus j internetinio mokymo procesg
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A. Tévy abejingumas internetiniam mokymui

Tévai turéjo objektyviy priezasCiy atsisakyti mokymosi internete, susijusiy su mokymosi trikumu,
nepakankama vaiky savireguliacija, o svarbiausia — tévy laiko ir profesiniy gebéjimy stoka padedant
atZzalos mokymuisi internete. Ar tai vyksta sinchroninéje, ar asinchroninéje aplinkoje — mokymasis
internetu per pastaruosius dvejus metus auga. Taciau tévy jsitikinimai ir poZidris, susije su mokymusi
internetu, gali skirtis.

==

B. Tévy jsitraukimo j internetinj mokymasi privalumai
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Privalumas Aprasas
Tévai gali padidinti savo vaiky Nesitikima, kad tévai visg darbo dieng dirbs déstytojais ar dalyko
internetinj issilavinima ekspertais savo vaiky ugdyme. Taciau jie gali prisidéti prie vaiky

internetinio ugdymo vykdydami praktine veiklg, pvz., skaitydami
knygas, Zaisdami su moliu ar statybinémis kaladélémis ir pieSdami
eskizus, taip pat lavindami kalba per pokalbj.

Tévy dalyvavimas ir mokiniy Sie santykiai labai svarbis virtualaus $vietimo amZiuje. Kai vaikai
rezultatai yra glaudZiai susije Zino, kad néra mokytojy, kurie juos priziaréty, jie blna
nedémesingi virtualiy uzsiémimy metu. Taciau jei tévai su vaikais
kartu mokosi internetu, jy fizinis buvimas gali turéti didelj poveikj.

Tévai gali skatinti ir raginti vaikus  Jei vaikams sunku kg nors suprasti internetinéje pamokoje arba jie

laikytis tinkamo etiketo ir bijo uzduoti klausimg kurso metu, galima prasyti tévy/globéjy

drausmeés pries mokytojus pagalbos, kad gebéty tvirtai suvokti temg. Tévai taip pat gali
paskatinti juos spresti kilusius rlpescCius pamokos metu. Tévy
buvimas paskatins jaunuolio pasitikéjimg, leisdamas jam ar jai
iSlaikyti démesj mokymosi metu.

Tévy parama padeda vaikams Vaiky pasitikéjimas savimi ir teigiamas poziuris iSrySkéja skiriant
ugdytis teigiama pozilrj ir apdovanojimg uZ akademinius pasiekimus ir prisiimant
pasitikéjima savimi atsakomybe uz jy paciy mokyklinius rezultatus.

Tévai prisideda prie santykiy su Tévy dalyvavimas virtualiose internetinése vaiky klasése padés
mokytojais kdrimo. jiems plétoti santykius su mokytojais. Jei tévai turi klausimy dél

tvarkarascio ar uzduociy, gali pasiteirauti, kai baigsis pamoka.
Panasiai, kadangi tévai yra 3alia, kai jy vaikai mokosi internete,
mokytojai gali pasikliauti tévais, kad jie suteiks svarbig informacija.

Tévy dalyvavimas vaiky Tévai, savo ruoztu, jgyja pasitikéjimo bendraudami su mokytojais,
internetiniuose uzsiémimuose o tuo tarpu auga ir vaiko pasitikéjimas. Jie mano, kad yra geriau
galiausiai padeda ir tévams pasirenge padéti savo vaikams atlikti mokyklinius darbus. Tai

leidZia jiems testi mokslus kartu su vaikais.

C. Tévy vaidmuo internetiniame ugdyme

Daugelis tévy buvo priversti pakeisti savo jsitraukimo blidg ir mastg dél COVID-19 sukelty trikdziy;
staigus peréjimas prie mokymosi internetu padidino tévy dalyvavimg iki anks¢iau neregéto lygio. Nors
mokymas internetu yra panasus j tradicinj mokymasi pagal mokymo programg, taciau aplinka labai
skiriasi.

Mokymosi aplinkos organizavimas
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Internetiniam mokymuisi gali prireikti tam tikry
iStekliy, kuriy jprastam mokymuisi nereikia, ir
atvirksciai, tam tikry priemoniy vis tiek reikia.

Tévai pirkty reikmenis jprastam mokymuisi taip
pat, kaip pirkty ir internetiniam.
Svarbiausi Zingsniai yra interneto rysio uztikrinimas

ir mokymuisi skirtos vietos parengimas.

Nebutinai turi bati kaip klaséje, bet privaloma
suteikti erdve susikaupimui.

Rutinos palaikymas

Valdymas ir prieZidra
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Motyvacija ir skatinimas

Tévy, kaip skatintojy ir motyvuotojy, vaidmuo yra labai svarbus, kai jy vaikas pradeda mokytis virtualiai.
Nors labai svarbu Sias pareigas iSlaikyti, taip pat privaloma atpazinti ir ribas.

Tévy vaidmenys
motyvuojant bei
skatinant

Mokytojas

(Kai mokiniui reikia daugiau
désningumo)

Visada raginkite vaikg dalyvauti popamokinéje veikloje, nesvarbu, ar tai bity prisijungimas prie sporto
komandos, ar savanorysté savaitgaliais. Bendravimas yra labai svarbus vaiko raidai. Kadangi jiems triksta
rysio, badingo jprastai mokykly sistemai, vaikai tampa motyvuoti jsitraukti j kitg veiklg.

D. Biidai paskatinti tévus jsitraukti j vaiky internetinj Svietimg

Tevy ir mokytojy bendradarbiavimas
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Pirmaisiais vaiky mokytojais tampa tévai, ir jy auklétojais islieka ankstyvuosius vaikystés metus. Kai
darzelinukai pereina j pradine mokyklg, tévai prisiima vaiky mokymosi mentoriy vaidmenj. Patarimais ir
priminimais tévai padeda savo vaikams organizuoti laikg ir skatina jy norg mokytis naujy dalyky tiek
mokykloje, tiek uz jos riby.

Internetiniame mokymesi tévai ir globéjai prisiima pareigg tapti viena svarbiausiy vaiko mokymosi
aplinkos daliy. Jie privalo dirbti bidami komandos, atsakingos uz vaiko ugdymosi patirtj, nariais. Tam
reikalingas mokyklos mokytojo ir pagalbinio personalo bendradarbiavimas. Nors instruktoriai ir pataréjai
vykdo savo jsipareigojimus padédami vaikams internetinéje aplinkoje, tévai yra atsakingi uz tinkamos
pagalbos teikima namuose. Sis bendradarbiavimas yra labai svarbus internetinio $vietimo sékmei, sidlant
optimalia mokymosi patirtj. Taciau tévy jsitraukimas j vaiko mokymosi internetu patirtj skiriasi
priklausomai nuo klasés, kurioje mokosi vaikas. Nors aukstesniy klasiy mokiniai didele dalj savo klasés
laiko praleidZia mokydamiesi internete, Zemesniy klasiy mokiniy padétis yra beveik atvirkstiné. IS tiesy,
vaikai Zemesnése klasése dazniausiai pasikliauja savo tévy ar globéjy pagalba, nes didZioji dalis mokymosi
vyksta neprisijungus.

Veiksmingo bendravimo kirimas

Mokytojy ir tévy bendravimo kanalai turi bati atviri, kad baty iSlaikytas Seimos jsipareigojimas mokytis
nuotoliniu bldu, taip pat siekiant paskatinti tévus ir globéjus. Geras bendravimas su Seima leidZia
mokytojams nuolat informuoti apie vaiky ugdymosi pazangg, atlikti esamos situacijos analize ir jvertinti
poreikius. Be to, tévai gali susisiekti su pedagogais, kad iSspresty iskilusias problemas arba gauty
edukacine informacijg ir pagalbg. Veiksmingam dvipusiam bendravimui tarp mokytojo ir tévy reikia
atsizvelgti j Siuos dalykus:

- daZnas bendravimas (kas savaite)
- jvairios komunikacijos priemonés, atsizvelgiant j Seimos pasirinktus badus
- specialiy valandy nustatymas tévams ir vaikams, kad galéty pranesti apie savo poreikius ir rlipescius.

Prireikus sitiloma pagalba

Pedagogai turéty ne tik uzmegzti gerg rysj su tévais, bet ir geriau suprasti mokiniy padétj, pvz., tévy ar
globéjy laiking ar nuolatinj darbo praradima, negaléjima pasirlpinti batiniausiomis reikmémis (maistu,
drabuZiais ir kt.), tévy, turinciy stebéti vaiky su sutrikimais ugdymga ir (arba) stebéti vieng ar daugiau broliy
ir sesery, negaléjima jsigyti butinos technologinés jrangos ar interneto prieigos internetiniam ugdymui ir
pan. Mokytojai, gebantys suprasti Seimy poreikius ir sunkumus, gali veiksmingiau reaguoti j jy rapescius
ir todél pasiulyti pagalbg. Mokytojai turi atsizvelgti tiek j akademine, tiek j neakademine parama.

E. Patarimai tévams, kaip padéti vaikams mokytis internetu

Batina pozityvi komunikacija ir psichikos sveikatos prieZilra. Jdémus iSklausymas, kuriamos saugios vietos
dialogui ir teikiama emociné parama — visi Sie désniai prisideda prie streso valdymo, Seimos rysiy
stiprinimo, vaiky drasos ir pasitikéjimo ugdymo, kad jie galéty laisviau tévams pasidalinti tiek pozityviais,
tiek suvarzanciais jausmais.
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Siekdami konstruktyvaus bendravimo ir norédami palaikyti vaiko psichikos sveikata, tévai gali imtis Siy
priemoniy

*  |Sklausyti su empatija ir pateikti pasitlymus

= Suteikti emocine parama ir pasitlyti ripestj, bati pasiekiamais

* Pasikonsultuoti su kitais tévais dél aukléjimo patarimy ir mokyti jaunuolius teirautis
bendraamZiy pagalbos

= Pagirti kitus uZ pastangas ir pasiekimus

* Vengti prievartos, jégos ir spaudimo

= Skatinti jaunuolius pastebéti ir priimti dalykus ir jausmus, kuriy jie negali kontroliuoti

* Kaip teigiamg pavyzdj rodyti atsakingg ir mandagy elgesj bei lankstuma tvarkant darba
namuose

»  Padeéti laikytis mokymosi reikalavimy

»  Sudaryti nuosekly tvarkarastj ir ugdyti teigiamus namy darby jprocius

* SumaZinti ekrano laikg ir padéti kuriant atmosferg bei erdve, tinkamg mokymuisi internetu

= Skatinti jaunuolius nusistatyti ateities tikslus, kurti strategijas ir valdyti savo laikg, pastangas ir
emocijas
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3.4 Naudingi metodai ir priemoneés internetiniam mokymui namuose

Mokytojy-tévy bendradarbiavimas

Tévy ir mokytojy bendradarbiavimas néra nauja sgvoka. Taciau, nors nuotolinis mokymasis ir virtualios
klasés tampa vis daznesnés, tai nereiskia, kad Sis mokymo bidas jau visiems tapo patogus.

Nuo pandemijos pradzios mokytojai buvo priversti persvarstyti savo pozilrj j Svietimg ir rysj su
bendruomene. Be to, milijonai tévy visame pasaulyje turéjo jsitraukti j savo vaiky ugdyma ir jj kontroliuoti.
Dauguma tévy padareé viskg, kad sumazinty ir suSvelninty sunkius mokymosi trikdZius, kuriuos sukélé
mokyklos uzdarymas nejtikétinai sunkiomis sglygomis. Tévai ir pedagogai atrado ir sukiré metodus, kaip
bendradarbiauti vaiky labui.

Jauciamas didelis skirtumas, kada tévai arba globéjai padeda ikimokyklinukams, kai pamokos vyksta
internete. Todél labai svarbu, kad vaiky darZeliy auklétojai savo mokiniy tévus vertinty kaip
bendradarbius. Dauguma Sio amZiaus vaiky negali be pagalbos prisijungti prie internetinés klasés, nors
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prisijunge jie gali iSsijungti ir nutildyti mukrofong. Siekiant padéti tévams, kurie turi iSlaikyti pusiausvyrg
tarp darbo namuose ir vaiky ugdymo priezitros, mokytojai turéty uztikrinti, kad Svietimo procesas bty
kuo paprastesnis.

Taikant naujg mokymosi blda, tévams ir kitiems globéjams tenka atlikti svarbesnj vaidmenj vaiko
mokymesi ir vystymesi nei anksc¢iau. Tuo labiau, kad Siandien didZioji dalis ugdymo vyksta uz mokyklos
teritorijos riby, mokytojams nedalyvaujant.

Téwy iSsilavinimas ir socialiné padétis
- tévy sunkumai valdant virtualiam ugdymui
reikalingg jranga

. . . - tévus gali jbauginti mokytojai arba jie jais
Veiksniai, darantys jtaka nepasitiki, ypa€ migranty atveju

mokytojy ir tévy
bendravimo lygiui

Tévy ekonominé padétis

- tévai neturi finansiniy galimybiy aprapinti
vaikus minimalia jranga, leidzZiancia naudoti
nuotolinio mokymosi programas

Visais Siais atvejais mokytojai turi ugdyti tinkamus tarpasmeninius jgiidZius, batinus pasitikéjimui ir
sékmingam bendravimui.

Abi pusés turi abipusj supratimg, kurj papildo parama, daugiausia mokantis
Produktyviy santykiu BN
tarp mokytojy ir tévy
Svietimo procese Kai vaikui sunku mokytis, atviras dialogas tarp mokytojo ir tévy gali taikiai
privalumai iSspresti situacija.

Patys vaikai jaucia nauda, kurig suteikia geri santykiai tarp jy tévy ir
mokytojo.

Remiantis tyrimais, gera mokytojo ir tévy partnerysté siejama su tuo, kad
vaikas demonstruoja sveikus mokymosi jprocius, patobulintus socialinius
jgudzius ir lankstuma.
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Metodai, kaip padéti tévams internetiniame mokymesi

Siekdami uzmegzti naudingus santykius su tévais, mokytojai
turéty taikyti skirtingas strategijas ir metodus:

kas jie tokie

— uZimamos pareigos

a. Rinkti informacijg apie tévus

m kompiuterinis rastingumas

problemos, su kuriomis
o susiduré dél pandemijos ir
mokykly uzdarymo

Informacija gali biti renkama naudojant jvairius metodus,
daZniausiai naudojami internetiniai klausimynai (Google
Forms).
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b.  UZmegzti glaudZius rysSius su tévais

Mokantis internetu néra tik vieno bendravimo su Seimomis bido; labai svarbu, kad bity naudojamos
jvairios strategijos, siekiant patenkinti Seimy poreikius ir prisitaikyti prie jy dienotvarkés. Ne visi tévai yra
pasiekiami ir ne visi bendrauja vienodai.

e _

Badai:

Vaizdo skambuciy pokalbiai su tévais (per ,,Zoom*, ,Skype“ir t. t.)
Pokalbiai telefonu ir Zinutémis

Virtualios grupés (, WhatsApp“, ,Messenger”)

El. pastas

Mokyklos svetainé arba internetiné konferencijy platforma;
Socialiniy tinkly platformos (,,Facebook”).

VVVYVVYY

C. Bendraujant su tévais naudoti atitinkamg tong

Bendravimas turi bati sveikintinas
ir paskatinantis

Bendravimas reikalingas, kad mokytojai

geriau Zinoty apie tévy rapescius ir jy
supratimg apie mokymasi internetu
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d. Sukurtiveiklg, kuri padety tévams prisitaikyti prie naujo mokymosi stiliaus

> Tai néra akademiniai uzsiémimai

»  lJie skirti jtraukti Seimg kaip vienetg ir suteikti galimybe socialiai bendrauti virtualioje ar
fizinéje aplinkoje

> Tévai gali papildyti vaiky internetinj mokymasi praktiniais uzsiémimais, pvz., knygy
skaitymu, Zaidimu iS molio ar su statybinémis kaladélémis, eskizy tapymu, taip pat kalbos
praktikavimu pokalbio metu.

e. Padeéti téevams sukurti palankiqg mokymosi namuose aplinkg.

Namai pilni blaSkanciy pramogy, todél sunku islaikyti démesj mokymosi procesui. Dél daugybés trukdziy
namuose tévams gali prireikti pagalbos, kad tinkamai sukurty vaiko mokymosi aplinkg, paversdami jg
produktyvia ir kruopscia. Mokytojai gali padéti tévams atsiysdami naudingy rekomendacijy apie
internetinés klasés taktikas ir kasdienybe. Naudojant iSteklius, kurie daznai yra namuose, mokymas
internetu bus lengvesnis. Mokytojas turéty paprasyti tévy turéti rinkinj ar dézute su daznai klaséje
naudojamais daiktais, tokiais kaip plastilinas, kreidelés, Zymekliai, spalvotas popierius, kartonas, Zirklés ir
kt.

f. Paaiskinti strategijas ir mokymosi tikslus.

Mokytojams deréty:

> sudaryti bendrg vaizdg, ko vaikai turi iSmokti per visus mokslo metus. Kai visa mokymo programa
paaiskinama tévames, tai gali padéti Seimoms ruoSiantis internetiniams uzsiémimams.

> pranesti tévams, kad tam tikras turinys turi bati mokomas palaipsniui, laipteliy principu

> pabrézti batinybe sukurti aiskius mokymosi tikslus tévams ir globéjams.

Kai tévai supranta galutinj tikslg, jie jgyja papildomos mokymosi patirties, kad galéty jj pasiekti ir jvertinti,
ar jy vaikai taip pat sugeba tikslg pasiekti, kai baigia uzduotj.
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g. Suteikti téevams istekliy

Gavus internetinéje aplinkoje vykdomos veiklos apimtj ir tikslg, tévams taip pat turéty bati pateiktas veikly
ar galimy uzduociy sgrasas. Mokytojai turéty atsizvelgti j tévy reikalavimus ir poreikius, kad galéty pateikti
pritaikytg medziagg ir iSteklius. Prie uzsiémimy nebutinai reikalingi paaiskinimai ar pedagoginis kiekvienos
priemonés pagrindimas, bet jie tiesiog turi bati malonas ir lengvai naudojami.

h. Skatinti vaiky savarankiskumg

Daugumai ikimokyklinio amziaus vaiky reikia paprasyti mokytojo nurodymy kaip, kur ir kada atlikti
uzduotj, o véliau jiems taip pat reikés papildomos pagalbos jg atliekant. Sunku ugdyti darzelinuky
savarankiskuma, taciau yra bady kaip tai padaryti: bendradarbiaujant su vaiky tévais, kurie galéty sukurti
vaikams mokymosi erdve, apripintg reikiama mokykline medziaga. Kadangi darZelinukams reikalingas
suaugusiyjy pritarimas, svarbu, kad mokytojas kartu su tévais pateikty teigiamg ir asmeniska pagyrima,
kai vaikas uzsiima savarankisku mokymusi.

i. Padéti tevams sudarant tvarkarastj

Tradicinéje mokykloje daug struktiros, kurig sunku atkartoti internetinéje aplinkoje. Jauniems mokiniams
ypac sunku prisitaikyti prie naujos mokymosi aplinkos, kuri leidZia didesne autonomijg. Todél labai svarbu
tureéti gerai suplanuotg ir konkrecig dienotvarke, o batent tévai gali parengti tokj plang ir uztikrinti, kad jo
blty laikomasi. Diskusija apie jprocius, kuriy turi laikytis maZi vaikai, turéty bati vedama dalyvaujant
mokytojams, kurie gali suteikti svarbios informacijos apie mokymo programa, jy asmeninius likescius, o
taip pat ir apie tai, kiek darbo reikia atlikti internetinéje veikloje.

Priemonés, skirtos padéti mazy vaiky tévams internetiniame mokymesi

Tévy ir mokytojy bendravimas visada yra nepaprastai svarbus. Taciau kai vaikai jsitraukia j virtualy
mokymasi, tai tampa bdtina. Daugybé mokytojy gerina bendravimg nuotolinio mokymosi metu
naudodami naujas ir kidrybingas programas, pradedant nuo labiausiai paplitusiy, pvz., ,Google
Classroom®, ir baigiant ,,Class Dojo“, ,Bloomz”, ,Klassly”, ,Class123“. Kai kurios i$ Siy programy netgi
sukurtos kaip populiariy socialiniy tinkly svetainiy imitacijos, todél jas galima i$ karto atpaZinti ir paprasta
naudoti.

Jrankis Aprasas Paveikslélis
Google Classroom | Nemokamas Svietimo technologijy = GongaCasron
jrankis, leidziantis sukurti internetine e
klase, pakviesti mokinius ir skirti namy o
darbus. Taip pat galite aptarti uZzduotis su = 5
savo mokiniais internete ir stebéti jy
pazanga. ]l
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Class Dojo Galingas mokiniy vystymosi stebéjimo, h—
tiksly nustatymo ir bendravimo su tévais ] ]
jrankis. ,,Class Dojo“ sujungia mokytojus 5’.‘233:?2‘.’!:’;";%
su mokiniais ir tévais, kad sukurty —
nuostabias klasés bendruomenes ® @ 6 & >
P
Bloomz Jis gali padéti mokytojams tvarkyti Mooore === = == = ==~ M - -

uzduotis, bendrauti, tikrinti mokiniy
sveikatg ir socialinj bei emocinj mokymasi
iS mokinio perspektyvos. Uzduotys, veikla
ir priminimai gali bati bendrinami failais,
nuotraukomis, vaizdo jrasais ir tekstu.

All School-Home
Communication
in One Place.
It's That Easy.

Klassly Turi humoristinj dizaing, kuris prisideda
prie platformos malonumo. Mokytojai turi
daug lankstumo pritaikant turinj, mokiniai
gali jkelti darbus, o tévai dZiaugsis
galimybe dalyvauti mokymesi. Be to, tévy
jtraukimas gali padéti mokiniams mokytis.

Class123 Klasés valdymo platforma, kurioje yra
lenta, sédimy viety schema, laikmatis,
atsitiktinis vardy rinkiklis ir daug kity
jrankiy, reikalingy efektyviam klasés

valdymui. Taip pat galite sekti mokiniy @ 1 @ 0 .
-

SR B
6 ~)
Abraham Helen David

Lincoln Keller Beckham

lankomuma ir elgesj, dalintis pasakojimais , &Y
. . ) . Mariah Brad Angelina
ir nuotraukomis lentose bei bendrauti

privaciomis Zinutémis.

Carey Pitt lolie
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